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I. Bevezet®s: rekl§mpszichol·gia vs. pszichol·gia ®s 
rekl§m 

 

I/1. A hat®konys§g k®rd®se 

 

A manaps§g nem t¼l divatos rekl§mpszichol·giai kutat§sok ï illetve azon pszichol·giai 

kutat§sok, amelyek a rekl§mk®sz²t®sben felhaszn§lhat·ak ï k®t tŖrŖl fakadnak. Egyr®szt 

az §ltal§nos l®lektan vizsg§l·d§si kºr®bŖl ker¿lnek ki ®s szorosan kapcsol·dnak az 

egy®n inform§ci·-feldolgoz· folyamataihoz, valamint belsŖ motiv§ci·s-®rzelmi 

strukt¼r§j§hoz. A m§sik §gat a szoci§lpszichol·gia adja, amelybŖl legink§bb a 

meggyŖz®ssel foglalkoz· kutat§sok eredm®nyei hasznos²that·k a rekl§mk®sz²tŖk 

sz§m§ra. 

 

Egy m§sik szempontb·l szem¿gyre v®ve a rekl§mpszichol·gia eredm®nyeit, megint 

csak kettŖs elrendezŖd®s figyelhetŖ meg. A kutat§sok egyik r®sze a befogad·n k²v¿lre 

helyezi a rekl§m hat®konys§g§t elŖid®zŖ t®nyezŖket, m§sik r®sze viszont ®ppen a 

befogad· belsŖ motiv§ci·s strukt¼r§j§t hangs¼lyozza. 

 

Mi a c®lja a rekl§mnak vagy m§sk®ppen: hogyan kell hatnia a rekl§mnak? Sokat vitatott 

k®rd®s, hogy milyen a hat§sos rekl§m, sŖt maga a hat§s fogalma sem tiszt§zott. A 

rekl§m c®lja v®geredm®nyben a profit nºvel®se. A rekl§moztat· c®g elk®sz²ttet egy 

term®krŖl sz·l· figyelemmegragad·, ®rdeklŖd®sfelkeltŖ, meggyŖzŖ erejŤ, ®s ezekbŖl 

ad·d·an v§s§rl§sra ºsztºnzŖ rekl§mot, amelynek c®lja az elad§s nºvel®se. (Ravasz, 

Kaminski, 1973) Frank Jefkins defin²ci·ja szerint (1994) a rekl§m egy eszkºz az 

ismertt® tev®sre az elad§s ®rdek®ben. Egy enn®l t§gabb defin²ci· (Bov®e, Arens, 1992) a 

rekl§moz§s folyamat§nak k®t v®gpontj§t is eml²ti: a rekl§m term®kekre vagy eszm®kre 

vonatkoz·, azonos²that· szponzorokt·l sz§rmaz·, §ltal§ban fizetett ®s meggyŖzŖ 

inform§ci·k non-perszon§lis kommunik§ci·ja (ld. m®g Belch, Belch, 2006). 

 

Eszerint teh§t a rekl§m egy kommunik§ci·s folyamat, az inform§ci· ad·ja a 

rekl§moztat· c®g, a befogad· a fogyaszt·k sz®les kºre, ez®rt a rekl§m¿zenet k¿lºnbºzŖ 
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m®diumokon kereszt¿l kºzvetve jut el a v®gc®lhoz. Az eg®sz folyamat a kommunik§ci· 

egyik speci§lis kontextus§t ig®nyli: a tºmegkommunik§ci·s kontextust. A folyamat 

ºsszetetts®ge miatt az ad· oldal§n a k·dol§s, a befogad· oldal§n pedig a dek·dol§s 

tºbbl®pcsŖss® v§lik. (Brierley, 2000, Dominick, 1993) 

 

A kommunik§ci·s folyamat v®gsŖ c®lja az elad§s. £rdekes ºsszef¿gg®s figyelhetŖ meg 

a rekl§mra sz§nt kºlts®gek ®s a forgalom v§ltoz§sa kºzºtt. A rekl§mkºlts®gek 1%-os 

emel®se rºvidt§von 0.01%-kal nºveli a forgalmat, hossz¼ t§von 0.25%-kal. M§sk®ppen 

fogalmazva a rekl§m nºvel®se a forgalomban csak csºkkenŖ m®rt®kŤ emelked®shez 

vezet, azaz nincs egyenes ar§nyoss§g a rekl§mkºlts®gek ®s a forgalom nºveked®se 

kºzºtt. Kijelenthetj¿k, hogy a rekl§m hat®kony gazdas§gi kommunik§ci·s eszkºz, 

m®gis a hat®konys§ga korl§tozott. (M·ricz, 1999) 

 

Ha ez ²gy van, akkor nem el®gedhet¿nk meg a v®gc®l, vagyis a forgalomnºveked®s 

elŖseg²t®s®vel, hanem figyelembe kell venn¿nk a rekl§m hat§s§nak r®szc®ljait is. 

Relev§nss§ v§lik az a k®rd®s, hogy a rekl§m a fogyaszt·ban mit v§lt ki, milyen 

pszichol·giai folyamatok zajl·dnak le a rekl§m¿zenet befogad·j§ban. Term®szetesen 

ezek az egy®ni pszichol·giai folyamatok nem hat§rozz§k meg kºzvetlen¿l a forgalmat, 

azonban mindenk®ppen egy kºzb¿lsŖ l®pcsŖfoknak sz§m²tanak a rekl§mra sz§nt 

kºlts®gek nºvel®se ®s a forgalom nºveked®se kºzºtt. 

 

A rekl§m egy®nre gyakorolt hat§s§t a kºvetkezŖkben ï a fenti dichot·mi§kkal 

ºsszhangban ï k®t r®szre bontva vizsg§lom meg. ElŖszºr azokat az elk®pzel®seket 

veszem sz§mba, amelyekben a rekl§malkot·k a fogyaszt·t tudatosan vagy 

mechanikusan mŤkºdŖ egy®nnek k®pzelik el. EbbŖl az elk®pzel®sbŖl ad·dik a rekl§m 

hat§s§nak a fogyaszt·n k²v¿li mozzanata, nevezetesen az az elk®pzel®s, hogy a 

rekl§mban jelen vannak azok a t®nyezŖk, amelyek kiv§ltj§k a v§rt hat§st. Ezut§n 

vizsg§lom meg azokat az elk®pzel®seket, amelyek szerint a rekl§m hat®konys§g§nak a 

kulcsa a fogyaszt·n bel¿l keresendŖ, eszerint a fogyaszt· nem tudatosan vesz r®szt a 

folyamatban. 

 

MielŖtt azonban elkezdj¿k a vizsg§l·d§st, n®h§ny kapcsol·d· fogalmat szeretn®k 

tiszt§zni. A tudatosïnem tudatos fogalomp§ron a tov§bbiakban azt ®rtem, hogy a 

fogyaszt· tudja, mit mi®rt tesz, illetve nincs tiszt§ban a tettei okaival (teh§t nem a 
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tudatos versus tudattalan, ºsztºnºs ellent®tet fogom alkalmazni). A nem tudatos 

r®szv®tel ugyanakkor nem jelenti a fogyaszt· passzivit§s§t. A fogyaszt· mechanikus 

mŤkºd®se arra utal, hogy az inger (a rekl§m) ®s a v§lasz (az eml®kez®s, ill. a v§s§rl§s) 

kºzºtti belsŖ mŤkºd®st nem vessz¿k figyelembe. Ennek ellent®tek®nt megvizsg§lom a 

fogyaszt· jellegzetess®geibŖl kiindul· elk®pzel®seket. Ezen megfontol§sokat 

figyelembe v®ve a hagyom§nyos racion§lisïnem racion§lis fogalomp§rt (errŖl bŖvebben 

ld. Katona, 1960, Webley et al, 2004), ill. az ®rtelmiï®rzelmi ellent®tp§rt (a homo 

oeconomicus versus ®rzelmi ir§ny²totts§g) nem alkalmazom. 

 

I/1. 1. A hat§s kulcsa a fogyaszt·n k²v¿l, az ingerben keresendŖ 

 

A tudatos fogyaszt· ismeri cselekv®sei okait, ®s tiszt§ban van kºrnyezete elv§r§saival. 

Az AIDA elm®let a tudatoss§g implik§ci·ja mellett a fogyaszt· k®t m§sik 

jellegzetess®g®re is ®p²t: a passzivit§sra ®s az inform§ci·feldolgoz§s line§ris jelleg®re. 

 

Az AIDA elm®let szerint (id. M·ricz, 1993, 1999, Ravasz, Kaminski, 1973) a rekl§m a 

kºvetkezŖk®ppen fejti ki a hat§s§t: felkelti a figyelmet ï attention ï, ez ®rdeklŖd®shez 

vezet ï interest ï, az ®rdeklŖd®s v§gyat ®breszt ï desire ï, ami cselekv®sre, v§s§rl§sra 

ºsztºnºz ï action. Az elm®let szerint a fenti inform§ci·-feldolgoz· folyamatok egym§s 

ut§n, line§risan l®pnek mŤkºd®sbe, f¿ggetlen¿l az egy®ntŖl, az egy®n elŖzetes tud§s§t·l, 

®rzelmeitŖl, cselekv®seitŖl. 

 

A rekl§mk®sz²tŖkben a fogyaszt·r·l kialak²tott k®p meghat§rozza a rekl§mk®sz²t®s 

alapelveit. Az AIDA elm®let eset®ben a rekl§mk®sz²tŖk elgondol§sa szerint elegendŖ a 

figyelmet megragadni, ez beind²t egy l§ncreakci·t, aminek a v®g®n bej·solhat·an 

bekºvetkezik a v§s§rl§s. Az elm®let a gyakorlatban azonban nem bizonyult sikeresnek. 

Ma is rengeteg rekl§mmal tal§lkozunk, amelyek a figyelmet ugyan megragadj§k, 

m®gsem vezetnek v§s§rl§shoz, sŖt m®g mag§ra a rekl§m¿zenetre sem eml®keznek a 

fogyaszt·k, csup§n a figyelmet megragad· r®szt tudj§k felid®zni. (Cronin, 2000) Ilyen 

p®ld§ul a szexualit§st ºnc®l¼an hangs¼lyoz· rekl§m, amely eg®szen biztosan felkelti a 

figyelmet, azonban az eml®kez®s m§r csak r®szleges: ®ppen a term®k felejtŖdik el, csak 

az erotikus r®szletek maradnak meg. 
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Annak ellen®re, hogy az elm®let elk®pzel®se a fogyaszt·r·l mechanikus, sz¿ks®ges az 

egyes inform§ci·-feldolgoz· folyamatok vizsg§lata, hiszen egy ¿zenet, inform§ci· 

befogad§s§ban ezek a feldolgoz· folyamatok vesznek r®szt. Egy rekl§m elk®sz²t®sekor 

teh§t a rekl§malkot·knak figyelembe kell venni¿k az emberi figyelem, ®rz®kel®s, 

®szlel®s, a tanul§s ®s az eml®kez®s jellegzetess®geit (ezekrŖl r®szletesebben ld. M·ricz, 

1983, 1999). 

 

A kognit²v pszichol·gia kutat§si kºr®be tartoz· §ltal§nos pszichol·giai folyamatok 

mellett (figyelem, ®rz®kel®s, ®szlel®s, tanul§s, eml®kez®s) a szoci§lpszichol·giai 

kutat§sok is ®rdekes eredm®nyekkel szolg§lnak a rekl§mk®sz²tŖknek. A 

rekl§mpszichol·gia a szem®lyes kommunik§ci· meggyŖz®si folyamatait haszn§lja fel, a 

meggyŖz®s, a r§besz®l®s, a befoly§sol§s jelens®geit §tviszi a rekl§m ®s a 

tºmegkommunik§ci· kontextus§ra. (M·ricz, 1999, Caples, Hahn, 1998) 

 

Robert Cialdini (1999) hat t®nyezŖt eml²t, amelyek az interperszon§lis kontextusban 

befoly§sol§st eredm®nyeznek, ®s amelyek mechanikus m·don mŤkºdnek: egy 

kulcsinger kiv§ltja a befogad·ban a megfelelŖ reakci·t. 

 

Az elsŖ t®nyezŖ a kºlcsºnºss®g: a r§besz®lŖ sz²vess®get tesz, aj§nd®kot ad, megh²v§st 

eszkºzºl, ennek kºvetkezt®ben a befogad· kºtelezetts®get ®rez, hogy a jºvŖben 

viszonozza a felaj§nlottakat. Ez a jºvŖre ir§nyul· kºtelezetts®g®rzet a t§rsadalom 

fejlŖd®s®ben is ·ri§si l®p®st jelentett: az evol¼ci· tºrt®net®ben elŖszºr fordult elŖ, hogy 

valaki odaadhatta valamij®t an®lk¿l, hogy lemondott volna r·la. Ezt az elvet 

alkalmazz§k pl. a kereskedelemben: az ingyenes §ruminta, amely egyben aj§nd®k is, 

maga ut§n vonhatja a lekºtelezetts®g ®rz®s®t. A kºlcsºnºss®g elv®bŖl kºvetkezŖen 

fordul elŖ egy gyakori eset, amelyet a szem®lyes kommunik§ci·t·l kezdve a 

kereskedelmen §t a politik§ig minden ter¿leten alkalmaznak: egy teljes²thetetlen k®r®st 

ï amely biztos visszautas²t§st eredm®nyez ï egy kev®sb® m®lt§nytalan k®r®s kºvet, 

ekkor a c®lszem®ly hajlamosabb a m§sodik k®r®s teljes²t®s®re (ld. m®g Wells et al, 

2005) 

 

A m§sodik t®nyezŖ, amelyet kihaszn§lva befoly§sol§s ®rhetŖ el, a kºvetkezetess®g: az 

ember azon hajland·s§ga, hogy egy v§laszt§s vagy dºnt®s ut§n m§sok elŖtt 
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kºvetkezetesnek mutassa mag§t ®s kºvetkezŖ dºnt®s®vel az elŖzŖt igazolja. Ennek 

magyar§zata az elkºtelezetts®g kialakul§sa az elŖzŖ dºnt®ssel szemben. Egy kis 

elkºtelezetts®ggel manipul§lhat· az egy®n ®nk®pe, ezzel potenci§lis vevŖbŖl 

fogyaszt·v§ v§lhat, az elsŖ kis k®r®s megt®tele ut§n k®r®sek sor§t fogja teljes²teni ¼gy, 

hogy az megegyezzen az ºnmag§r·l kialak²tott k®ppel. 

 

A harmadik t®nyezŖ a t§rsadalmi bizonyoss§g, az a tendencia, hogy egy cselekedetet 

megfelelŖbbnek tartunk, ha m§sok is azt teszik. Pl. sokkal val·sz²nŤbb, hogy meg§llunk 

az aut·p§lya mellett seg²ts®get ny¼jtani egy lerobbant aut·nak, ha m§sok is seg²tenek 

m§r, mintha csak egyed¿l a saj§t felelŖss®g¿nk eldºnteni, hogy milyen helyzettel §llunk 

szemben. A rekl§mban szint®n kihaszn§lhat· ez a hajland·s§g: egy §tlagember mutatja 

be a term®ket, ez mozg·s²tja a fogyaszt·ban a t§rsadalmi bizonyoss§got, hogy Ŗ is 

ugyanolyan §tlagember, mint aki a rekl§mban l§that·. (Hofmeister, Malota, 1999, 

F®rfias rekl§mok, 1996) 

 

A negyedik t®nyezŖ a szeretet: a vonzalom, melegs®g, biztons§g ®s bar§ts§g ®rz®seit 

kihaszn§lva kºnnyebben ®rhetŖ el meggyŖz®s. Ezek az ®rz®sek tºbbf®le m·don 

kiv§lthat·k, pl. a j· k¿lsŖ megjelen®shez j· belsŖ tulajdons§gokat t§rs²tunk, vagy pl. a 

m§r ismert dolgok vonz·bbak. Egy h²ress®g alkalmaz§sa a rekl§mban ï a term®k ®s a 

h²ress®g kºzºtt l®trejºvŖ asszoci§ci·val t§rsulva ï ezt a vonz·s§got haszn§lja ki. (ld. 

m®g Pratkanis, Aronson, 1992) 

 

Az ºtºdik t®nyezŖ a tekint®ly. A meggyŖz®s hat®konyabb, ha a meggyŖzŖ szem®ly 

tekint®lyes. (SzŖdy, 1998) A rekl§mban elegendŖ a tekint®ly szimb·lum§t alkalmazni a 

hat§s el®r®s®hez, pl. c²m (dr. XY), eleg§ns ºltºz®k, aut·, ®kszerek. Ugyanakkor a 

meggyŖzŖ hiteless®ge szint®n fontos, pl. egy egyetemista befogad· kºzºns®gnek 

hitelesebb egy szint®n egyetemista meggyŖzŖ, mint egy tekint®lyes professzor. 

(Aronson, 1996) 

 

V®g¿l a hatodik t®nyezŖ a hi§ny. Valami, ami saj§t tulajdons§gai alapj§n nem vonz·, 

vonz·bb§ v§lhat, ha hamarosan el®rhetetlen lesz. A rekl§mban a lehets®ges vesztes®g 

eml²t®se nagyobb hat§st v§lt ki, mint az ugyanolyan ®rt®kŤ nyeres®g eml²t®se. A 

kereskedelemben a hi§nycikk erŖsebb vonz·d§st okoz. A fogyaszt· ¼gy gondolkodik, 

hogy az a term®k, amihez nehezebb hozz§jutni, minŖs®gileg jobb. 
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A fenti t®nyezŖkhºz kapcsol·d· p®ld§kban feltŤnŖ, hogy a befogad· meggyŖzhetŖs®g®t 

nem az ¿zenet l®nyegi tulajdons§gai eredm®nyezik, hanem kapcsol·d· jelens®gek. (ld. 

m®g Becker, 1991) Richard Petty ®s John Cacioppo (id. Pratkanis, Aronson, 1992, 

S²klaki, 1994) a meggyŖz®s k®t form§j§t k¿lºnbºztetik meg, a mell®kutas ®s a fŖutas 

meggyŖz®st. A mell®k¼ton az ¿zenet a figyelmetlen, kev®ss® involv§lt befogad·ra hat, 

pl. a t®v®n®zŖre, aki a film kºzben egy-k®t rekl§mblokkot is Ăk®nytelenñ v®gign®zni. A 

fŖ¼t akkor l®p mŤkºd®sbe, ha a befogad· nagym®rt®kben involv§lt, az ¿zenet 

szem®lyesen ®rinti. 

 

A rekl§malkot·knak teh§t figyelembe kell venni¿k, hogy a fogyaszt· 

inform§ci·®hs®g®nek a kiel®g²tŖje §ltal§ban nem a rekl§m, hanem m§s inform§ci·k 

(h²rek, sz·rakoztat· programok, filmek, stb.), ®s ezekhez ï a fogyaszt· szemszºg®bŖl ï 

csak mell®kesen csap·dik egy-egy hirdet®s, rekl§m, utcai plak§t, stb. (M·ricz, 1999, 

Pricken, 2002) £ppen ez®rt a rekl§mnak arra kell tºrekednie, hogy a befogad·, a 

fogyaszt· szem®lyesen legyen ®rintett. Hogy ez hogyan ®rhetŖ el, arr·l sz·l a kºvetkezŖ 

alfejezet, amely a rekl§m hat§s§t mag§ban a fogyaszt·ban, vagyis a fogyaszt· kognit²v-

affekt²v strukt¼r§j§b·l kiindulva vezeti le. 

 

I/1. 2.  A hat§s kulcsa a fogyaszt· belsŖ strukt¼r§j§ban 

keresendŖ 

 

A rekl§mmal foglalkoz· kognit²v pszichol·giai elk®pzel®sek szerint a rekl§m hat§sa 

f¿gg a befogad· motiv§ci·it·l, lehetŖs®geitŖl ®s k®pess®geitŖl. (de Bont, Poiesz, van 

Venrooij, 1997) A MOA modell ï motivation, opportunity, ability ï a fogyaszt·i 

magatart§sban, mint meghat§roz· t®nyezŖket a fogyaszt· motiv§ci·s szintj®t, a kedvezŖ 

alkalmat ®s a fogyaszt· k®pess®gszintj®t jelºli meg. Az ut·bbi kettŖ ugyanakkor 

hat§ssal van a motiv§ci·s szintre is. A h§rom ºsszetevŖ teh§t egy¿ttesen hat§rozza meg 

a fogyaszt·i magatart§st, ez pedig kºzvetlen¿l a tapasztalatot, a tud§st ®s a 

megel®gedetts®get. A folyamat kºrkºrºs: a megel®gedetts®g visszahat a kezdeti h§rom 

ºsszetevŖre. (Gatersleben, Vlek, 1997, de Mooij 1998) 
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Az embernek minden tette motiv§lt: bel¿lrŖl, egy mozgat·erŖ §ltal ir§ny²tott. Mivel a 

v§s§rl§s is egy cselekv®s, ²gy a v§s§rl§s is bel¿lrŖl ir§ny²tott. (Henry, 1958) Egy magyar 

kutat§s is bizony²totta, hogy a v§s§rl§s oka egy egyens¼lyi §llapot megboml§sa, 

amelynek sor§n a vevŖben egy motiv§ci·s v§kuum alakul ki, amelyet a term®k vagy 

szolg§ltat§s megv§s§rl§s§val hoz egyens¼lyba. (R§ci· vagy em·ci·? 1999) Ha a 

rekl§mmal, mint kºzb¿lsŖ t®nyezŖvel a v§s§rl· ®s a term®k kºzºtt (M·ricz, 1983) 

kºlcsºnhat§st k²v§nunk el®rni, a v§s§rl·t be kell vonni, involv§ltt§ kell tenni. Hogyan 

®rhetŖ ez el? Mivel a v§s§rl· figyelme szint®n bel¿lrŖl ir§ny²tott folyamat (az aktu§lis 

sz¿ks®gletei, v§gyai hat§rozz§k meg), a v§s§rl§sba ¼gy vonhatjuk be, ha a fenn§ll· 

sz¿ks®gleteit ®s azok kiel®g¿l®s®t bemutatjuk a rekl§mban. (Berth, 1963) P®ld§ul: ha 

®ppen ®hes vagyok, akkor az utc§n s®t§lva nem egy cipŖboltot, hanem a mellette l®vŖ 

p®ks®get veszem ®szre. (A rekl§m k¿lºnbºzŖ pszichol·giai elk®pzel®seit veszi sz§mba 

Sas Istv§n 2007-ben megjelent Rekl§m ®s Pszichol·gia c. kºnyve.) 

 

A hat§sos rekl§m elk®sz²t®sekor teh§t fel kell m®rni, hogy a fogyaszt· milyen belsŖ 

mozgat· erŖkkel, azaz motiv§ci·kkal rendelkezik az adott term®k ir§nt (M·ricz, 1992, 

1999, Fºldi, 1977, Cooke, 1969), majd ezeket a motiv§ci·kat komplex m·don kell 

megjelen²teni a rekl§mban mind verb§lisan, mind zen®ben, zºrejben, h§tt®rzajban, mind 

pedig vizu§lisan, a rekl§m minden kommunik§ci·s lehetŖs®g®t kihaszn§lva. (Messaris, 

1997) E kommunik§ci·s eszkºzºk preferencia-sorrendje is fontos: elsŖsorban a k®p a 

meghat§roz· egy rekl§mban, ezut§n a fŖc²m (headline), majd az ¿zenet, v®g¿l az 

¿zenetk¿ldŖ azonos²t·ja (log·ja). (K®pek ®s szavak, 1999) 

 

Fºldi Katalin (1977) ºsszefoglalja azokat a k®pi jellegzetess®geket, amelyek az 

involv§lt fogyaszt·hoz sz·lnak. Ismeretlen term®k eset®ben hat§sos az eg®sz alakos 

bemutat§s, premier planban. (Victoroff, 1970) Egy ismert term®k eset®ben ugyanakkor 

egy jellemzŖ r®szlet bemutat§sa is kifejezheti az eg®szet, ak§r belsŖ szerkezeti elv 

bemutat§sa is hat§sos lehet. A h§tt®r n®lk¿li megjelen²t®s helyett ink§bb a mindennapi 

®letbŖl vett helyzetek a meggyŖzŖbbek, pl. a haszn§lat elŖtti ®s ut§ni §llapot bemutat§sa. 

A n®zŖt a cselekv®si k®szs®g §llapot§ba kell hoznia a rekl§mnak, ²gy pl. a lez§rt 

cselekv®s ï a v§s§rl§s bemutat§sa ï nem annyira hat§sos, mint a befejezetlen 

cselekv®ssor. Nagy szerepe van a figyelem megragad§s§ban a f®ny-, sz²n-, 

hangeffektusoknak, a kontrasztoknak, kont¼roknak. A l®pt®kveszt®s, a t§rgy m®ret®nek 

term®szetellenes nºvel®se vagy csºkkent®se szint®n figyelemmegragad·. (Fºldi, 1980) 
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A felv§zolt kettŖss®gek felismer®se nyom§n felmer¿l a k®rd®s, hogy ezek vajon mibŖl 

fakadhatnak. A v§laszt val·sz²nŤleg az idŖi perspekt²va adja: a pszichol·giai 

gondolkod§s folyamatos v§ltoz§sa hat§ssal van a rekl§mk®sz²t®sre is. Vagyis egy 

tºrt®neti kontextusban a pszichol·giai gondolkod§s vizsg§lata ºsszevethetŖ a 

rekl§mk®sz²t®s v§ltoz§saival, a rekl§ml®lektan rekl§mk®sz²tŖknek adott tan§csainak, 

illetve a megjelenŖ rekl§mok vizsg§lat§nak seg²ts®g®vel. 
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I/2. A pszichol·giai gondolkod§s 

 

I/2. 1. A pszichol·giai szeml®let fontoss§ga 

 

Mindenki sz§m§ra ®rdekes ®s megfontol§sra ®rdemes eredm®nyeket hoz, egy 

pszichol·gusnak pedig k¿lºnºsen nagy szakmai fontoss§ggal b²r, ha visszatekintve egy 

kºr¿lhat§rolt korszakra a k¿lsŖ szeml®lŖ poz²ci·j§b·l vizsg§lja meg a tºrt®n®seket. A 

h®tkºznapokban sz§mos alkalommal tessz¿k ezt meg mag§t·l ®rtetŖdŖ m·don, p®ld§ul 

amikor a nap v®g®n ¼jra v®giggondoljuk az esem®nyeket, v®gigperegnek a tºrt®n®sek, 

®rt®kelj¿k ezeket, kºvetkeztet®seket vonunk le, majd eltervezz¿k a kºvetkezŖ napot. 

Hasonl· folyamat zajlik le egy-egy ®vfordul· ï p®ld§ul egy h§zass§gi ®vfordul· vagy 

sz¿let®snap ï alkalm§val, azzal a k¿lºnbs®ggel, hogy ekkor nem egy nap, hanem egy 

hosszabb idŖszak esem®nyeit vessz¿k sz§mba. Az esem®nyek ®rt®kel®sekor 

megpr·b§ljuk a k¿lsŖ megfigyelŖ szerep®t felvenni ®s objekt²v m·don v®gezni az 

®rt®kel®st. 

 

A pszichol·gus alapvetŖ feladatai kºz® tartozik a hasonl· objektivit§sra tºrekv®s, hiszen 

p®ld§ul a szem®lyis®g vagy k®pess®g m®r®s®re haszn§latos tesztek csak akkor adnak 

ºsszevethetŖ eredm®nyeket, ha objekt²vek. Csak¼gy, mint a tan§csad·i pszichol·gusi 

munk§ban is, ahol a pszichol·gus teremti meg azt a t§rgyilagoss§got, amelyre a tan§csot 

k®rŖ nem k®pes, ®s amelynek a seg²ts®g®vel ®rt®kelhetŖk a kliens ®let®ben lezajl· 

esem®nyek. 

 

A k¿lsŖ szeml®lŖ poz²ci·j§nak felv®tele mag§ra a pszichol·gi§ra n®zve is term®keny 

lehet. Mit is jelent ez a k¿lsŖ n®zŖpontb·l val· szeml®lŖd®s, ®s mi®rt ®rdemes megtenni 

ezt a n®zŖpontv§lt§st? A k¿lsŖ n®zŖpont egy r§tekint®st takar, amely egy idŖbeli 

eltol·d§sb·l lehets®ges. Pontosan kºr¿lhat§rolhat· az idŖszak, ®s a ter¿let, amelyet 

vizsg§lok, csak¼gy, mint a vizsg§lat szempontja. A pszichol·giai gondolkod§st veszem 

g·rcsŖ al§, szeretn®m felt§rni, hogy az int®zm®nyes¿lt magyar pszichol·gia milyen 

kºr¿lm®nyek kºzºtt jºtt l®tre, hogyan fejlŖdºtt, milyen v§ltoz§sokon ment kereszt¿l. 

Mindezt egy ir§nyvonal ment®n teszem, a pszichol·gia legalapvetŖbb k®rd®s®t 
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kºrbej§rva. Mint ahogy minden tudom§nynak megvan a saj§t vizsg§l·d§si ter¿lete, ¼gy 

a pszichol·gia is birtokol egyet, amely el®g t§g ahhoz, hogy a pszichol·gia mai 

k¿lºnbºzŖ §gai ®s n®zŖpontjai, valamint a k¿lºnbºzŖ ter¿leteken dolgoz· 

pszichol·gusok mind maguk®nak tekints®k: ez pedig az ember. Teh§t vizsg§l·d§som 

c®lja az, hogy felt§rjam a pszichol·gusok emberrŖl alkotott elk®pzel®seit, 

tulajdonk®ppen azt az elŖfeltev®st, amellyel a pszichol·gusok hozz§kezdenek az ember 

vizsg§lat§hoz. ĉgy a pszichol·gia belsŖ l®lektan§nak kommunik§ci·j§hoz ®rkez¿nk el, 

hiszen ez az elŖfeltev®s akkor val·s, ha tetten ®rhetŖ a pszichol·gusok 

kommunik§ci·j§ban. Egy r®gi kor kommunik§ci·ja pedig az ²r§sokban, publik§ci·kban, 

foly·iratokban, visszaeml®kez®sekben vizsg§lhat·. 

 

EzekbŖl kºvetkezik, hogy a magyar pszichol·gia kezdeteit vizsg§lva a korabeli 

publik§ci·kban ®s ²r§sokban kirajzol·d· pszichol·giai gondolkod§st pr·b§lom 

meghat§rozni, illetve a publik§ci·k sorozatait vizsg§lva a gondolkod§sban bekºvetkezŖ 

v§ltoz§sokat, a pszichol·gusok gondolkod§s§nak §talakul§s§t t§rom fel. 

 

I/2. 2. A kutat§s sor§n felmer¿lt neh®zs®gek ®s k®rd®sek 

 

A magyar pszichol·gi§t kutat§si alapk®nt tekintve egyszerŤnek tŤnik az a k®rd®s, hogy 

milyen idŖpontt·l kezdve tºrt®njen az irodalom §ttekint®se. Val·ban meghat§rozhat· 

egy d§tum, amely az int®zm®nyes¿l®s kezdet®t jelºli, ez azonban nem z§rja ki azt, hogy 

m§r e d§tumot megelŖzŖen is voltak pszichol·giai t®m§j¼ publik§ci·k. 

 

Ha mag§b·l a pszichol·gi§b·l nem lehet kiindulni a kezd®si d§tum meghat§roz§s§ban, 

akkor mag§t·l ®rtetŖdŖ a tºrt®nelmi korszak ®s a politikai, kultur§lis ®let valamely 

pontj§t kºr¿lhat§rolni, amely mag§ban foglalja a pszichol·gia int®zm®nyes¿l®s®nek 

idŖszak§t is. 

 

Ez a tºrt®nelmi idŖszakasz az Osztr§k-Magyar Monarchia idej®re tehetŖ, az 1867-es 

kiegyez®s ut§ni idŖszakra, amelynek kºzel f®l ®vsz§zados fenn§ll§sa nyilv§nval·an 

meghat§rozta a t§rsadalom ®s a t§rsadalomtudom§nyok fejlŖd®s®t, illetve mag§ban 

foglalta a magyar pszichol·gia mint tudom§ny l®trejºtt®t. 
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Az osztr§k ®s a magyar nemzet egym§shoz val· viszonya a magyar tudom§ny 

szempontj§b·l azonban azt eredm®nyezte, hogy a kialakul·ban l®vŖ diszcipl²na 

anyanyelve a n®met, illetve fokozatosan a magyar lett. Ez a nyelvi v§lt§s ugyanakkor 

jelzi a magyar pszichol·gia tudom§ny ºntudatra ®bred®s®t is. 

 

A fenti k®rd®sek megv§laszol§s§ra azt a megold§st v§lasztottam, hogy a tºrt®nelmi-

politikai ®s a tudom§nyfejlŖd®si esem®nyeket ºtvºzve h§rom szakaszra bontom a 

vizsg§land· idŖszakot. Az elsŖ szakasz az 1867-es osztr§k-magyar kiegyez®s boldog 

b®keidŖs szakasza, az elsŖ vil§gh§bor¼ kezdet®ig. A m§sodik szakasz az elsŖ 

vil§gh§bor¼s ®vek, ®s az azt kºvetŖ normaliz§l·d§si peri·dus, 1928-ig. V®g¿l a 

harmadik szakasz 1928-t·l, a Magyar Psychologiai T§rsas§g megalakul§s§t·l a m§sodik 

vil§gh§bor¼ kezdet®ig tart. 

 

A kutat§s elsŖ r®sz®ben az adott idŖszak neves pszichol·gusainak gondolatait ²rom le, 

majd az ebbŖl kirajzol·d· absztrakt fogalmi rendszert mutatom be. A h§rom korszak 

r®szletez®s®t kºvetŖen az egyes korszakok elvont gondolkod§sm·dj§t hasonl²tom ºssze.  

 

A kutat§s m§sodik r®sz®ben ugyanezen korszak rekl§mk®sz²t®si technik§it foglalom 

ºssze a megjelent mŤvek alapj§n, majd rekl§melemz®sekben a korabeli rekl§mokon 

kereszt¿l megvizsg§lom, hogy ezeknek az elveknek val·ban van-e explicit 

megjelen®s¿k. 

 

V®g¿l a kutat§s harmadik r®sz®ben a pszichol·giai gondolkod§sv§ltoz§st ®s a 

rekl§mk®sz²t®sben alkalmazott pszichol·giai elvek v§ltoz§sait vetem ºssze, 

konvergenci§t keresve a l®lektani iskol§k (n®zŖpontok, megkºzel²t®sek) ®s az 

alkalmazott pszichol·gia kºzºtt. 
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I/2. 3. A t®mav§laszt§s indokl§sa 

 

A dolgozat kutat§si t§rgya a pszichol·giai n®zŖpontok ®s a l®lektan egy alkalmazott §ga 

kºzºtti §tj§r§s keres®se. Hogy vonhat·-e a pszichol·gia k®t ter¿lete kºzºtt p§rhuzam, 

illetve arra a k®rd®sre a v§lasz, hogy milyen m®rt®kŤ a konvergencia, illetŖleg a 

divergencia a l®lektani gondolkod§s ®s a rekl§mk®sz²t®s kºzºtt, csak l§tsz·lag 

pszichol·giai vagy rekl§moz§si probl®ma. Val·j§ban a k®t ter¿let kºzºtt megval·sul· 

kommunik§ci· (vagy meg nem val·sul· kommunik§ci·) a fŖ k®rd®s, amihez a kutat§si 

alapot a l®lektan ®s a rekl§mk®sz²t®s adja. A k®t alappill®r kiv§laszt§sa a dolgozat 

szerzŖj®nek ®rdeklŖd®si kºr®n alapul, a k®t ter¿let kºzºtti kapcsolat vizsg§lata mint a 

kutat§s t®nyleges t§rgya azonban kommunik§ci·s probl®ma. EzekbŖl ad·d·an a 

dolgozat nem pszichol·giai vagy pszichol·giatºrt®neti, illetve nem rekl§mk®sz²t®si 

vagy rekl§mtºrt®neti t®m§j¼, hanem a l®lektan ®s a rekl§moz§s kºzºtti kommunik§ci·s 

viszony felt§r§sa a c®lja. 

 

A v§lasztott kutat§si idŖszak mag§ban foglalja mindk®t ter¿let l®trejºtt®t ®s 

kibontakoz§s§t Magyarorsz§gon. A XIX-XX. sz§zad fordul·j§ra tehetŖ mind a l®lektan, 

mind pedig a rekl§mk®sz²t®s megjelen®se. A fenti kommunik§ci·s folyamat vizsg§lata 

eset®ben nem elegendŖ a kezdeti ºntudatra ®bred®st alapul venni, hanem a k®t ter¿let 

megerŖsºd®s®t, terjeszked®s®t is elemezni kell. A folyamat z§r· pontjak®nt egy 

tºrt®nelmi esem®nyt v§lasztottam, a II. vil§gh§bor¼ kezdet®t. Ez a v§laszt§s l®nyeg®ben 

ºnk®nyes. Mivel azonban a vizsg§lt korszakot h§rom r®szre osztottam, ®s a feloszt§s 

sor§n tudom§nytºrt®neti ®s tºrt®neti csom·pontokat jelºltem ki oszt·pontokk®nt, 

logikusnak tartottam a v®gpontot is egy tºrt®nelmi esem®nyhez kºtni, ²gy sz¿letett meg 

az 1890-1939-ig tart· idŖszak mint a kutat§sban vizsg§land·, ®s valamelyest egys®get 

alkot· idŖszakasz. 
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I/3. A kutat§si t®ma a kommunik§ci· perspekt²v§j§b·l 
 

A kommunik§ci· particip§ci·s felfog§sa szerint a kommunik§ci· egy §llapot, bŖvebben 

az §gensnek egy adott probl®ma megold§s§hoz val· sz¿ks®gess®gek el®r®si 

lehetŖs®g®nek §llapota. A particip§ci· kifejez®s az §gensnek a probl®mamegold§s 

k¿lºnbºzŖ szegmentumaiban tºrt®nŖ r®szesed®s®re utal. (Hor§nyi, 2001) Ezen 

kommunik§ci·elm®let sarokpontja, hogy az eml²tett probl®mamegold§sra val· 

felk®sz¿lts®g ï azaz a sz¿ks®gess®gek el®r®si lehetŖs®g®nek ï perspekt²v§ja ®ppen azt a 

momentumot ragadja meg, hogy az ember sz§m§ra a kommunik§ci· mi®rt alapvetŖen 

vil§gszeml®letet meghat§roz·. 

 

Az §gens kifejez®s term®szetesen nem csak egy egy®nre utal, §gens lehet egy 

embercsoport, egy szervezet, stb., eset¿nkben pedig egy tudom§ny, jeles¿l a 

pszichol·gia, illetve azon bel¿l a k¿lºnbºzŖ n®zŖpontok, iskol§k. Probl®m§nak 

tekintj¿k azt az ®szlelt k¿lºnbs®get, amely az §gens jelen ®s v§gyott §llapota kºzºtt 

fenn§ll. Eset¿nkben a pszichol·gia tudom§ny§nak probl®m§ja a k¿lºnbºzŖ n®zŖpontok 

megjelen®s®nek lehetŖs®ge egy alkalmazott ter¿leten, a rekl§moz§sban. 

 

A l®lektan k¿lºnbºzŖ iskol§inak jelenl®te azonban arra utal, hogy a tudom§nyon bel¿l a 

szignifik§ci· folyamat§ban ï amely a szignifik§ns ®s a szignifik§tum egys®ge ï ezen 

iskol§k nem osztoznak, vagyis egy iskola (mint §gens) §ltal ®rv®nyesnek tekintett 

szab§ly, amely a szignifik§nshoz egy bizonyos ®rtelemmel rendeli hozz§ a 

szignifik§tumot, egy m§sik iskola §ltal nem felt®tlen¿l tal§ltatik ®rv®nyesnek, vagy 

legal§bbis jelentŖsnek, azaz kutat§sra vagy egy§ltal§n diszkusszi·ra m®lt·nak. 

 

A tudom§ny §ltal§ban a probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges felk®sz¿lts®gek ter¿let®n a 

szignifik§ci· c®ljak®nt speci§lisan kognit²v attitŤdºket fogad el, mint pl. tud, v®l, 

felt®telez, stb. Ezen attitŤdºk tartalma, a szignifik§tum, pl. a mi, hogyan, melyik t²pus¼ 

tud§s. A l®lektan k¿lºnbºzŖ n®zŖpontjai az ut·bbiban t®rnek el egym§st·l, hiszen a Ămit 

vizsg§lunkò ®s a Ăhogyan vizsg§ljukò k®rd®sekre adnak nagyon k¿lºnbºzŖ v§laszokat. 

 

Ennek oka pedig az, hogy a k¿lºnbºzŖ pszichol·giai iskol§kban szocializ§l·dott 

kutat·k egym§st·l elt®rŖ Ătºbbletò-felk®sz¿lts®ggel rendelkeznek. Egy pszichol·giai 
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iskola ugyanis egy kommunik§ci·s kºzºss®get alkot, amelyben a tagokat a 

probl®mamegold§sra (®s ïl§t§sra) vonatkoz· kºzºs felk®sz¿lts®g, illetve az 

egy¿ttmŤkºd®sre (esetleg verseng®sre) val· ig®ny jellemez. Az iskol§nak ebbŖl 

kºvetkezŖen kollekt²v attitŤdjei ®s kollekt²v tartalmai vannak, amelyek azonban 

k¿lºnbºznek egy m§sik iskola attitŤdjeitŖl ®s tartalmait·l. 

 

A term®szetelemz®s¿nk ï az a m·d, ahogyan a tudom§nyok fel®p¿lnek ï a kult¼ra 

r®v®n l®trehozott. (Kamper, Wulf, 1998) Az ember §talak²tja kultur§lis ®s anyagi 

term®szetŤ kºrnyezet®t, majd sz¿ks®gleteit e megv§ltozott ®letfelt®telekhez igaz²tja. 

Mikºzben reproduk§lja ºnmag§t, egy¼ttal az §ltala form§lt vil§g keretein bel¿l, ahhoz 

igazodva §talak²tja saj§t sz¿ks®gletstrukt¼r§j§t is. Arra a k®rd®sre, hogy mi az ember, 

meghat§rozott szeml®leti m·d, egy bizonyos vil§gl§t§s vonatkoz§s§ban tudunk 

v§laszolni. (Pestalozzi, ut. Herrmann, 1998) 

 

Kuhn (1962) bemutatta, hogy a k¿lºnbºzŖ koroknak k¿lºnbºzŖ tudom§nyfelfog§saik 

voltak. A kºzºs szeml®letm·d, amelyben az adott kor megegyezik, a kºzºs paradigma. 

A tudom§nyos gyakorlat elfogadott mint§i magukban foglalj§k a megfelelŖ tºrv®nyt, az 

elm®letet, az alkalmaz§st ®s a kutat§si eszkºzºket. Ezek olyan modellek, amelyekbŖl a 

tudom§nyos kutat§s ºsszef¿ggŖ hagyom§nyai fakadnak. Ezek jelenl®te n®lk¿l ï a 

tudom§ny tºrt®net®nek korai szakasz§ban ï az adatgyŤjt®s ink§bb v®letlenszerŤ 

keresg®l®s eredm®nye. Ahogy az adatgyŤjt®s ®s az elm®leti tiszt§z§s ir§ny²tott lesz, amit 

egy iskola gyŖzelme okoz, a tudom§ny a gyŖztes iskola §ltal bevezetett paradigm§ra fog 

®p¿lni. A gyŖztes iskola felemelked®s®vel a tºbbi iskola fokozatosan eltŤnik. 

 

Egy paradigma sikere eleinte csak a siker rem®nye, amelyet a kiv§lasztott, m®g hi§nyos 

p®ld§k k²n§lnak. A tudom§ny ezt a rem®nyt teljes²ti be. Ez ¼gy ®rhetŖ el, ha a 

tudom§ny§g mŤvelŖi egyre tºbb t®nyt ismernek, amelyet a paradigma al§t§maszt, ha 

ezeket a t®nyeket ®s a paradigma elŖrejelz®seit ºsszhangba hozz§k egym§ssal, ®s m®g 

jobban kifejtik a paradigm§t. 

 

A tudom§ny§g egy kutat§si probl®m§j§nak megold§sa azt jelenti, hogy az elŖre sejtett 

eredm®nyt ¼j m·don ®rik el a kutat·k, ehhez k¿lºnbºzŖ rejtv®nyeket kell megoldaniuk. 

Akinek siker¿l, az gyakorlott rejtv®nyfejtŖ lesz, ®s ez adja tov§bbi munk§j§nak 

hajt·erej®t. A probl®m§k megold§s§t az elfogadhat· megold§sok jellege ®s a hozz§juk 
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vezetŖ l®p®sek hat§rolj§k be. A szab§lyok ï a paradigma interpret§ci·i ï nem felt®tlen¿l 

egyform§k, ezek laza csal§di hasonl·s§gon alapul· rendszere alkotja a paradigm§t. 

 

A hasonl·s§g r®v®n felismert ºsszef¿gg®sekrŖl val· tud§s nem a szab§lyok vagy 

tºrv®nyek tud§sa §ltal val·s²that· meg, hanem a helyzetek saj§tos szeml®let®ben 

fejezŖdik ki. Ez a "sz·tlan tud§s" felelŖs az®rt, hogy a tud·sok ï vagy b§rki ï 

ugyanazokkal a dogokkal tal§lkozva ugyanazt l§ssa. Ez a tud§s kºzvetlen¿l nem 

hozz§f®rhetŖ a sz§munkra. (Kuhn, 1962) A kutat· elkºtelezetts®ge abban nyilv§nul 

meg, ahogyan a val·s§gba vetett hite r®v®n ºsszekapcsolja saj§t elŖzetes tud§s§t ®s a 

val·s§got. A tudom§ny olyan eligaz²t· jeleken ï hallgat·lagos vagy sz·tlan tud§son ï 

alapul, amelyek a val·s§gra vonatkoznak. Ezek a jelek nem defini§lhat·k, a jeleket 

ºsszekapcsol· folyamatot sem lehet le²rni. A jelek j§rul®kosan hozz§k l®tre a 

tudom§nyt, ez®rt ismeretlenek a kutat· sz§m§ra. Azonban az ²gy l®trejºtt koherenci§n 

kereszt¿l l§tja a tud·s a val·s§got. A koherenci§t a val·s§gr·l a kutat· intu²ci·ja 

ir§ny²tja. Az intu²ci· §ltal vez®relve indul meg a k®pzelet, majd a k®pzelet §ltal 

megtal§ltat az intu²ci· integr§lja. A t§rsadalmilag elfogadott ®rt®kek ir§nti 

elkºtelezetts®g teh§t ®ppen az®rt lehets®ges, mert a kutat· hallgat·lagosan meg van 

gyŖzŖdve arr·l, hogy a helyes ir§nyba halad. (Pol§nyi, 1975) 

 

Heidegger szerint (1954) a tudom§ny nem gondolkodik. Nem k®pes gondolkodni, de az 

elj§r§sai ®s seg®deszkºzei ezt nem is teszik lehetŖv®. Ez azonban nem hi§ny, hanem 

elŖny. Ez biztos²tja azt, hogy a kutat§s r§§lljon ®s megmaradjon egy tudom§nyter¿leten. 

A tudom§ny bizony²t: az elŖfeltev®sekbŖl kºvetkeztet®seket vezet le a t®telre n®zve, 

azaz elŖre meg²rt rejtv®nyeket fejt.  

 

Amikor tervez¿nk, kutatunk, akkor mindig adott kºr¿lm®nyekkel sz§molunk, elŖre 

sz§m²tunk meghat§rozott eredm®nyekre. Ez a sz§m²t§s jellemez minden kutat· 

gondolkod§st. Persze ez a gondolkod§s mindig kalkulat²v marad ï szemben az 

Ăeszm®lkedŖ elgondolkod§ssalò ï, f¿ggetlen¿l att·l, hogy val·ban sz§m²t§sokkal 

oper§l-e. (Heidegger, 1960) 

 

A paradigmatikus elj§r§sok ®s ezek paradigmatikus alkalmaz§sa, valamint a tºrv®nyek 

®s az elm®letek korl§tozz§k a tudom§nyos kutat§s sz§m§ra egy adott pillanatban 

hozz§f®rhetŖ jelens®gek kºr®t. Azonban a paradigma §ltal vez®relt kutat§s jelleg®bŖl 
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ad·dik, hogy a kutat·k tal§lnak olyan jelens®geket, amelyek nem felelnek meg a 

paradigma §ltal keltett v§rakoz§snak. Ezek az ¼n. anom§li§k, amelyeket be kell 

illeszteni a paradigm§ba, m®ghozz§ a paradigmatikus elm®let kiigaz²t§s§val. Az 

anom§lia felismer®se fokozatosan bontakoz·dik ki, egyidejŤleg a megfigyel®sek ®s a 

fogalmak szintj®n. A paradigmatikus kateg·ri§k ®s elj§r§sok megv§ltoztat§sa azonban 

ellen§ll§sba ¿tkºzik. 

 

A paradigma lerombol§sa, a tudom§ny elj§r§sainak, probl®m§inak nagym®rvŤ 

megv§ltoztat§sa v§ls§ghoz vezet, ezt a szakmai bizonytalans§g idŖszaka elŖzi meg. Ezt 

az v§ltja ki, hogy nem siker¿l a tudom§ny rejtv®nyeit megoldani, a meglevŖ szab§lyok 

nem megfelelŖek, ²gy ¼j szab§lyok keres®se indul meg. Egy paradigma elvet®se 

azonban felt®telezi egy ¼j paradigma megl®t®t. 

 

A tudom§ny arra tºrekszik, hogy az elm®let ®s a val·s§g megfeleljen egym§snak, ez a 

tev®kenys®g az elm®let ellenŖrz®s®nek vagy c§fol§s§nak l§tszik, val·j§ban azonban a 

tudom§ny c®lja olyan rejtv®nyek megfejt®se, amelyeknek m§r a l®tez®se is felt®telezi a 

paradigm§k elfogad§s§t. Egy anom§lia akkor lesz v§ls§g-elŖid®zŖ, ha tºbb, mint a 

tudom§ny egyik rejtv®nye. Ennek nyom§n elburj§nzanak az elm®letek, a tudom§ny 

szab§lyai fokozatosan elhom§lyosodnak. A v§ls§g teh§t ¼gy kezdŖdik, hogy elmos·dik 

a paradigma, ennek kºvetkezt®ben lazulnak a kutat§s szab§lyai. A v§ls§g h§rom m·don 

fejezŖdhet be. N®mely esetben a tudom§ny k®pes megbirk·zni a v§ls§got kiv§lt· 

probl®m§val, m§s esetekben m®g gyºkeresen elt®rŖ megkºzel²t®seknek is ellen§ll a 

probl®ma ®s ekkor f®lreteszik, harmadik lehetŖs®gk®nt a v§ls§g egy ¼j paradigma 

megjelen®s®vel ®s elfogad§s§val v®gzŖdik. Az ¼j paradigm§ra val· §tt®r®s a 

tudom§nyos forradalom. Ez a tudom§nyfejlŖd®s nem kumulat²v m·dja, nem arr·l van 

sz·, hogy az ismeretek felhalmoz§sa egyenlŖ lenne a fejlŖd®ssel, hanem a fejlŖd®s a 

r®ginek egy ¼jjal tºrt®nŖ helyettes²t®se. A tudom§nyos forradalom elŖfelt®tele a zavar 

tudatosod§sa a kutat·kban. 

 

Az egym§st kºvetŖ paradigm§k szerint m§s-m§s elemek alkotj§k a vil§got ®s ezek az 

elemek m§sk®pp viselkednek. Az ¼j paradigma elfogad§sa ²gy gyakran a tudom§ny 

¼jradefini§l§sa. Az ¼j tudom§nyos trad²ci· ebbŖl kºvetkezŖen nem csak 

ºsszeegyeztethetetlen, hanem gyakran ºsszem®rhetetlen is a r®givel. A paradigm§k 

v§ltoz§s§val a vil§g is megv§ltozik. Meg kell tanulnia a tud·snak ugyanazokat a 
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dolgokat m§sk®pp l§tni. Đj nyelv alakul ki az ¼j tudom§ny sz§m§ra, amely azonban 

mindig a mindennapi nyelvbŖl ®p²tkezik, hiszen a paradigma a mindennapi 

kifejez®sekbŖl mer²tett, azt§n ebbŖl a nyelvbŖl igyekeznek minden nem logikait kiz§rni, 

az eredet®t tekintve azonban tartalmaz a term®szetre vonatkoz· sejt®seket, ®s amikor 

ezek a sejt®sek nem teljes¿lnek, a nyelv felmondja a szolg§latot. Nem k®pzelhetŖ el egy 

olyan nyelv, amely az adott vil§gr·l ï mivel pont abban az adott vil§gban ®l¿nk ï 

teljesen semleges, objekt²v le²r§st ad. (Kuhn, 1962) 

 

Pol§nyi a fenti inkommenzur§bilit§s helyett ï Kuhn n®zet®t kieg®sz²tve ï a k¿lºnbºzŖ 

®letform§k kºzºtti §tj§rhat·s§gra helyezte a hangs¼lyt. Szerinte a nyelv nem k®pes a 

tapasztalat seg²ts®ge n®lk¿l mŤkºdni, ez®rt nem a nyelv szab hat§rfelt®teleket a 

tapasztalatnak, hanem ford²tva. Teh§t noha az ®letforma hat§rozza meg a gondolkod§st, 

ez az ®letforma a tapasztalatban, a nyelv elŖttiben gyºkerezik. Ezt a tapasztalatot pedig 

a hallgat·lagos tud§sban birtokolja az ember. (Pol§nyi, 1958, 1966, 1975) 

 

Heidegger (1927) a l®trŖl ®s a l®tezŖrŖl ï ºsszecsengve Pol§nyi szavaival ï a 

kºvetkezŖket ²rja. A l®tezŖ "mindens®g®n" bel¿l k¿lºnbºzŖ tartom§nyok, a dolgok 

k¿lºnbºzŖ t§rgyter¿letei hozz§f®rhetŖk. A l®ttartom§nyok alapstrukt¼r§inak a 

kidolgoz§sa a l®tben val· benne ®l®s kºvetkezt®ben m§r a tudom§nyos vizsg§l·d§s elŖtt 

megtºrt®nik. Az ²gy keletkezett alapfogalmak ir§ny²tj§k a t§rgyter¿let konkr®t felt§r§s§t. 

A ter¿letrŖl egyre tºbb ismeret halmoz·dik fel, azonban a tudom§nyos kutat§s 

elŖrel®p®se az adott ter¿let alapszerkezet®re vonatkoz· k®rd®sek megv§laszol§s§val 

halad elŖre. A tudom§ny ï mint l®t- ®s gondolkod§sm·d ï mozg§sa saj§t 

alapfogalmainak folytonos, tudatos fel¿lvizsg§lata. A tudom§ny sz²nvonal§t az 

hat§rozza meg, hogy mennyire k®pes saj§t alapfogalmait v§ls§gba hozni. 

 

Az alapfogalmak kijelºl®se teh§t a t§rgyter¿let elŖzetes §tvizsg§l§sakor tºrt®nik. Mivel 

azonban az egyes ter¿letek a l®tezŖ tartom§nyai, az alapfogalmak kijelºl®se 

tulajdonk®ppen a l®tezŖ ®rtelmez®se l®t®nek alapszerkezete szempontj§b·l. Ez a kutat§s 

pedig megelŖzi a pozit²v tudom§nyokat. Ez a megalapoz§s k¿lºnbºzik az ut§nuk 

kºvetkezŖ logik§t·l. Ez produkt²v logika, amely "betºr" egy meghat§rozott l®tter¿letre, 

felt§rja annak l®tszerkezet®t, ®s az ²gy nyert alapstrukt¼r§kat, mint k®rd®skijelºl®seket 

bocs§tja a pozit²v tudom§nyok rendelkez®s®re. 
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A tudom§nyok teh§t az ember l®tm·djai, de nem az egyetlen ®s legkºzvetlenebb 

l®tm·djai. Mivel az ember jelenval·l®te kit¿ntetett a tºbbi l®tezŖhºz k®pest ï hiszen 

l®t®ben l®tviszonya van e l®thez, eleve l®tmeg®rt®sben van ï, az alapvetŖ vizsg§l·d§s a 

jelenval·l®t egzisztenci§lis analitik§ja, annak a k®rd®snek a feltev®se, hogy mi 

konstitu§l egzisztenci§t. A l®t k®rd®s®nek c®lja egyr®szrŖl tiszt§zni azon tudom§nyok 

lehetŖs®geinek felt®teleit, amelyek a l®tezŖt mint ²gy- vagy ¼gy-l®tezŖt eleve egyfajta l®t 

meg®rt®sen bel¿l kutatj§k, m§sr®szrŖl tiszt§zni azon ontol·gi§k ï a l®tre k®rdezŖk ï 

lehetŖs®geinek felt®teleit, amelyek megelŖzik ®s megalapozz§k az ontikus ï a 

l®tezŖkkel foglalkoz·, elŖbb eml²tett ï tudom§nyokat. 

 

Az, amibŖl a jelenval·l®t valami l®tet meg®rthet, az idŖ. A tºrt®netis®g a jelenval·l®t 

egyik idŖbeli l®tm·dja, csak ennek alapj§n lehets®ges tºrt®nelem. A jelenval·l®t egy 

ºrºklºtt jelenval·l®t-®rtelmez®sbe nŖtt bele ®s nŖtt benne fel. EbbŖl kºvetkezŖen a 

m¼ltja mindig jelen van. (Heidegger, 1927) Egy nyelvi szºveg meg®rt®se p®ld§ul nem 

valamilyen mindig ®rv®nyes logika §ltal tºrt®nik, hanem a tºrt®nelmi gondolkod§s 

erŖfesz²t®s®vel, ami azt eredm®nyezi, hogy a k¿lºnbºzŖ korokban ¼jra ®s ¼jra 

szint®zisbe kell hozni a jelenval·l®t lehetŖs®geit, azaz a jºvŖt; ®s a hagyom§ny 

elsaj§t²t§s§t, azaz a m¼ltat. (Apel, 1990) 

 

A kºnyvek, amelyek az adott paradigma mellett elkºtelezett tud·sok §ltal ²r·dtak, a 

tudom§nyos forradalom ut§n ®rv®ny¿ket vesztik, §t kell ²rni Ŗket. Az ¼j kºnyvek 

azonban megint csak egy paradigma melletti elkºtelezetts®gbŖl sz¿letnek, ²gy elfedik a 

tudom§nyos forradalmat. 

 

A k¿lºnbºzŖ paradigm§k k®pviselŖi nem ugyanabban a vil§gban dolgoznak. 

Ugyanarr·l a helyrŖl, ugyanabba az ir§nyba n®zve k¿lºnbºzŖ dolgokat l§tnak. A 

paradigmav§lt§s ez®rt neh®z feladat. A paradigma mellett elkºtelezetteket nem lehet 

meggyŖzni, bizony²t§ssal r§venni a v§lt§sra, ez egy bel§t§sszerŤ, hirtelen bekºvetkezŖ 

pillanat. 

 

A tudom§ny fejlŖd®se nem az el®rni v§gyott tud§s fel® tart·, hanem a m§r megl®vŖ, 

val·s§gos tud§sb·l kiindul· folyamat. A tudom§ny nem puszt§n a val·s§g 

visszat¿krºz®se, hanem az ember vil§ghoz val· viszonyul§s§nak egy m·dja, ez®rt 

tºrt®nelmi-t§rsadalmi jellegŤ. (Kuhn, 1962) Nincs egys®ges emberi mentalit§s, a 
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vil§gl§t§st ®s a vil§g ®rtelmez®s®t a paradigm§k vez®rlik. Egy adott t§rsadalom 

tev®kenys®ge a tudom§ny, egy fajta az ®letform§t mag§ban foglal· nyelvj§t®k. (Feh®r, 

1986) 

 

A pszichol·gia mint tudom§ny a kuhni modellben nem helyezhetŖ el, mert eredendŖen 

mag§nban hordozza a fentebb bemutatott soksz²nŤs®get. Ugyanakkor mindig is olyan 

tudom§ny volt, amely az alkalmaz§sban v§lt igaz§n fontoss§. Mivel a 

probl®mamegold§shoz sz¿ks®ges Ătºbbletò-felk®sz¿lts®gben olyan tematikus mezŖk 

k¿lºnbºztethetŖk meg, amelyek egym§st k¿lºnbºzŖ m®rt®kben §tfedik, a 

probl®mamegold§shoz r®szben vagy teljesen azonos horizontok t§rhat·k fel. Probl®ma 

teh§t jelen esetben a pszichol·giai iskol§k ®s a rekl§moz§s kºzºtti kapcsolat, illetve az 

elŖbbiek hat§sa az ut·bbira. A probl®ma megold§s§nak kulcsa a k®t §gens horizontj§nak 

§tfed®se, amelyet a common sense, a j·zan ®sz, a mindennapi nyelvj§t®kok birodalma 

k²n§l. Ugyanis a l®lektan rendelkezik egy bizonyos m®rt®kŤ ®s jellegŤ Ătºbbletò-

felk®sz¿lts®ggel, a rekl§mszakma egy m§sikkal, a kettŖt kºzºs nevezŖre hozni pr·b§l· 

rekl§mpszichol·gia pedig azt a horizontot haszn§lja fel, amely a pszichol·gia ®s a 

rekl§m sz§m§ra is kºzºs, a mindennapi kult¼ra horizontj§t. Teh§t a pszichol·gia 

sz§m§ra a probl®ma az, hogy a rekl§moz§s ter¿let®n hogyan tud megjelenni, hogyan 

haszn§lhatja fel a common sense eredm®nyeit is, hogy a saj§tjait §tvigye az 

alkalmaz§sba, a rekl§moz§s sz§m§ra pedig az, hogy hogyan tegye mindenkinek ï ne 

csak a Ătºbbletò-felk®sz¿lts®ggel rendelkezŖk sz§m§ra ï ®rthetŖv® a pszichol·gia 

eredm®nyeit. 
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II. A pszichol·giai gondolkod§s kialakul§sa ®s 

v§ltoz§sai Magyarorsz§gon 

 

II/1. Kitekint®s ï a magyar l®lektani gondolkod§s n®met 

alapjai 

 

A pszichol·gia mint tudom§ny N®metorsz§gban alakult ki, amelynek tal§n a n®met 

egyetemek l®gkºre kedvezett, a tan²t§s ®s a tanul§s szabads§g§nak hirdet®s®vel, illetve a 

kutat§sra helyezett hangs¼llyal. (Thorne, Henley, 2000) A magyar pszichol·gi§ra is 

term®szetesen nagy befoly§ssal volt az itt foly· munka. A kºvetkezŖ alfejezet 

ºsszegzŖen bemutatja azokat a dolgozat szempontj§b·l egy idŖben foly· kutat§sokat, 

amelyek hat§ssal voltak a magyar l®lektan kialakul§s§ra. 

 

1860-ban megjelent Gustav Theodor Fechner, eredetileg orvos-fiziol·gus A 

pszichofizika elemi c²mŤ kºnyve, melyet sokan a pszichol·gia mint k²s®rleti tudom§ny 

kezdet®nek tekintenek. (Thorne, Henley, 2000) Fechner a test ®s a l®lek kºzºtti 

kapcsolatot kereste, amelynek m®r®s®re kifejlesztette a pszichofizika elm®let®t ®s 

m·dszer®t, jeles¿l a ment§lis ®rzetek ®s a fizikai ingerek kºzºtti ºsszef¿gg®st vizsg§lta. 

Sz§mos k²s®rlet sor§n megalkotta a Fechner-tºrv®nyt, amely szerint a pszichol·giai 

®rzet a fizikai inger intenzit§s§nak logaritmus§nak ®s egy §lland·nak a szorzata. A 

tºrv®ny ®rtelm®ben kis ingerintenzit§s eset®n a csek®ly m®rt®kŤ elt®r®s is v§ltoz§st okoz 

az ®rzetben, nagy ingerintenzit§s mellett viszont nagym®rt®kŤ elt®r®s sz¿ks®ges az 

®rzetv§ltoz§shoz. 

 

1879-ben Wilhelm Maximilian Wundt  megnyitotta az elsŖ pszichol·giai 

laborat·riumot a lipcsei egyetemen, ²gy a strukturalista iskola megjelen®s®vel 

megsz¿letett a modern tudom§nyos pszichol·gia. (Thorne, Henley, 2000) Wundt a 

filoz·fia ®s a fiziol·gia ¼j szint®zis®t alkotta meg, hiszen hangs¼lyozta, hogy a 

pszichol·gia r®sze a filoz·fi§nak, ugyanakkor k²s®rleti m·dszereket alkalmazott 

k¿lºnbºzŖ fiziol·giai ®s pszichol·giai folyamatok m®r®s®re. Wundt szerint a tudat az 
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ingerek ®s a ment§lis folyamatok kºlcsºnhat§sa kºvetkezt®ben l®trejºtt tapasztalatok 

ºsszess®ge. Megk¿lºnbºztetett azonnali ®s kºzvetett ®lm®nyeket, az elŖbbiek az ®rzet 

form§j§ban a k²s®rleti pszichol·gia sz§m§ra szolg§lnak eredm®nnyel, az ut·bbiak 

k¿lºnbºzŖ m®rŖeszkºzºk seg²ts®g®vel a fizika sz§m§ra szolg§ltatnak adatokat. A 

magasabb rendŤ ment§lis folyamatokr·l ï ¼gy mint nyelv, eml®kezet, gondolkod§s ï 

azt vallotta, hogy k²s®rletileg nem tanulm§nyozhat·k, hanem kultur§lis tudom§nyk®nt 

kell ezeket kezelni. Wundt sz®leskºrŤ kutat§sokat v®gzett az ®rz®kel®s-percepci· 

ter¿let®n ï fŖk®nt a l§t§ssal kapcsolatban ï, a reakci·idŖ vizsg§lat§nak ter¿let®n ï a 

percepci· ®s az appercepci· megk¿lºnbºztet®s®vel ï, a figyelem ter¿let®n ï amelynek 

akaratlagos volt§t hangs¼lyozta, innen a voluntarizmus elnevez®s, amelyet Wundt maga 

alkalmazott a saj§t iskol§j§ra ï, az ®rz®sek ter®n, amelyek h§rom dimenzi·ban, a 

kellemes-kellemetlen, az izgalmas-lehangol· ®s a fesz¿lt-nyugodt dichot·mi§kban 

elhelyezhetŖek. 

 

Wundt tan²tv§nya, az eredetileg angol k®pz®sben r®szes¿lt Edward Bradford 

Titchener ®rvelt elŖszºr amellett, hogy a pszichol·gia ®s a fizika t§rgya nem 

k¿lºnbºznek egym§st·l, csup§n az elŖbbi az egy®n n®zŖpontj§b·l, az ut·bbi az egy®ntŖl 

f¿ggetlen n®zŖpontb·l tekint a t§rgyra, amely az egyszerŤ tapasztalat. P®ld§ul a M¿ller-

Lyer ill¼zi· eset®n az egy®n n®zŖpontj§b·l a k®t vonal k¿lºnbºzŖ m®retŤ, a fizika 

szempontj§b·l egyform§k. Titchener Wundt·l elt®rŖen az analitikus introspekci·t 

alkalmazta, ²gy a tudat h§rom elem®t azonos²totta: az ®rzeteket, amelyek a percepci· 

elemei, a k®pzeteket, amelyek a gondolkod§s elemei, ®s a ®rz®seket, amelyek az 

®rzelmek elemei. Ezen elemek jellemzŖi a minŖs®g, az intenzit§s, az idŖtartam, a 

tisztas§g ®s a terjedelem. 

 

Georg Theodor Ziehen n®met pszichi§ter, neurol·gus, az asszoci§ci·s l®lektan 

k®pviselŖje, szemben §llt Wundt voluntarizmus§val. Az asszoci§ci·s tan szerint a lelki 

®let alapj§t a tudattartalmak kapcsol·d§sa alkotja. Az asszoci§ci· azt jelenti, hogy az ¼j 

benyom§s, valamely inger ®szlel®se, vagy egy eml®kk®p r®gebbieket eleven²t fel. Azok 

a lelki tartalmak, amelyek ®rintkeztek egym§ssal, azaz idŖben egyszerre vagy kis 

elt®r®ssel voltak jelen a tudatban, illetve azon tartalmak, amelyek hasonl·ak vagy 

ellent®tesek egym§ssal, egym§st k®pesek reproduk§lni. Ez a felid®z®s mechanikus, 

akaratlagos tev®kenys®g n®lk¿li. Ziehen hangs¼lyozta, hogy nem a val·s objektumok 

v§ltanak ki ®rzeteket, hanem az egyed¿li sz§munkra adott az ®rzet ®s a k®pzet. Mindk®t 
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fogalom pszichikai. A term®szet tºrv®nyei nem a materi§lis testtel kapcsolatosak, 

hanem a reduk§lt ®rzetekkel. Ziehen egyr®szrŖl a k®pek ®s a k®pzetek sz§mos 

form§j§val foglalkozott, m§sr®szrŖl a neur§lis funkci·kkal. A vonz§s ®s a tasz²t§s 

®rz®sei, amelyeket alapvetŖ emberi ®rzelmeknek tartottak, nem f¿ggetlen l®tezŖk, 

hanem egyszerŤen az ®rzetek ®s a k®pzetek sz§rmaz®kai. Teh§t a pszichikai funkci·k a 

neur§lis folyamatokra reduk§lhat·k, ®s az olyan Ămagasabb rendŤ folyamatokò, mint az 

®rzelmek, csup§n a k®pzetek keletkez®s®nek jelei. Az akarat l®tez®s®re sem tal§lt 

al§t§maszt§st, ez ugyancsak neur§lis, meatbolikus folyamatokra visszavezethetŖ 

fogalom. (id. Steiner, http://hem.passagen.se/thebee/Steiner/SoulRiddles-

PsSomPhys.htm) 

 

Titchener molekul§ris elk®pzel®s®vel ellent®tesen a Gestalt-pszichol·gia a struktur§lt 

szervezŖd®s eg®szlegess®g®nek vizsg§lat§t tŤzte ki c®lul. Max Wertheimer  a 

percepci·-szervezŖd®s tºrv®nyeivel foglalkozott. Kurt Koffka  legjelentŖsebb mŤve a 

gyermekpszichol·gi§t mutatja be Gestalt n®zŖpontb·l. Wolfgang Kºhler legh²resebb 

k²s®rletei a Gestalt tanul§si elvekkel kapcsolatosak. Kurt Lewin  a Gestalt elveket a 

szoci§lis folyamatok ®s a szem®lyis®g vizsg§lat§ban alkalmazta. MezŖelm®lete szerint 

egy szem®ly magatart§sa a szem®ly kºrnyezet®vel folytatott interakci·j§nak f¿ggv®nye, 

a szem®ly dinamikusan mozog a pszichol·giai mezŖk kºzºtt, az egy®nre hat· erŖk 

lehetnek g§tl·k vagy serkentŖk. Lewin foglalkozott a feladatv®grehajt§s alatt a 

gyermekekben fell®pŖ konfliktusokkal, a k¿lºnbºzŖ vezetŖi st²lusok hat§s§ra fell®pŖ 

t§rsas l®gkºrrel, k®sŖbb csoportdinamik§val. (Thorne, Henley, 2000) 
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II/2. A magyar pszichol·gia kezdetei 

 

II/2. 1. Tºrt®nelmi ®s tudom§nytºrt®neti h§tt®r 

 

A magyar pszichol·gia kialakul§sa egybeesett az Osztr§k-Magyar Monarchia 

v§ls§g§val. A tºrt®nelmi-politikai helyzet §ltal felkorb§csolt polg§ri radik§lis 

gondolkod§s ®s a szoci§lis mozgalmak fel²vel®se p§rhuzamosan haladt a pszichol·gia ®s 

a szociol·gia elsŖ nagy divathull§m§val. (Pataki, 1977) 

 

Az 1900-as ®vek elej®n Magyarorsz§gon h§rom vonalon kezdett kibontakozni a 

pszichol·gia. (Pl®h, 1998) Az akkoriban a R®v®sz G®za vezet®s®vel megalakult Magyar 

Filoz·fiai T§rsas§g ®s a t§rsas§g Alexander Bern§t §ltal ind²tott foly·irata j·volt§b·l 

megszaporodtak az olyan filoz·fiai publik§ci·k, amelyek t®m§ja a l®lektan volt. 

Besziv§rogtak a felsŖoktat§sba is az ilyen ir§ny¼ elŖad§sok ®s szemin§riumok, 

amelyeket a filoz·fiai tansz®kek keretei kºzºtt tartottak. A kor filoz·fusai n®gy k®rd®sre 

kerest®k a v§laszt. (B§rk§n, 1985) A gondolkod§s pszichol·giai folyamatai ®s a logika 

tºrv®nyszerŤs®gei kºzºtti k¿lºnbs®gbŖl ad·dott az elsŖ k®rd®s: honnan sz§rmazik a 

logika ®rv®nyess®ge ®s kºtelezŖ ereje. Hasonl·an ehhez, a m§sodik k®rd®s is egy 

k¿lºnbs®g felismer®s®bŖl fakadt: a k²s®rleti l®lektan ®s a megismer®s elm®lete kºzºtti 

szakad®kot §thidalva hogyan lehet egy §ltal§nos tudom§nyrendszert kialak²tani. A 

harmadik k®rd®s a mindennapi ®let ®s a tudom§nyos megismer®s logik§ja kºzºtti 

k¿lºnbºzŖs®gre ®p¿lt. V®g¿l a negyedik k®rd®s az ember t§rsadalmi l®t®nek probl®m§ja 

kºr¿l mozgott: hogyan hat a t§rsadalmis§g a megismer®sre. 

 

A m§sodik vonal a pszichoanal²zis elterjed®s®t ®s k¿lºnbºzŖ alkalmaz§sait foglalja 

mag§ban a kult¼ra, a mŤv®szet, az irodalom ®s az orvosl§s ter¿let®n. A pszichoanal²zis 

korai megjelen®s®tŖl a m§sodik vil§gh§bor¼ig a halad· t§rsadalmi tºrekv®sek 

rokonszenv®t ®lvezte, ugyanakkor ellen®rz®seket v§ltott ki a hivatalos tudom§ny 

mŤvelŖibŖl. R§ad§sul a hazai anal²zis k®pviselŖj®nek, Ferenczi S§ndornak a 

munk§ss§ga a maga kor§ban is ï ®s m®g manaps§g is ï margin§lis jelentŖs®gŤ mag§nak 
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a pszichoanal²zisnek a szempontj§b·l, azonban a pszichol·gia tºrt®neti teljess®g®nek 

®rdek®ben nem tekinthet¿nk el a vizsg§lat§t·l. 

 

V®g¿l a harmadik vonal a pszichol·gia int®zm®nyes¿l®se a nevel®s ®s a fogyat®kos-

gondoz§s ter¿let®n. Az elsŖ magyar pszichol·giai laborat·riumot Ranschburg P§l 

alap²totta 1902-ben a Mosonyi utcai kiseg²tŖ iskola falai kºzºtt, ĂGy·gypedag·giai 

Int®zetekhez kapcsolt Psychol·giai Laborat·riumò n®ven (Pataki, 1977), ahol a 

nevel®spszichol·gia alkalmazott ter¿let®n folytak ®veken kereszt¿l meghat§roz· 

kutat§sok. 

 

A magyar pszichol·gia fejlŖd®s®re nagy hat§ssal voltak a kultur§lis ®s politikai 

ºsszef¿gg®sek, amelyek az eml²tett h§rom vonal tart·s p§rhuzamoss§g§t okozt§k, 

ahelyett, hogy kialakult volna egy egys®ges hivatalos §ll§spont a tudom§nyon bel¿l. 

(Pl®h, 1998) A politikai tisztogat§sok ®s a kiv§ndorl§sok miatt nem alakulhattak ki 

hagyom§nyos tan§r-di§k kapcsolatok, kiv®ve a pszichoanalitikus vonalat. Ez az®rt lett 

volna fontos, mert minden korszakban meghat§roz· az inform§lis h§l·zatok szerepe, 

fontos a k®pz®sben, a szakmai elŖrehalad§sban ®s a szakmai kºzv®lem®ny 

kialak²t§s§ban egyar§nt. 

 

Szint®n meghat§roz· volt a pszichol·gia fejlŖd®s®re n®zve az a t®ny, hogy ºnmag§t 

mindig ¼gy defini§lta, mint olyan t§rsadalomtudom§nyt, amely nem csak ºnmag§®rt 

val·, hanem a t§rsadalom j·l®t®®rt is felelŖs. Ez a hozz§§ll§s azonban azt eredm®nyezte, 

hogy a pszichol·gusok t¼lzottan figyelembe vett®k az aktu§lis politikai ®letet, ²gy nem 

jºhetett l®tre egy eg®szs®ges verseng®s a tudom§nyon bel¿l. 

 

A politikai ®let t¼lzott figyelembe v®tel®nek term®szetesen megvolt az oka, hiszen 

sz¿ks®ges volt a tudom§ny int®zm®nyes¿l®s®hez a kºzponti t§mogat§s, ugyanakkor 

fesz¿lts®get okozott az ezzel szemben fell®pŖ f¿ggetlens®gi ig®ny. 

 

M§sr®szt azonban az aktu§lis politikai ®s t§rsadalmi ®let figyelemmel tart§sa lehetŖv® 

tette a k¿lºnbºzŖ iskol§k ®s az alkalmazott ter¿letek ºsszeegyeztet®s®t, a kºzºtt¿k l®vŖ 

§lland· v§ltakoz§s fennmarad§s§t. 
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Mindezen okok miatt a magyarorsz§gi pszichol·gi§ra m®g ink§bb jellemzŖ az a t®ny, 

hogy a kutat§sban felbukkan· k®rd®sfeltev®sek ¼jra ®s ¼jra beker¿lnek a tudom§ny 

fŖ§ram§ba, amely egy ciklikus folyamatot eredm®nyez. A ciklikuss§g nem engedi meg 

az egyir§ny¼ fejlŖd®st, ez azonban nem jelenti azt, hogy nincs fejlŖd®s. A tudom§ny 

fejlŖd®se nem a fŖ k®rd®sek kºr¿li koncentrikus kºrºkben zajlik, ink§bb egy spir§lban, 

amely mag§ban rejti a tºbbir§ny¼ fejlŖd®s lehetŖs®g®t. 

 

A kutat§s elsŖ r®sz®nek korpusza t§bl§zatos form§ban a kºvetkezŖk®ppen alakul: 

 

 Filoz·fiai ®s 

t§rsadalomtudom§nyi 

hagyom§ny 

Pszichoanalitikus 

hagyom§ny 

K²s®rleti pszichol·giai 

(term®szettudom§nyos) 

hagyom§ny 

Kb. a 

sz§zadfordul·t·l 

az I. 

vil§gh§bor¼ig 

(1890-1914) 

À Sz¿ts Istv§ny 

À Ribot, Th. 

Ferenczi S§ndor 

À Ranschburg P§l 

À A Ranschburg-iskola 

kiadv§ny§nak I-II. 

kºtete 

À Ballai K§roly 

À R®v®sz G®za 

 

À Pikler Gyula 

À Posch JenŖ 

À Leopold Lajos 

À Kornis Gyula 

 

Az I. 

vil§gh§bor¼t·l a 

Magyar 

Pszichol·giai 

T§rsas§g 

megalakul§s§ig 

(1914-1928) 

À Posch JenŖ 

À GergŖ Endre 

À Alexander Bern§t 

À Kornis Gyula 

À Farkas Geiza 

À Ferenczi S§ndor 

À R·heim G®za 

À Ranschburg P§l 

À A Ranschburg-iskola 

kiadv§ny§nak III-V. 

kºtete 

À R®v®sz G®za 

A Magyar 

Pszichol·giai 

T§rsas§g 

megalakul§s§t·l a 

II. vil§gh§bor¼ig 

(1928-1939) 

Spranger Edu§rd Ferenczi S§ndor 
A Magyar Pszichol·giai 

Szemle I-XI. kºtete 
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II/2. 2. Pszichol·gusok gondolatai az emberrŖl, a 
publik§ci·kban megragadhat· l®lektani elvek 

 

II/2. 2. 1. Az int®zm®nyes¿l®s elŖtti magyar nyelvŤ pszichol·gia 

 

Az 1800-as ®vek elej®n Sz¿ts Istv§ny tartott egy l®lektani elŖad§st, ĂTapasztal§sb®li 

emberl®lek®rt®ks®gò c²mmel latinul, amelyet egyik tan²tv§nya leford²tott magyarra. 

(Jo·, 1929) Az elŖad§s, miut§n tiszt§zza a pszichol·gia ®s a pneumatol·gia kºzºtti 

k¿lºnbs®get ï az elŖbbi az emberi l®lek, az ut·bbi az ember ®s §llat kºzºtti k¿lºnbs®gek 

tudom§nya ï, valamint a l®lektanban haszn§latos m·dszereket, ¼gy mint racion§lis ®s 

empirikus m·dszer, az emberi l®lek jellemzŖivel foglalkozik. 

 

Sz¿ts szerint az emberi l®leknek h§rom k®pess®ge van, az §br§zol·, azaz k®pzetalkot·, 

az ®rzŖ ®s a k²v§n·-ut§l· k®pess®g. Ehhez hozz§kapcsolhat· az ²t®lŖ-okoskod· k®pess®g 

is. Ăéaz Esm®r®sô felsŖ tehetts®g®hez eô h§rom tartozik: 1ºr. Az £rtelem. 2or. Az 

It®lett®tel. 3or. Az Okoss§gò, ezen k®pess®gek t§rgyal§sa azonban a logika kºr®be 

tartozik. A l®lek akt²v, Ăºnk®nt val· mozg§saò van, szemben a testtel, ami passz²v, 

Ămozgatlans§gò jellemzi, a kettŖ azonban egym§s n®lk¿l nem l®tezik, ugyanis a l®lek 

eszkºze a test, k¿lºnºsen az agy ®s az idegek. A l®lek aktivit§sa eredm®nyezi, hogy az 

ember bizonyos abban, hogy van lelke.  

 

A l®lek aktivit§s§nak felt®telei a l®lek tehets®gei. Az aktivit§s a lelki tev®kenys®get 

jelenti, tulajdonk®ppen a tev®kenys®g lehetŖs®g®nek a felt®tele a tehets®g, mag§nak a 

tev®kenys®gnek a felt®tele a l®lek ereje. A lelki tehets®gek k®tf®l®k lehetnek, 

Ătºrsºkºsekò, azaz ºrºkºltek ®s Ăsz§rmaz·kò. 

 

Sz¿ts r®szletesen le²rja a k®palkot§s menet®t, amelyben a l®lek tehets®gei ®s ereje is 

kºzremŤkºdnek. A k®palkot§shoz sz¿ks®ges egy t§rgy, az alany ®s a t§rgy k®pe. A 

folyamat akkor jºhet l®tre, ha a t§rgy megfelelŖ erŖvel hat az ®rz®kszervekre. A t§rgy 

materi§lis v§ltoz§st id®z elŖ, azaz impresszi·t az ®rz®kszervekben, ez az impresszi· 

kºzºltetik a l®lekkel, amely v§ltoz§st eredm®nyez, ez a percepci·. A t§rgyban rejlŖ jelek 

tud·s²t§s§t egy®bk®nt a tudat egyik funkci·ja biztos²tja, a megk¿lºnbºztet®s. A tudat 

m§sik funkci·ja az §br§zol§s, amelynek elemei a megk¿lºnbºztet®s sor§n tapasztalt 
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t§rgyi jelek. V®g¿l a l®lek tev®kenys®ge a t§rgy ®szrevett jegyeit ºsszefoglalja, majd 

k®pp® alkotja. 

 

Ăéaz ®rz®s nem m§s, hanem ollyan §br§zol§s, mellyet az elŖzm®nyek [t§rgyak] 

b®nyom§saik §ltal benn¿nk aô L®lekben t§masztanak.ò Teh§t Sz¿ts szerint az ®rz®s 

tulajdonk®ppen az §br§zol§s egy m§sik elnevez®se. Ugyanakkor az ®rz®s szubjekt²v 

volt§t ®s pontatlans§g§t taglalja, ami ellent®tben §ll az elŖbbi §br§zol§s pontoss§g§val. 

 

BelsŖ ®rz®kel®srŖl besz®l, ami tulajdonk®ppen az ºntudat; a k®pzelŖ tehets®get, illetve a 

kºltŖi tehets®get elemzi, amely a k®pzetek szabad kezel®s®t jelenti, v®g¿l az eml®kezet 

k¿lºnbºzŖ fajt§ir·l ²r. 

 

Fontos helyet foglal el az elŖad§sban az asszoci§ci· elm®lete. Sz¿ts szerint k®t oka lehet 

az asszoci§ci·nak, az egyik fizikai, amely az idegek kºzels®g®n ®s egyszerre tºrt®nŖ 

mŤkºd®s®n alapul, a m§sik pszichol·giai, amelynek eredm®nye, hogy az egyszerre 

keletkezett k®pzetek egys®get alkotnak. EbbŖl kiindulva a k®pzett§rs²t§s tºrv®nyeit is 

ismerteti. 

 

Ribot 1896-ban magyarra ford²tott ĂLelki §tºrºkl®sò c. mŤve r®szletesen le²rja az 

ºrºkl®s minden t²pus§t ®s mŤkºd®s®nek hogyanj§t. B§r a szerzŖ nem magyar, m®gis 

az®rt tartottam fontosnak megeml²teni, mert nagyon sok magyar pszichol·gus 

hivatkozott r§. A kºnyv bevezet®sben olvashatjuk az ºrºkl®s defin²ci·j§t: ĂAz §tºrºkl®s 

az a biologiai tºrv®ny, a melyn®l fogva minden ®lŖ l®ny arra tºrekszik, hogy mag§t 

ut·daiban ism®telje; ez az a fajra n®zve, a mi a szem®ly-azonoss§g az egyedre n®zve.ò 

 

A kºnyv elsŖ r®sze megvizsg§lja ®s ºsszefoglalja az emberi l®lek k¿lºnbºzŖ 

ºsszetevŖinek ºrºklŖd®s®t, kezdve az ºsztºnºktŖl az ®rtelemen kereszt¿l a nemzeti 

jellemig. Minden egyszerŤ ºsztºn ºrºkºlt szok§s, a bonyolultabb ºsztºnºk pedig az 

egyszerŤekbŖl §llnak, teh§t azok is ºrºklŖdnek. Az ºsztºnºkºn t¼l a szerzett v§ltoz§sok 

is ºrºkºlhetŖk, azonban ezeknek 3-4 nemzed®kre van sz¿ks®g¿k a megszil§rdul§shoz. 

Az ®rz®kelŖ k®pess®gek §tºrºkl®se agybeli ºrºkl®s, az eml®kezŖ tehets®g ®s a szok§sok 

viszont alacsonyabb rendŤek, mint az akarat vagy a gondolkod§s, m®gis val·sz²nŤ, 

hogy §tºrºklŖdnek. Az ®rtelem §tºrºkl®s®t a gyakori zen®sz ®s festŖmŤv®sz csal§dok 

vizsg§lat§b·l vezeti le a szerzŖ. Az ®rzelmek ®s szenved®lyek szint®n ºrºklŖdnek, 
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ahogy olyan t§rsadalmi jelens®gek is, amelyek a tºrt®nelemben ®s a nemzeti jellemben 

adottak. V®g¿l a beteges lelki §llapotok ï szint®n a csal§di vizsg§latokb·l kiindul· 

kºvetkeztet®sek alapj§n ï ugyancsak ºrºklŖdnek. 

 

A kºnyv m§sodik r®sze az §tºrºkl®s tºrv®nyeit veszi sz§mba. Az §tºrºkl®s 

legegyszerŤbb esete az egyenes ºrºkl®s, p®ld§ul amikor a gyerek az egyik sz¿lŖre 

hasonl²t. A t¼ls¼ly tºrv®nye a jellemvon§sok eset®n jelenik meg, amikor a fi¼ az ap§ra, 

a l§ny az any§ra ¿t. A kºzvetett ºrºkl®st atavismusnak nevezi Ribot, ilyenkor a gyermek 

egy kor§bbi Ŗsre hasonl²t. A kºvetkezŖ ºrºkl®s a megfelelŖ ®letkorban jelentkezŖ, 

amely tulajdonk®ppen az ®r®s folyamat§hoz kapcsol·dik. A befoly§si §tºrºkl®s nagyon 

ritka, ekkor a feles®g elsŖ f®rj®nek valamely tulajdons§ga a m§sodik f®rj gyerek®ben 

nyilv§nul meg. Az ºrºkl®si tºrv®nyeket statisztikai k²s®rletekkel t§masztja al§ a szerzŖ, 

amely term®szetesen nem z§rja ki a kiv®teleket sem. 

 

A kºnyv harmadik r®sze az §tºrºkl®s l®lektani, erkºlcsi ®s t§rsadalmi kºvetkezm®nyeit 

mutatja be, v®g¿l a befejez®sben megfogalmaz·dik az §tºrºkl®sre vonatkoz· hipot®zis: 

az §tºrºkl®s faji determinizmus. 
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II/2. 2. 2. Az int®zm®nyes¿l®s ut§ni magyar nyelvŤ pszichol·gia az I. 
vil§gh§bor¼ kezdet®ig 

 

II/ 2. 2. 2. 1. A filoz·fiai ®s a t§rsadalomtudom§nyi hagyom§ny 

 

Pikler Gyula  az ®letfolyamatok c®lszerŤs®g®bŖl indult ki, ®s ennek a c®lszerŤs®gnek a 

bel§t§s§b·l. Az egy®n kognit²v konstrukci·i, illetve a t§rsadalmi szervezŖd®sek is erre 

®p¿lnek. (B§rk§n, 1985) 

 

Pikler modellje szerint az ®letfolyamatokb·l fakad· ºnfenntart§si tºrekv®sek 

kºvetkezt®ben a szervezet akt²v hat§st gyakorol a kºrnyezet®re, ahonnan visszahat§sok 

jºnnek l®tre. Ezek ¼jabb hat§sokat v§ltanak ki, ezek a Ăm§sodlagos folyamatokñ, 

amelyek lehetnek kºzºmbºsek, ®p²tŖek, g§tl·ak vagy erŖs²tŖk. Ez vezet a szelekt²v 

®szrev®telhez, amely mindig k®t §llapot kºzºtti k¿lºnbs®get t¿krºz vissza. £szlel®s csak 

¼gy tºrt®nhet, hogy a t§rgy ellent®t®t is egy¼ttal ®szrevessz¿k, teh§t az ®szrevev®sben 

mindig ellent®tes tendenci§k mutatkoznak meg. Az ®szlel®s akt²v ºsszetevŖinek 

eredm®nyek®nt mŤkºdik egy Ătagad§s az ®rz®kel®sbenò elv, amely a kontraszt, az 

ut·k®p, stb. ellenfolyamatok®rt felelŖs. (Pl®h, 1998) ĉgy v§laszt·dnak ki az 

®letfolyamatokban az Ăeszm®letiñ, azaz tudatos, ill. az Ăeszm®letlenñ, vagyis tudattalan 

tºrt®n®sek. 

 

Az 1909-es ĂA l®lektan alapelvei: az ®lm®ny megmarad§sa ®s ellent®tess®geò c. 

tanulm§nya szerint a megismer®s kºz®ppontj§ban §ll· ®lm®nynek k®t tulajdons§ga van: 

stabil ®s megmarad§sra tºrekszik. A l®lek az ®lm®ny ®s az anticip§ci·, azaz Ăv§r§sò 

ellent®tess®g®ben k¿lºnbs®get ®szlel, amely a magasabb rendŤ megismer®si form§k, 

mint a k®pzet, az eml®k, a fogalom, az ²t®let kialak²t§s§nak alapj§v§ v§lik. A modell 

dinamikus jellegŤ, ellent®tben a reflexol·gi§val. (B§rk§n, 1985) 

 

ĂA lelki ®let fizik§ja. A pszikhofiziol·gia teljes rendszer®nek v§zlata ®s az uralkod· tan 

kritik§jaò c²mmel publik§lt tanulm§ny§ban (1901) a lelki ®letet eg®sznek tekinti, 

szemben az elterjedt n®zettel, amely szerint a l®lek funkci·i k¿lºnv§laszthat·k a 

megismer®sre, az ®rz®sre ®s az akaratra. Tov§bbviszi az oszthatatlans§g gondolat§t, 

amikor azt mondja, hogy a testi ®s a lelki ®let egy ®s ugyanaz. 
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1910-ben adt§k ki Pikler ĂA lelki ®let alaptºrv®nyei. Az eszm®let helye a term®szetbenò 

c²mŤ kºnyv®t, amelyben a meggyŖzŖd®sekrŖl ®s az egys®gess®grŖl gondolkodik 

tov§bb: ĂA l®lektannakévan egyéalapigazs§ga, csakhogy ezt ma nemcsak a 

mŤveletlen ember nem ismeri, hanem a l®lektan tudom§ny§val foglalkoz·k sem, n®h§ny 

kev®s kiv®tel®vel, vagy legal§bb nem teszik a tudom§ny alapj§v§. Ez az igazs§g a 

kºvetkezŖ: Ha egy t®nyt, pld. egy h§zat, vagy egy heged¿hangot ismer¿nk, nemcsak az 

a meggyŖzŖd®s van meg benn¿nk, hogy a t®ny abban az idŖpontban ®s azon a helyen 

fenn§llott, illetŖleg fenn§ll, amely idŖpontban ®s helyen megismert¿k, illetŖleg 

megismerj¿k, hanem az a meggyŖzŖd®s is, hogy ez a t®ny minden idŖben, minden 

helyen, sz·val §ltal§nosan, egyetemesen, korl§tlanul fenn§ll.ò A lelki ®let §ltal§nos ®s 

egyetemes jelleg®t egy¼ttal a tudom§ny t§rgy§t alkot· jelens®g §tfog· ®s mindenre 

kiterjedŖ magyar§zat§ra is §tviszi. (Pataki, 1977) 

 

Pikler Gyula a Tan§cskºzt§rsas§g buk§sa ut§n ï szem®lyes t§mad§sok hat§s§ra ï 

N®metorsz§gba emigr§lt, ahol k²s®rleti l®lektannal foglalkozott. Kutat§si ter¿lete az 

ingerk¿lºnbºzetek, illetve a zenei konszonancia ®s disszonancia. Kidolgozott egy 

kvalitat²v ®rz®kel®s-elm®letet, amely a k¿lºnbºzŖ ®rz®kszerek ®rz¿letei kºzºtti 

ekvivalenci§n alapult. (B§rk§n, 1985) 

 

Posch JenŖ a lelki ®let egys®g®nek lehetŖs®g®t a motoros szervezŖd®sben l§tja. A 

magasabb lelki funkci·k is mind a motoros szervezŖd®sbŖl sz§rmaznak. (Pl®h, 1998) A 

cselekv®s b§zis jellege jelenik meg az 1913-ban publik§lt ĂJ§t®k, mŤv®szet ®s munkaò 

c. mŤv®ben, amelyben az emberi ®s az §llati cselekv®s kºzºs nevezŖj®t keresi: ĂAmit 

teszek, az®rt teszem, mert maga az, amit teszek, tetszik nekem.ò 

 

A c²mben szereplŖ mindh§rom mŤkºd®s egys®gesen cselekv®s, ®s a fenti id®zet a 

jelig®je. Minden cselekv®s a cselekvŖ szem®ly valamely sz¿ks®glet®t orvosolja. A 

h§rom cselekv®s ind²t®ka h§rom k¿lºnbºzŖ dolog, a testi kellemes, az eszt®tikai sz®p ®s 

a mor§lis j·. 

 

A h§rom cselekv®s r®szletes elemz®se ut§n Posch meg§llap²tja, hogy a cselekv®sek 

elnevez®se nem pszichol·giailag le²r· fogalom, hanem ®rt®kmeg§llap²t·. A j§t®k ®s a 

mŤv®szet ®rt®ke nem egyezik meg a munka ®rt®k®vel, p®ld§ul a j§t®k sz· gyakran csak 
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metaforikus, mint a szerencsej§t®k vagy a tornaj§t®k eset®ben. A j§t®k v®gsŖ c®lja a 

cselekvŖ vagy a megfigyelŖ sz§m§ra komikusnak tŤnik. A munkatev®kenys®g mellett 

pedig nem besz®lhet¿nk mŤv®sztev®kenys®grŖl. 

 

Leopold Lajos ĂA presztizsò c²mŤ 1912-es mŤv®ben, reag§lva a korabeli 

ut§nz§selm®letek egyszerŤs®g®re (Pl®h, 1998), bevezet egy ¼j fogalmat, amely szerinte 

a t§rsas befoly§st meghat§roz· jelens®g le²r§s§ra alkalmas. A preszt²zs §rnyaltabb 

m·don mŤkºdik ®s az ®let minden ter¿let®n meghat§roz·bb jelens®g, mint az ut§nz§s. 

Defin²ci· szerint ĂHa valakinek presztizse van elŖtt¿nk, ez azt jelenti, hogy ir§nta vagy 

a vele asszoci§ltak ir§nt ®rzett ®rdeklŖd®s¿nk, hajlamunk, ºsztºn¿nk, v§gyunk oly 

®rzelmi hatv§nyhoz jutott, mely ugyanazt a szem®lyt, mint fogalmat vagy c®lt 

szubjekt²ven kiz§rja ®s p·tolja.ò 

 

A befoly§sol§s pszichol·giai jellemzŖirŖl ²rva a preszt²zs mellett a tekint®lyt eml²ti: ĂA 

lelki uralomnak val·ban k®t kiterjed®se van, vertik§lis ®s horizont§lis, tekint®ly ®s 

presztizs. Sokszor valamely egy®nnek vagy csoportnak mindkettŖben r®sze van, de ez 

esetben is mindkettŖnek m§s-m§s felt®telezetts®ge van (a + x), - az egy¿ttmarad§s m®g 

csak nem is sz¿ks®gszerŤ, nemhogy azonoss§got jelentene.ò 

 

£rdekes r®szletet olvashatunk a vademberek elŖ²t®leteirŖl, amely azonban mai szemmel 

olvasva ink§bb a szerzŖ, vagy m®g ink§bb a kor elŖ²t®leteit t¿krºzi. ĂSŖt m®g a 

kannib§lizmust is mentik a presztizzsel; sokszor, mondj§k, az®rt eszik meg a vadak az 

ellens®get, mert azt hiszik, hogy ²gy b§tors§g§t ºrºkºlni fogj§k; k®sŖbb ugyane c®llal 

fogyasztj§k el ellens®g¿k szem®t vagy sz²v®t. Mindezek a szesz®lyes v§ltoz§sok a 

vadakra vonatkoz·lag elegendŖ val·sz²n¿s®ggel magyar§zhat·k meg. A vadember 

elŖ²t®letei nem jelentkeznek folyton egyazon aktualit§ssal; ugr§l· hangulatai, szºkellŖ 

®rzelmei, melyek annyira jellemzik, kisz§m²thatatlann§ teszik magaviselet®nek minden 

mozzanat§t.ò 

 

Kornis Gyula  ĂOks§g ®s tºrv®nyszerŤs®g a psychologi§banò c²mŤ 1911-es munk§j§ban 

(1911b) a pszichol·gia mint tudom§ny neh®zs®geit ecsetelve a lelki ®let kettŖss®g®t is 

bemutatja. SŖt a lelki ®let ambivalenci§ja okozza azt a t®nyt Kornis szerint, hogy a lelki 

®lettel foglalkoz· tudom§ny nem sorolhat· egy®rtelmŤen a term®szettudom§nyok kºz®, 

b§r a c®lja az egyetemes²t®s, m®gsem rendelkezik olyan eszkºzºkkel, amelyek objekt²v 
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oks§gi viszonyokat tudn§nak meg§llap²tani a lelki tev®kenys®gre n®zve. Ugyanis az 

oks§g nem ragadhat· meg kºzvetlen¿l, hanem csak a lelki tºrt®n®sek egym§sut§nj§b·l 

kºvetkeztet r§ az egy®n. Az ²gy kikºvetkeztetett oks§gi kapcsolatok viszont egy§ltal§n 

nem k¿lºnbºznek a k¿lsŖ jelens®gek objekt²v oks§gi viszonyait·l. 

 

Am²g a lelki folyamatok, vagy m§sk®ppen a ñgondolat®lm®nyekò oks§gi viszonyban 

§llnak egym§ssal, a ñgondolattartalmakraò a racion§lis viszony jellemzŖ. Vagyis a 

gondolkod§s a logik§ra ®p¿l, az ®lm®nyek, a lelki mŤkºd®s pedig az egym§sb·l 

kºvetkez®sre, az asszoci§ci·ra. Az ®lm®nyek eg®szlegess®ge tulajdonk®ppen a lelki 

hat§s, amely nem tudatosan ir§ny²tja az egy®n viselked®s®t: 

 

ĂA psychologi§ban minden fogalomnak sancti·j§t az ®lm®ny kºlcsºnzi; itt minden 

fogalom elsŖsorban phaenomenalis ®rtelemben igaz. £lm®nyeink ¼tj§n mitsem tudunk 

arr·l, hogy bizonyos praesentativ tudatmozzanatok, melyeket a tºbbitŖl abstrah§lva, 

k®pzeteknek nevez¿nk, ®rzelmektŖl kis®rve complexekbe egyes¿lnek, tudtunk n®lk¿l 

elm®nkben megmaradnak s tudatunk folyam§ra §lland· befoly§st gyakorolnak, melyrŖl 

nincsen ï csak eredm®ny®ben ï tudom§sunk.ò 

 

Emiatt ²rja Kornis az ñElemi pszichol·giai kis®rletek (1911a) c. munk§j§ban, hogy az 

introspekci·s m·dszer ®s a k²s®rletez®s ï amelyet kor§bban k®t tudom§nynak 

tekintettek ï kieg®sz²tik egym§st. Az introspekci· fontoss§g§t mutatja p®ld§ul az 

objekt²v m·don vizsg§lt tan¼vallom§sok megb²zhatatlans§g§nak lelki-oks§gi 

magyar§zata. 

 

Ehhez a tºrt®netis®g®ben megismerhetŖ lelki-oks§gi magyar§zathoz tartozik hozz§ az a 

fontos t®ny is, hogy az ember c®lkitŤzŖ l®ny, aki az elŖre eltervezett gondolatait 

val·s²tja meg. 

 

II/ 2. 2. 2. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

1913. m§jus 19-®n Ferenczi S§ndor elnºklet®vel megalakult a Magyarorsz§gi 

Pszichoanalitikai Egyes¿let. (Lincz®nyi, 1982) 1933-ig a pszichoanal²zisnek Eur·p§ban 

n®gy nagy kºzpontja volt, B®csben, Berlinben, Budapesten ®s Londonban, 1933. ut§n a 
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b®csi ®s a budapesti tov§bb mŤkºdºtt, de 1939-re eg®sz Eur·p§ban felsz§molt§k az 

egyes¿l®seket, lez§rult a pszichoanal²zis klasszikus korszaka. (Buda, 1971) Az 

analitikusok emigr§ci·i ut§n Amerika lett a pszichoanal²zis kºzpontja. 

 

Ferenczi kºzeli bar§ts§gban volt Freuddal, kapcsolatuk 1907-ben kezdŖdºtt, amikor 

Ferenczi az Ćlomfejt®s elolvas§sa ut§n megl§togatta a pszichoanal²zis atyj§t. 1910-ben 

a n¿rnbergi II. Nemzetkºzi Pszichoanalitikus Kongresszuson Ferenczi javasolta az 

analitikusok nemzetkºzi egyes¿l®sbe szervezŖd®s®t, majd 1913-ban, amikor m§r 

megmutatkozott, hogy n®h§nyan elszakadnak Freud eredeti elgondol§sait·l, 

szeptemberben Ferenczi kºzremŤkºd®s®vel megalakult a freudi ortodox egyes¿l®s. 

(Lincz®nyi, 1982) 

 

Ferenczi az elsŖ vil§gh§bor¼ elŖtt igyekezett magyarul megjelentetni a mŤveit, illetve a 

n®met¿l tartott elŖad§sait leford²ttatta. 

 

Az 1908. §prilis 26-i salzburgi I. Nemzetkºzi Pszichoanalitikus Kongresszuson tartott 

ĂPszichoanal²zis ®s pedag·giaò c²mŤ elŖad§s§ban a pszichoanal²zis alkalmaz§s§nak 

fontoss§g§r·l besz®lt a pedag·gi§ban ®s a gyermeknevel®sben, szembe §ll²tva az 

analitikus szeml®letet az akkoriban elterjedt nevel®si m·dszerrel. 

 

A gyermeknevel®s Ăéc®lszerŤ, mert mintegy automatikuss§ teszi a helyes, szoci§lis 

ir§ny¼ gondolkod§st, ®s ºntudatlann§ tev®n a durv§n egoisztikus, anti- vagy aszoci§lis 

tºrekv®seket, azok k§ros hat§s§t megsz¿nteti.ò Csakhogy Ăéaz ²gy elfojtott, 

ºntudatlanba s¿llyesztett ®rz®sek ®s gondolatok nem semmis¿lnek meg, hanem a 

nevel®s folyam§n egyre gyarapodva, nºvekedve, mintegy benn¿nk lappang· k¿lºn 

egy®nis®gg® tºmºr¿lnekéò 

 

Az elfojtott gondolatok ®s ®rz®sek pedig minden emberben neurotikus t¿neteket id®znek 

elŖ, amelyeknek a pszichoanalitikus elj§r§s sor§n nyilv§nval·v§ kell v§lniuk, ²gy 

kºvetkezhet be a t¿netek gy·gyul§sa. 

 

1909-es ĂIndulat§tt®tel ®s mag§bavet²t®sò c. tanulm§ny§ban a pszichoneur·zis kifejez®st 

pr·b§lja magyaros²tani, lelki idegess®gk®nt. A szorong§sos neur·zis freudi le²r§sa 

alapj§n a pszihoneur·zissal foglalkozik. 
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ĂMinden neur·zis menek¿l®s a tudattalan komplexumok elŖl; a pszichoneurotikusok 

mind valamely k²noss§ v§lt v§gykiel®g¿l®s elŖl menek¿lnek a betegs®gbe, m§s sz·val: 

elvonj§k a libid·t n®mely, a kultur§lis ®n tudat§val ºsszef®rhetetlenn® v§lt 

k®pzetcsoportt·l. [é] Ćmde a pszich® nem j·l tŤri meg az ilyen, k®pzetkomplexum§t·l 

elszak²tott èszabadon lebegŖç indulatokat. A szorong§si neur·zisn§l m§r bebizony²totta 

Freud, hogy ott a testi nemi inger¿let t§voltart§sa a pszichikus kºrtŖl v§ltoztatja §t a 

gerjedelmet szorong§ss§. A pszichoneur·zisokn§l hasonl· folyamatot kell 

felt®telezn¿nk, itt a pszichikus v§gytºrekv®seknek t§voltart§sa bizonyos 

k®pzetkomplexumokt·l okoz §lland· nyugtalans§got, melyet a beteg ºsztºnszerŤleg 

enyh²teni tºrekszik.ò 

 

Az enyh²t®s testi t¿netekben jelentkezik, de mindig marad szabad energia. Ennek 

kºvetkezt®ben a neurotikus a k¿lvil§g min®l nagyobb r®sz®t bevonja az ®rdeklŖd®si 

kºr®be, ez az introjekci·, azaz a mag§ba vet²t®s. A fogalom ellent®tp§rja a projekci·, 

amely a paranoi§s betegek jellemzŖje. 

 

ĂA homoszexualit§s jelentŖs®ge a t®bolyodotts§g k·rtan§banò c. 1912-es ²r§s§ban 

Ferenczi tov§bb foglalkozik a paranoi§val. ĂEnnek a kºzlem®nynek [c®lja] écsak egy 

tapasztalati t®ny ismertet®se, amelyet tºbb paranoi§s anal²zis®bŖl é meg§llap²tanom 

siker¿lt. Konstat§lnom kellett ugyanis, hogy a paranoi§s mechanizmust a beteg nem 

b§rmely tetsz®s szerinti libidin·zus ®rdeklŖd®s elh§r²t§s§ra teszi folyamatba, hanem 

eddigi megfigyel®seim szerint csak a homoszexu§lis t§rgyv§laszt§s ellen. [é] a 

paranoi§n§l l®nyeg®ben az addig §tszellem²tett homoszexualit§s felelevened®s®rŖl van 

sz·, mely ellen az ®n a projekci· erŖszerkezete seg²ts®g®vel v®dekezik.ò 

 

1913-ban ²rja meg Ferenci ĂA val·s§g-®rz®k fejlŖd®sfokai ®s patologikus visszat®r®s¿kò 

c. dolgozat§t, amely jelentŖs ®rdeklŖd®sre tett szert, ®s amelyre ma is hivatkoznak. 

 

A dolgozat kiindul·pontja, hogy a k®nyszerneurotikusok arr·l sz§molnak be, hogy meg 

vannak gyŖzŖdve j· ®s rossz k²v§ns§gaik mindenhat· volt§r·l. Az egy®n ®let®ben van 

olyan szakasz, amikor term®szetes (norm§lis) m·don ²gy ®rez, ez az intrauterin idŖszak. 

A magzatnak semmit nem kell tennie a v§gyai kiel®g¿l®s®hez, azonnal mindent 
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megkap. Ezt nevezi Ferenczi a felt®tlen mindenhat·s§g idŖszak§nak. A gyermek ®s a 

k®nyszerneurotikus ennek az §llapotnak a visszat®r®s®t k²v§nja. 

 

A sz¿let®s ut§n megv§ltozik az ¼jsz¿lºtt ®lete, visszav§gyik a biztons§gos, azonnali 

v§gykiel®g²tŖ kºrnyezetbe. Ennek a v§gynak a teljes²t®s®ben az ¼jsz¿lºtt kºrnyezete 

seg²t a ringat§ssal, monoton d¼dol§ssal, az anya test®re helyez®ssel, bebugyol§l§ssal. 

Ebben a szakaszban az ¼jsz¿lºtt v§gyainak kiel®g¿l®s®hez elegendŖ, ha csak elk®pzeli a 

kor§bbi §llapotot. Ez a m§gikus-hallucinatorikus mindenhat·s§g idŖszaka. K·rtani 

megfelelŖje Ferenczi szerint a pszich·zisok hallucinat·rikus v§gyteljes¿l®se. 

 

A kºvetkezŖ szakaszban az elk®pzel®s m§r nem el®g, a csecsemŖnek jeleznie kell a 

v§gyait. Az egyszerŤ jelz®s az eg®sz testet megmozgat· s²r§s, amire rºgtºn jºn a k¿lsŖ 

seg²ts®g. Ezt persze a csecsemŖ nem ®rz®keli, csak azt, hogy az Ŗ jelz®se nyom§n 

visszaker¿l a v§gyott §llapotba. Ennek a szakasznak a k·rtani megfelelŖje a genuin 

epilepszia. Az epilepszi§s roham visszaes®s a koordin§latlan mozg§sokkal elŖid®zett 

v§gyteljes¿l®sre. 

 

A tov§bbi fejlŖd®sben specializ§l·d· v§gyak jelennek meg, m§r nem el®g az egyszerŤ 

jelz®s, speci§lis jelek sz¿ks®gesek, p®ld§ul a szop§shoz a szop·mozg§s, vagy a k²v§nt 

t§rgy ut§n val· ny¼l§s. A mozdulatok m§gikusak, hiszen ut§nuk rºgtºn a v§gyott 

§llapot kºvetkezik. Ez a m§gikus taglejt®s mindenhat·s§gi idŖszaka. K·rtani 

megfelelŖje a hiszt®ri§s konverzi·. 

 

Az ®n mindenhat·s§gi f§zisai az ®nfejlŖd®s mag§ba vet²tŖ, introjekci·s szakaszai, 

amikor az ®n ®s a kºrnyezet egy, nem v§lik k¿lºn. A val·s§gi st§diumok az ®nfejlŖd®s 

kivet²tŖ, projekci·s szakaszai, amikor elk¿lºn¿l az ®n ®s a k¿lvil§g. A kettŖ kºzºtti 

§tmenet az animisztikus idŖszak, amikor a csecsemŖ a maga mint§j§ra k®pzeli el a 

k¿lvil§got is, lelket tulajdon²t a k¿lvil§g dolgainak. 

 

A kºvetkezŖ szakasz a besz®d megjelen®s®vel egy idŖben a m§gikus gondolatok ®s 

szavak idŖszaka. K·rtani megfelelŖje a k®nyszerneur·zis. 
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V§gyaink ®s gondolataink felt®telezetts®g®nek felismer®s®vel v®get ®r a mindenhat·s§g 

®rz®se, a kivet²t®s. A t®bolyodotts§g ï a szubjekt²v v§gyak kivet²t®se ï a mindenhat·s§g 

v®gleges felad§s§nak idŖpontj§hoz val· visszat®r®s. 

 

Ăéa mindenhat·s§g®rz®s vir§gz§s§nak ®s hanyatl§s§nak probl®m§j§[t·l]. A 

tudom§nynak, mint mondottuk, ettŖl az ill¼zi·t·l szabadulnia kell, vagy legal§bbis 

mindig tudnia, mikor kalandozik a feltev®sek ®s a fant§zi§k ter®re. A mes®ben ellenben 

a mindenhat·s§gfant§zi§k korl§tlanul uralkodnak tov§bbra is.ò 

 

II /2. 2. 2. 3. A k²s®rleti pszichol·giai hagyom§ny 

 

A k²s®rleti pszichol·gia l®trejºtte Magyarorsz§gon az int®zm®nyes kutat§s 

megsz¿let®s®t jelentette. Az 1902-ben Ranschburg P§l §ltal alap²tott ĂGy·gypedag·giai 

Int®zetekhez kapcsolt Psychol·giai Laborat·riumò (Pataki, 1977) adott helyet a 

pszichol·giai k²s®rleteknek, azzal a c®llal, hogy a pszichol·gia gy·gypedag·giai 

alkalmaz§sa megteremtŖdjºn. 

 

Ranschburg P§l a laborat·rium megalap²t§sa elŖtt k¿lºnbºzŖ orvosi int®zm®nyekben 

dolgozott, mint k²s®rleti pszichol·gus, a kezdetekben hipnotikus reflexkutat§sokat 

v®gzett. (B§rk§n, 1985) A pszichol·giai laborat·rium megalap²t§sa ut§n a 

term®szettudom§nyos kutat§s fel® fordult, saj§t eml®kezetm®rŖ elj§r§st dolgozott ki, a 

nyelvfejlŖd®s ®s az ®rtelmi fejlŖd®s vizsg§lat§val foglalkozott. Megfigyelt egy 

jelens®get, amelyet homog®n g§tl§snak nevezett el, ma Ranschburg-jelens®gk®nt 

f®mjelzik. (Pl®h, 1998) 1905-ben gr·f Apponyi Albert §llamos²totta a Mosonyi utc§ban 

mŤkºdŖ laborat·riumot, l®trejºtt a Gy·gypedag·giai Psychol·giai Magyar Kir§lyi 

Laborat·rium. (B§rk§n, 1985) 

 

Ranschburg P§l fontosnak tartotta az ir§ny²t§s§val dolgoz· pszichol·gusok munk§inak, 

kutat§sainak kºzl®s®t. A Ranschburg iskola ºsszegyŤjtºtt munk§i 1903-t·l 1928-ig 

kºvetik nyomon a gy·gypedag·gia ®s a pszichol·gia hat§r§n mozg·, a gyakorlatban is 

alkalmazott kutat§si eredm®nyeket. 
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£ltes M§ty§s, a Mosonyi utcai kiseg²tŖ iskola igazgat·ja az ®rtelmi fogyat®kos 

gyerekek besz®dfejlŖd®s®vel foglalkozott. N®gy t²pus¼ ®rtelmi fogyat®kos gyereket 

k¿lºnbºztetett meg a fogyat®koss§g s¼lyoss§ga alapj§n. A kategoriz§ci· gyakorlati 

haszna az int®zetbe val· utal§s ®s a fejleszt®s ter¿let®n v§lt n®lk¿lºzhetetlenn®. (B§rk§n, 

1985) 

 

Az 1903-ban kiadott ĂAdatok a gyengetehets®gŤ gyermekek k®pzet- ®s sz·kincs®nek 

megismer®s®hezò c. munk§j§ban a gyermekek Ăelmebeli fejletts®g®tò a k®pzetek ®s a 

sz·kincs gazdags§g§nak m®rt®k®vel hat§rozza meg. ElŖfordul, hogy Ăéa gyermek 

lelk®ben sok olyan k®pzet van, a melynek sz·beli kifejez®s®t m®g nem ismeri. Ha a 

h§l·ra p®ld§ul azt mondja: èDun§ba halat kapni veleç, ez mindenesetre annak a jele, 

hogy a gyermek lelk®ben meg van a h§l· k®pe, csakhogy annak sz·beli kifejez®se m®g 

nincs kellŖleg megrºgzitve.ò 

 

A gyengeelm®jŤ gyerekek vizsg§latai sor§n £ltes Ăbesz®l®si energi§r·lò besz®l, 

amelynek m®rt®ke k¿lºnbºzŖ lehet. Ăésokszor elŖfordul pl. hogy a gyermek ismeri az 

egyes t§rgyakat, helyesen is fogta fel azoknak egym§s kºzti viszony§t, de hi§nyzik n§la 

a lelki erŖ, a melynek segits®g®vel azt kifejez®sre juttatni tudn§. Egyik feladata m§r 

most a pedagogusnak, hogy a gyermek lelk®ben szunnyad· eme kincseket felszinre 

hozni segitse s a gyermeket helyes besz®dre ºsztºnºzze, sarkalja.ò 

 

£ltes hangs¼lyozza a gyerekek spont§n megfigyel®s®t ®s megnyilatkoz§sait, amelyek 

jobb eredm®nyre vezetnek a besz®d- ®s sz·kincstan²t§sban, mint az ism®tl®s, amely 

kiz§rja az ºntudatot. Ezen t¼lmenŖen a pedag·gusnak figyelmet kell szentelnie az 

egy®ni k¿lºnbs®gekre, p®ld§ul a gyerekek k¿lºnbºzŖ v®rm®rs®klet®re, amely 

befoly§solja a tan²t§s m·dszer®t. 

 

£ltes M§ty§s k®sŖbb a Binet-Simon intelligencia-teszt hazai adapt§ci·j§t dolgozta ki ®s 

alkalmazta sz®leskºrŤen, ºsszehasonl²totta a magyar ®s a francia eredm®nyeket, illetve 

longitudin§lis vizsg§latban ¼jra ®s ¼jra felvette a tesztet ugyanazokkal a gyerekekkel. 

(B§rk§n, 1985) A teszt elsŖ v§ltozata 1905-ben k®sz¿lt el, a v®gleges 1911-ben. Az 

1914-ben kiadott ĂA gyermekkori intelligencia vizsg§lataò c. kºnyv®ben ºsszefoglalja a 

magyar gyerekeken v®gzett vizsg§latok eredm®nyeit. 
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A pszichol·giai laborat·riumban sz§mos orvos is dolgozott, kºzºtt¿k Dr.  V®rtes O. 

J·zsef, aki 1909-es ĂIskol§sgyermekek eml®kezeteò c. kºnyv®ben ºsszefoglalta a 

Ranschburg P§l §ltal bevezetett eml®kezetm®rŖ m·dszerrel v®gzett kutat§sokat. 

 

A kutat§sok hipot®zise: Ăaz eml®kez®s k§nonj§t az egyes korcsoportokon ®s 

intelligencia fokozatokon (iskolai elŖmenetel) bel¿l a Ranschburg-f®le m·dszerrel mind 

a terjedelemre, mind az idŖtartamra meg lehet §llap²tani.ò 

 

A Ranschburg-m·dszerrel v®gzett eml®kezet-vizsg§latban ®rtelmi kapcsolatban §ll· 

sz·p§rokat mondanak a gyerekeknek, k®t hatos ®s h§rom kilences csoportban, majd 6 

m§sodperc m¼lva visszak®rdezik a sz·p§rokat oly m·don, hogy az elsŖ tagot elmondja 

a k²s®rletvezetŖ, amire a m§sodik taggal kell felelnie a gyereknek. A v§lasz lehet helyes, 

t®ves vagy jav²tott. 

 

A kutat§sok eredm®nyei szerint a kºzvetlen eml®kezet tartalmi terjedelme, amely a 

korral egyenes ar§nyban nŖ, p§rhuzamban §ll az iskolai elŖmenetellel. Ha azonban 

k¿lºnbºzŖ kor¼ gyerekek ker¿lnek egy oszt§lyba, akkor a kºzºs temp·, p®ld§ul a 

Ăkarban val· tanul§sò eredm®nyek®ppen a gyerekek kºzvetlen eml®kezete 

asszimil§l·d§st mutat, kiz§rva az ®letkori fejlŖd®s adta lehetŖs®get. 

 

Az eml®kezetkutat§sok mellett a gyerekek erkºlcsi fejlŖd®s®t is vizsg§lt§k a 

pszichol·giai laborat·riumban. D·sain® R®v®sz Margit Dr. 1909-es ĂKis®rleti adatok 

az erkºlcsileg z¿llºtt gyermekek psychologi§j§hozò c. tanulm§ny§ban a norm§lis, 

illetve Ăgyengetehets®gŤò gyerekeket hasonl²totta ºssze Ăerkºlcsileg z¿llºttò tanul·kkal 

a sz§mol§si k®pess®gek, az eml®kezet ®s a Ăfelfog§s-bemond§si k®pess®gò tekintet®ben. 

Ez ut·bbi k®pess®g m®r®s®re a kºvetkezŖ m·dszert alkalmazta a k²s®rlet vezetŖje. A 

gyermek egy ®l®nk sz²nŤ k®pet kap, amelyet egy percig n®zhet. Ezut§n el kell 

mondania, hogy mit l§tott a k®pen. Ha a spont§n elmond§sban kihagyott valamit, arra 

r§k®rdez a k²s®rletvezetŖ, egy §lland· k®rd®ssorb·l. A k®rd®sek kºzºtt szerepelnek 

olyanok is, amelyek a nem l§tott dolgokra vonatkoznak, illetve sz²nnel kapcsolatosak. 

 

A kutat§s eredm®nyei a kºvetkezŖk. ĂAz erkºlcsileg z¿llºttek szellemi k®pess®gei a 

norm§lisok®i mºgºtt maradnak. EgyszerŤbb mŤveletekn®l a norm§lis korl§toltak 

k®pess®geivel mutatnak anal·gi§t; komplik§ltabb szellemi folyamatokn§l gyeng®bb 
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k®pess®g¿k jobban elŖt®rbe l®p s e tekintetben m§r a k·rosan gyengetehets®gŤek 

®rt®keihez kºzelednek. Szellemi fejlŖd®s¿k rythmusa lass¼bb, az egyes phasisok 

k®sŖbben jelennek meg, mint norm§lisokn§l, de hamarabb mint gyengetehets®gŤekn®l 

[Stern alapj§n]. Szellemi k®pess®geiknek megfelelŖ s ahhoz alkalmazott munka- ®s 

t§rsaskºrben az esetek egy r®sz®ben javul§s §llhat be §llapotukban.ò 

 

D·sai-R®v®sz Margit Dr. a fenti k²s®rleti eredm®nyeket 1913-as ĂAz erkºlcsi elmezavar 

l®lektani ®s gy·gypedagogiai szempontb·lò c. tanulm§ny§ban a t§rsadalmi hat§sokat 

tekintetbe v®ve is elemzi. 

 

ĂA fiatalkori szellemi abnormit§sok kºzºtt nevezetes szerepe jut az erkºlcsi 

gyºnges®gnek. T§gabb jelentŖs®ge abban §ll ugyanis, hogy mint pathologikus 

elv§ltoz§s nemcsak az egy®nre hat ki, nemcsak azt k§rositja meg, hanem ®pen az a 

legfŖbb pathognomistikus von§s benn¿k, hogy kºrnyezet¿knek, majd a t§rsadalomnak 

is aktiv k§r§ra vannak. Ez®rt is van k¿lºn hely¿k az elmegyenges®g egy®b fajt§i kºzºtt. 

M²g a tºbbiek csak extrasocialisak, amennyiben az egy®ni munk§ss§guk a kºzre n®zve 

elmarad, vagy csak csºkkent fokban van meg, az erkºlcsi elmegyeng®t antisoci§lisnak 

kell tekinten¿nk, amennyiben cselekedetei a kºzre n®zve veszedelmesek vagy 

pusztit·k.ò 

 

A sz·kincs, az eml®kezet ®s az erkºlcsi fejlŖd®s kutat§sa mellett a Ranschburg iskola 

®rdekes eredm®nye a mesem·dszer hat§sainak vizsg§lata, ugyanis ez a met·dus 

integr§lja az elŖbb eml²tett kutat§si m·dszereket. D®vai Fl·ra 1913-as ĂA mesem·dszer 

alkalmaz§sa a norm§lis ®s abnorm§lis gyermek tanulm§nyoz§s§banò c. ²r§s§ban 

r®szletesen le²rja az alkalmazott vizsg§lati m·dszert. ĂA vizsg§lat elŖtt a gyermeknek 

n®h§ny bar§ts§gos sz·t mondok, azut§n figyelmeztetem, hogy most vigy§zzon, egy 

mes®t mondok neki, amelyet azut§n Ŗ is elfog nekem mondani. A mes®t rendes 

hangsulyoz§ssal elolvasom, ezut§n a tanul·val mondatom el, s elmond§s§t sz·szerint 

feljegyzem. Ha folytatni nem tudja, k®rd®sekkel seg²tem, a k®rd®st szint®n feljegyzem, 

mivel az ®rt®kel®skor sz§m²t§sba jºn. Ha a gyermek a bemond§st elv®gezte, az 

eredm®ny sz§mszerinti becsl®se kºvetkezik, s itt mutatkoznak a k¿lºnben egyszerŤ 

m·dszer neh®zs®gei. Ugyanis vannak gyermekek, kik a szavakat j·l megjegyzik, 

azonban a mese ºsszef¿ggŖ ®rtelm®t nem fogj§k fel, m§sok viszont az ®rtelmet helyesen 

adj§k vissza, de nem a sz·szerinti szºveggel, hanem saj§t szavaikkal. Mindezt 
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figyelembe kell venn¿nk az ®rt®kel®sn®l s ha ez helyesen tºrt®nik, a nyert adatokkal 

igen rºvid idŖ alatt betekint®st nyer¿nk a vizsg§lt gyermek felfog·, megtart·, visszaad·, 

ºsszefoglal· k®pess®g®be, t®ved®sekre val· hajland·s§g§ba, gondolkod§sa 

gyorsas§g§ba, sz·bŖs®g®be, felfog§si tipus§ba stb.ò 

 

1911-ben Ballai K§roly ĂA gyermektanulm§nyoz§s m·dszerei. K¿lºnºs figyelemmel a 

kisdedkorraò c. kºnyv®ben a gyerekekkel v®gzett kutat§sokat ºn§ll· tudom§nyk®nt 

defini§lja: ĂA gyermektanulm§nynak, mint tudom§nynak, feladata: a rendes ®s 

rendellenes fejlŖd®sŤ gyermekek mindenoldal¼ vizsg§lata s a fejlŖd®s menet®nek 

meg§llap²t§sa.ò A gyermekl®lektan foglalkozik a testi fejlŖd®s vizsg§lat§val, amelyhez 

k²s®rleti m·dszert alkalmaz a sz·kincs ®s az eml®kezet m®r®s®re, illetve megfigyel®ses 

m·dszert a gyermek ®rdeklŖd®s®nek ®s egy®nis®g®nek megismer®s®re. 

 

A kor kiemelkedŖ egy®nis®ge R®v®sz G®za, aki nevel®sl®lektani ®s pszichofiziol·giai 

kutat§sokat v®gzett, a hall§s vizsg§lat§ban v§lt tekint®lly®, majd a k¿lºnleges ®s korai 

tehets®g, a zenei tehets®g ®s az ®rz®kel®stan vizsg§lat§val foglalkozott, illetve az 

ºsszehasonl²t· pszichol·gi§val. (Pataki, 1977) 

 

Az ®rz®kel®s mŤszeres vizsg§lat§t v®gezte, amellyel az objektivit§st igyekezett 

bevezetni a pszichol·gi§ba. (Csillagn®, 1985) ElsŖk®nt foglalkozik a haptikus 

®szlel®ssel, amely a mozg§si ®s a tapint§si ®rz®kel®s kombin§ci·ja. 

 

R®v®sz m§r 1910-ben foglalkozott a tehets®ges gyerekekkel, fŖleg a zenei tehets®g 

k®rd®s®vel. Egy vizsg§lata nyom§n kijelentette, hogy a muzikalit§s nem olyan alapvetŖ 

tulajdons§g, mint az eml®kezet, az intelligencia vagy a tanul®konys§g. (Csillagn®, 1985) 

Ezzel a kijelent®s®vel ellen®rz®seket v§ltott ki a kort§rs, ugyancsak a zenei 

k®pess®gekkel foglalkoz· pszichol·gusokb·l. 
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II/2. 3. A korai magyar pszichol·gia 

 

II/2. 3. 1. A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos hagyom§ny 

 

Az int®zm®nyes¿l®s elŖtti §ll§spont egy olyan k®pet v§zol fel, amely szerint a 

gondolkod§s ®s a lelki tev®kenys®g egym§st·l megk¿lºnbºztethetŖ ®s elt®rŖ m·don 

mŤkºdnek. A gondolkod§s magasabb rendŤ agyi folyamat, a logika tºrv®nyeire ®p¿l, az 

®rtelem, az ²t®letalkot§s ®s az okoss§g ®p²tik fel. Ugyanilyen magasabb szintŤ funkci· 

az ®rz®kel®s ®s az akarat. Ezzel szemben a lelki tev®kenys®g funkci·i az §br§zol§s, az 

®rzelmek §t®l®se ®s a t§rgyak §ltal kiv§ltott vonz·d§s, illetve tasz²t§s, ezek alacsonyabb 

rendŤ mŤkºd®sek. Ide sorolhat· m®g az eml®kez®s ®s a szok§sok is. 

 

Az ember lelki tev®kenys®ge akt²v, szemben a test passzivit§s§val. Az aktivit§s 

lehetŖs®g®t a lelki tehets®g biztos²tja, amely ºrºklºtt vagy tanult lehet. Az aktivit§s 

felt®tele a l®lek ereje. A l®lek vagy m§s n®ven tudat legfontosabb feladata az §br§zol§s ï 

mai sz·haszn§latban az ®szlel®s ï, ebbŖl eredeztethetŖ az ®rz®s, amely a t§rgyak olyan 

§br§zol§sa a t§rgy jelenl®te n®lk¿l ï vagyis az eml®kez®s a t§rgyra ï, amely szubjekt²v 

®s pontatlan. 

 

A k¿lºnv§laszthat· lelki ®s gondolkod§si funkci·k elk®pzel®se ut§n az 1900-as ®vektŖl 

megv§ltozik az emberrŖl alkotott pszichol·giai k®p. A lelki tev®kenys®geket ï sŖt a testi 

®s a lelki ®letet ï a tov§bbiakban egys®gesk®nt k®pzelik el, amely kieg®sz¿l azzal a 

teleol·giai aspektussal is, hogy az ember c®lkitŤzŖ l®ny, minden lelki ®s testi 

tev®kenys®g®t a c®lszerŤs®g hat§rozza meg. 

 

A lelki tev®kenys®gek kºzpontj§ban tov§bbra is az ®lm®ny §ll, amely azonban az 

elv§r§ssal ºsszefon·dik. A l®lek ®szleli a megl®vŖ ®s az elv§rt kºzºtti k¿lºnbs®get. Ez 

az ®szlelt k¿lºnbs®g az alapja minden magasabb rendŤ megismer®si folyamatnak, mint 

a k®pzetalak²t§s (amelyet kor§bban az §br§zol§s fogalma fedett le), az eml®kez®s (amely 

kor§bban alacsonyabb rendŤ funkci·k®nt szerepelt) ®s az ²t®letalkot§s (amely kor§bban 

a gondolkod§s logikai k®pess®g®hez tartoz· funkci· volt). 
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£rdekes p§rhuzam figyelhetŖ meg az ember saj§t belsŖ mŤkºd®s®rŖl val· tud§s§t 

tekintve. A kor§bbi n®zet szerint a lelki aktivit§s id®zi elŖ, hogy az ember tudja, 

bizonyos benne, hogy van lelke. Az 1900-as ®vek elk®pzel®se szerint az ember a lelki ®s 

egy§ltal§n az ®letfolyamatai c®lszerŤs®g®t ismeri fel, illetve l§tja be. Enn®l m®g 

pregn§nsabb az az elk®pzel®s, hogy az ember visszakºvetkeztet a lelki tev®kenys®geire, 

amelyek kºzºtt ²gy oks§gi kapcsolatokat fedez fel. £s b§r a gondolattartalmak kºzºtt 

racion§lis viszony §ll fenn, a gondolat®lm®nyek kºzºtt a kikºvetkeztetett oks§gi viszony 

§ll csak rendelkez®sre az ember sz§m§ra. 

 

A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyi gondolkod§sban h§rom ponton ºsszegezhetŖ a 

bekºvetkezett v§ltoz§s. A legfeltŤnŖbb a lelki tev®kenys®gek k¿lºnv§laszthat·s§g§r·l 

sz·l· n®zetnek az §talakul§sa a lelki ®let egys®ges elk®pzel®s®re. A m§sodik v§ltoz§s az 

egyes funkci·k magasabb vagy alacsonyabb rendŤ besorol§s§ban mutatkozik meg, 

v®g¿l a harmadik v§ltoz§s az ember belsŖ mŤkºd®s®rŖl sz§rmaz· tud§s§nak 

elk®pzel®s®ben kºvetkezik be, amely tulajdonk®ppen a kºzvetlentŖl ï a lelki aktivit§s 

tapasztal§sa ï tol·dik a kºzvetett ï az oks§gi viszonyok kºvetkeztet®se ï fel®. 

 

II/2. 3. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

A pszichoanalitikus gondolkod§s leghangs¼lyosabb ºsszetevŖje a tudattalan. Az egy®n 

tudattalana b§r a sz¿let®stŖl fogva adott, m®gis a szem®lyis®gfejlŖd®s sor§n, azaz a 

gyermeknevel®s idŖszak§ban v§lik meghat§roz·v§ ®s a viselked®st befoly§sol·v§. A 

gyermeknevel®s sor§n a gyermek egoisztikus, antiszoci§lis ®s aszoci§lis tºrekv®sei a 

tudattalanba szorulnak, m²g a helyes, szoci§lis gondolkod§s automatikuss§ v§lik. Az idŖ 

elŖrehaladt§val a tudattalan tartalmak felgy¿lemlenek, amelyek neurotikus t¿neteket 

id®zhetnek elŖ. A tudattalan v§gyak kiel®g¿l®s®tŖl val· f®lelem nyugtalans§got 

eredm®nyez, amelyet az egy®n igyekszik enyh²teni az introjekci· seg²ts®g®vel. Ezzel a 

mŤvelettel a k¿lvil§g egyre nagyobb r®sz®t bevonja az ®rdeklŖd®si kºr®be. Az 

introjekci· a pszichoneur·zisok jellemzŖje, m²g ellent®te, a projekci· a paranoi§sokra 

jellemzŖ. Ez ut·bbi szint®n a v§gytºrekv®sek ï legink§bb a homoszexualit§s ï 

elh§r²t§s§ra alkalmazott m·dszer. 
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A pszichoanal²zis a betegs®gben manifeszt§l·d· tudattalan tºrekv®sek felt§r§s§b·l 

kºvetkeztet a norm§lis egy®nben lezajl·d· folyamatokra, ²gy nem meglepŖ, hogy a 

szem®lyis®gfejlŖd®s k¿lºnbºzŖ §llom§sai ®s a pszich·zisok, illetve a neur·zisok egyes 

f§zisai kºzºtt p§rhuzamokat von. Tulajdonk®ppen az elŖbbiekben felv§zolt k®pet egy 

t§gabb kontextusba helyezve mutatja be, amikor a magzati l®ttŖl a Ăform§lis mŤveletek 

szakasz§banò bekºvetkezŖ val·s gondolkod§sig l®p®srŖl l®p®sre le²rja a gyermeki 

gondolkod§s jellemzŖit, majd a k¿lºnbºzŖ betegs®gek t¿neteivel hozza ºsszef¿gg®sbe 

ezeket. 

 

A szem®lyis®gfejlŖd®s elsŖ szakaszaiban a mindenhat·s§g ®rz®se jellemzŖ, ezekben a 

szakaszokban val·sul meg az introjekci·. A mindenhat·s§g ®rz®s®nek megszŤn®s®t a 

v§gyak felt®teless®g®nek felismer®se okozza, amelynek kºvetkezt®ben a val·s 

gondolkod§s l®phet mŤkºd®sbe. A pszich·zisok ®s a neur·zisok a mindenhat·s§g-®rz®s 

k¿lºnbºzŖ szakaszaihoz tºrt®nŖ visszat®r®sek v§gyainak kºvetkezt®ben alakulnak ki. 

 

A mindenhat·s§g ®rz®s®nek elsŖ szakasza a felt®tlen mindenhat·s§g, amely a magzati 

l®tre jellemzŖ, hiszen a magzatnak semmit nem kell tennie, m®gis mindent megkap. A 

m§sodik szakasz az ¼jsz¿lºttre jellemzŖ, ez a m§gikus-hallucinat·rius mindenhat·s§g, 

amikor az ¼jsz¿lºtt s²r§ssal jelzi a v§gyait, amelyek azonnal kiel®g¿lnek. A kºvetkezŖ 

szakaszban a csecsemŖ mozg§ssal k®pes elŖid®zni a v§gyai teljes¿l®s®t. M®g k®sŖbb a 

mozg§sok specializ§l·dnak, ez a m§gikus taglejt®s idŖszaka. A besz®d megjelen®se 

§tveszi a mozg§sok funkci·j§t, a m§gikus gondolatok ®s szavak szakasz§ban. A kettŖ 

kºzºtti §tmenetben a gyermek animisztikusan szeml®li a vil§got, azaz lelket tulajdon²t a 

term®szeti t®nyezŖknek is. A besz®d fejlŖd®s®vel p§rhuzamosan bekºvetkezik a v§gyak 

felt®telezetts®g®nek a felismer®se, amellyel v®get ®r a mindenhat·s§g ®rz®se, ®s felv§ltja 

a val·s gondolkod§s. 

 

A szem®lyis®g ®s a betegs®gek p§rhuzam§n t¼l a tudom§nyfejlŖd®s is v®gighalad a fenti 

szakaszokon, illetve a tudom§ny feladat ®ppen az, hogy megszabaduljon a 

mindenhat·s§g ®rz®s®tŖl. 
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II/2. 3. 3. A term®szettudom§nyos hagyom§ny 

 

 

A pszichol·gia int®zm®nyes¿l®s®nek kezdetekor a l®lektani t®m§j¼ publik§ci·k 

tartalm§ra r§nyomja a b®lyeg®t az a t®ny, hogy a pszichol·gia tudom§ny§t a kutat·k az 

alkalmaz§s§ban l§tt§k kiteljesedni. A pszichol·giai elm®leteket olyan konkr®t c®lok 

szolg§lat§ba §ll²tott§k, mint pl. a fogyat®kos gyerekek iskol§ztat§sa vagy a kev®sb® 

szoci§bilis gyerekek bevezet®se az iskolai kºzºss®gekbe. Ezen c®lok meghat§rozt§k 

egyben az alkalmazand· m·dszereket, illetve az egyes kutat§sok c®ljait is. 

Ćltal§noss§gban a kutat·k a kategoriz§ci·ra tºrekedtek, a norm§lis ®s a fogyat®kos, 

illetve a norm§lis ®s az antiszoci§lis gyerekek megk¿lºnbºztet®s®nek a krit®riumait 

vizsg§lt§k. 

 

A vizsg§latok a kutat· ®s a gyerek kºzºtti szem®lyes kommunik§ci·s helyzetben 

zajlottak. Az eml®kezet m®r®s®re sz·p§rok tanul§s§t alkalmazt§k, amely m·dszer 

egy®bk®nt kev®ss® mondhat· validnak az ®letszerŤs®g tekintet®ben. A Ăfelfog§si-

bemond§si k®pess®gò vizsg§lat§ra vizu§lis ingert, egy k®pet alkalmaztak, amelyrŖl 

sz·beli besz§mol·t k®rtek a gyerektŖl. A mesem·dszer egy akusztikus ingerre adott 

sz·beli reakci· m®r®se volt. £rdekes m·don mindh§rom m·dszer az inger-v§lasz 

sematikus elk®pzel®s®n alapul, ugyanakkor az eredm®nyek ®rt®kel®s®kor a 

pszichol·gusok megjegyezt®k, hogy az Ăºntudatotò kihagy· ism®telget®s (amely szint®n 

az inger-v§lasz pszichol·gia egy alapvetŖ m·dszere a tanul§sra) kev®sb® hat§sos, mint 

az aktivit§st ig®nylŖ m·dszerek, pl. a spont§n megnyilatkoz§sok a besz®dtanul§sban, 

vagy az ºsszef¿gg®sek visszaad§sa egy tºrt®net elmond§sakor. 

 

B§r fontos meg§llap²t§sokat tettek a kutat·k, m®gsem tudtak kil®pni az §ltaluk 

alkalmazott pszichol·giai elk®pzel®sen, amely azt eredm®nyezte, hogy a vizsg§lt 

jelens®geket nem a ment§lis ï b§r §ltaluk is megjelºlt ï folyamatokra koncentr§lva 

elemezt®k, hanem egyszerŤ inger-v§lasz s®ma alapj§n ®rtelmezt®k. 
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II/3. Az I. vil§gh§bor¼ alatti ®s ut§ni ®vek a Magyar 

Pszichol·giai T§rsas§g megalakul§s§ig 

 

II/3. 1. Pszichol·gusok gondolatai az emberrŖl, a 

publik§ci·kban megragadhat· l®lektani elvek 

 

II/3. 1. 1. A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos hagyom§ny 

 

Posch JenŖ 1915-ben kiadott ĂLelki jelens®geink ®s term®szet¿k. Egy realista l®lektan 

tervezeteò c. kºnyv®ben tov§bbgondolja a motoros szervezŖd®s, a viselked®s alap-

jelleg®t. Tulajdonk®ppen az emberi l®lek elimin§ci·j§ig jut el, amennyiben a Ăl®lekò 

sz·t mag§t is a Ăl®lekz®sò f®lre®rt®s®nek tartja a megijed®s = elfelejtett elugr§s 

anal·gi§j§ra. Egyetlen lelki mŤkºd®st fogad el ï a lelki sz·t id®zŖjelben haszn§lva ï, a 

viselked®st, vagyis az Ăinnervati·tò. 

 

Semmif®le m§s èpsychicusç saj§ts§ga nincs az embernek, mint az az egyik, hogy 

adatok belŖle mozg§s-reacti·t v§ltanak ki azaz ®rzelmet, ®s az a m§sik, hogy Ŗ eme 

mozg§s-reacti·t szab§lyozni tudja azaz szab§lyozott ®rzelmeket tud produk§lni. [é] A 

gondolkoz§s nem is az emberi ®rzelmek, hanem (mik®nt a figyelem) egyenesen az 

emberi cselekv®nyek kºz® tartozik.ò (820-823. o.) 

 

GergŖ Endre m®g sz®lsŖs®gesebben fogalmaz 1925-ben publik§lt ĂMaterialista 

l®lektan. Alapvet®sò c. kºnyv®ben. Leszºgezi, hogy a l®lek anal·gi§san megegyezik az 

agyi neurok®miai folyamatokkal. EbbŖl kºvetkezŖen az introspekci·t nem tartja 

megfelelŖ m·dszernek. 

 

Alexander Bern§t N®metorsz§gban v®gezte tanulm§nyait, amely sor§n ï Piklerhez 

hasonl·an ï a term®szettudom§nyokkal ismerkedett meg, legink§bb a k²s®rleti 

l®lektannal. (B§rk§n, 1985) K®sŖbb r®szt vett a magyar t§rsadalom ®s kult¼ra 

fejleszt®s®nek Ăpragmatikus programj§banñ, klasszikusokat ford²tott, komment§lt ®s 

terjesztett. A mŤv®szet szerepe, a befogad· pszichol·giai saj§toss§gai ®rdekelt®k, illetve 

a mŤtºrt®net befogad·i ®lm®nyre gyakorolt hat§sai. A pszichikumot a cselekv®s, a 
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szeml®let ®s az ®rz®s egys®g®ben szeml®li, a cselekv®s belsŖv® v§l§s§b·l vezeti le a 

szeml®let ®s az ®rz®s, illetve a reflexi· ®s az ºntudat lelki jelens®geit. 

 

A lelki ®let egys®ge c. tanulm§ny§ban (Alexander, 1924) az egys®ges pszichikus 

mŤkºd®srŖl ®s annak k¿lºnbºzŖ megnyilv§nul§sair·l ²r. ĂNem vagyunk r®szekbŖl 

ºsszet®ve, nem vagyunk k®pess®gekkel fºlruh§zva, hanem vagyunk az ®rv®nyes¿lŖ 

®letenergia egys®ge, mely egyr®szt mint gondolat, m§sr®szt mint ®rzelem ®s akarat, saj§t 

mag§nak tudat§ra ®bred.ò 

 

A tudat az alanynak ®s folyton v§ltoz· t§rgy§nak egys®ge. Ennek az egys®gnek a 

szubjekt²v oldala egy energia§llapotnak az a tºrekv®se (akar§sa), hogy mag§t fenntartsa. 

Ez a tºrekv®s akkor lesz vil§gos ºnmaga elŖtt, ha kapcsol·dik az objekt²v oldallal, a 

gondolattal. Az ®rzelem intenz²v, az akar§s energikus, a gondolat pedig vil§gos. 

 

A lelki mŤkºd®s le²r§sa mellett Alexander fontosnak tartja al§t§masztani a saj§t 

munk§j§t: ĂA r®gi èk®pess®gelm®letç bizony§ra meghalt; most az a feladatunk, hogy a 

modern k²s®rleteket is, melyek a fiziol·gi§b·l j§rnak fºl, elŤzz¿k ®s a tudatjelens®gek 

gondos le²r§sa ®s t§rgyal§sa alapj§n az empirikusoknak ®s fiziol·gusoknak oly anyagot 

szolg§ltassunk k®zhez, mely a r®szleges tapasztalatok rendez®s®n®l ®s feldolgoz§s§n§l 

nekik jobb szolg§latot tehessen, mint amellyel eddig ®ltek.ò 

 

Kornis Gyula  1927-ben kiadott ĂA l®lek vil§gaò c. kºnyve ºsszefoglal·, tankºnyvszerŤ 

mŤ, amely az uralkod· n®zetet ²rja le a lelki jelens®gekrŖl. A fizikai ®s a lelki jelens®gek 

h§rom m·don k¿lºnbºznek egym§st·l. A fizikai jelens®g csak kºzvet²tve ®szlelhetŖ, 

m²g a lelki kºzvetlen¿l. A fizikai jelens®ghez mindenki hozz§f®r, a lelki csak az egy®n 

sz§m§ra adott. A fizikai jelens®gek t®rben ®s idŖben zajlanak, a lelkiek csak idŖben. 

 

A l®lektan m·dszereinek ®s ir§nyainak bemutat§sa ut§n a tankºnyv a lelki ®let t®nyeit 

veszi sz§mba, defini§lja ®s a kapcsol·d· fogalmakat ®s kutat§si eredm®nyeket ismerteti. 

A lelki ®let t®nyei a gondolkod§s, az ®rzelem ®s az akarat Ăalapt¿nem®nyeiò szerint 

csoportos²that·k. 

 

Farkas Geiza 1916-ban publik§lt ĂAz emberi csoportok l®lektanaò c. kºnyve 

ºsszefoglal· ®s integr§l· munka, amely a modern szoci§lpszichol·gia minden elem®t 
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vizsg§lat al§ vonja, kezdve az egy®n szoci§lis magatart§s§t·l a kiscsoport jellemz®s®n 

kereszt¿l ®s a t§rsadalom, nemzet fogalm§nak magyar§zat§n kereszt¿l eg®szen a 

kºzv®lem®ny, az ideol·gia, a vall§si jelens®gek kialakul§s§ig. Mindezek magyar§zat§ul 

evol¼ci·s megkºzel²t®st alkalmaz, az Ŗsi kezdetleges csal§d mint§j§t felhaszn§lva. 

 

II/3. 1. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

Ferenczi S§ndor az I. vil§gh§bor¼ alatt csapatorvos volt, 1914-ben ®s 1916-ban 

Freudn§l analiz§ltatta mag§t. (Lincz®nyi, 1982) 

 

1918. szeptember 28-§n Budapesten rendezt®k meg az V. Nemzetkºzi Pszichoanalitikus 

Kongresszust, amelyen Ferenczi ĂA h§bor¼s neur·zisok pszichoanal²ziseò c²mmel 

tartott elŖad§st. Az elŖad§sban a neurol·gusok szem®re veti, hogy sok§ig nem 

foglalkoztak a pszichoanal²zissel, csak a h§bor¼s s®r¿l®sek keltett®k fel ir§nta az 

®rdeklŖd®st. Sorra veszi a traum§s neur·zis k¿lºnbºzŖ magyar§zatait, v®g¿l bemutatja a 

betegs®g pszichoanalitikus felfog§s§t ®s gy·gy²t§s§nak lehetŖs®g®t.  

 

Ferenczi ĂA neur·zisok pszichoanalitikus tan§nak halad§sa ï 1907-1913ò c. 

tanulm§ny§ban bemutatja a Freud elk®pzel®sei nyom§n l®trejºtt elm®leti ®s gyakorlati 

alapvet®seket tºrt®neti kontextusban, majd a pszichoanal²zis aktu§lis §llapot§t ²rja le. A 

neur·ziskutat§s fejlŖd®se a pszichogenezis jegy®ben halad, a libid· ®s az ®n onto- ®s 

filogenezise szempontj§b·l vizsg§lj§k a neurotikus betegeket. 

 

 Ăéa pszichoanal²zis ez idŖ szerint fŖleg azzal foglalkozik, hogy komplik§lt lelki 

k®pzŖdm®nyeket, mint pl. a neurotikus szimpt·m§kat, egyszerŤbb, de szint®n lelki 

jelens®gekre vezet vissza...ò 

 

Ferenczi 1922. janu§r 6-§n, B®csben tartott egy elŖad§st pszichoanalitikusoknak, ĂFreud 

metapszichol·gi§jaò c²mmel, amelyben arr·l a terjeszked®srŖl sz§mol be, amely 

v®gbement a pszichoanal²zisen bel¿l. ĂA pszichoanal²zis mindeddig l®nyeg®ben a k·ros 

lelki mŤkºd®sek kutat§s§t szolg§l· m·dszer volt [é] Csak t®tov§zva terjesztette ki 

megismer®seit, melyeket ²gy szerzett, a norm§lis egy®ni ®s tºmegl®lekre iséò 
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ĂBioanalitikai kºvetkeztet®sekò c. tanulm§ny§ban pedig a pszichoanal²zis m·dszer®nek 

a biol·gia tudom§ny§ban val· alkalmaz§s§r·l ²r. ĂItt tett¿k le az elsŖ kºvet egy ¼j 

bioanalitikus tudom§ny alapjaihoz, amely pszichoanalitikus ismereteket ®s munkam·dot 

m·dszeresen visz §t a term®szettudom§nyokra.ò 

 

Ferenczi S§ndor fŖ mŤve az 1923-as ĂKatasztr·f§k a nemi mŤkºd®s fejlŖd®s®benò c. 

kºnyv, amelyet ma tudom§nyoss§g n®lk¿li spekul§ci·nak tartanak. (Buda, 1971) 

Ferenczi abba a hib§ba esik a kºnyv meg²r§sakor, hogy az anal·gi§kkal dolgoz· 

pszichoanalitikus gondolkod§st tudom§nyos meg§llap²t§sokn§l is alkalmazza. 

(Lincz®nyi, 1982) 

 

Ferenczi S§ndor mellett R·heim G®za is a budapesti egyes¿let tagja volt. R·heim a 

magyar n®phit ®s n®pszok§sok kutat·ja, valamint a modern etnol·gia egyik elsŖ 

szakk®pzett hazai k®pviselŖje volt. (Vereb®lyi, 1984) 

 

1917-ben jelent meg az elsŖ olyan tanulm§nya, amely a pszichoanal²zist tºrt®neti-

n®prajzi kontextusba helyezi, ĂA kaz§r nagyfejedelem ®s a turulmondaò c²mmel.  

 

ĂAz ·ind szertart§sban a felkent kir§lyt a papok elp§holj§k ¿nnep®lyes komolys§ggal, 

ez§ltal elt§vol²tj§k bŤneit, a kshatriya (harcos) kasztb·l a brahm§nok kºz® emelik, ®s 

jelzik, hogy hasonl· szertart§son kellett §tesnie a vŖleg®nynek, azaz a leendŖ ap§nak. 

Vil§gos, hogy ezekben az esetekben a szertart§sokban az apa ir§nt ®rzett ambivalens 

®rz®st, amely a felt®tlen h·dolat ®s l§zad§s komponenseibŖl van ºsszet®ve, viszik §t a 

mindenhat· kir§lyra, ®s tr·nra l®p®se elŖtt, m®g egyszer ®s utolj§ra, szabad foly§st 

engednek elfojtott haragjuknak.ò 

 

JellemzŖ R·heim munk§ss§g§ra az emberi pszich® freudi topogr§fi§j§nak, a lelki 

mechanizmusok mŤkºd®si s®m§j§nak, az ontogenetikus libid·elm®letnek ®s az 

¥dipusz-komplexusnak a kºzvetlen, g®pies §temel®se a t§rsadalmi int®zm®nyrendszer 

ter¿let®re. (Vereb®lyi, 1984) 

 

ĂA tºrºtt t¿kºrò c. tanulm§ny§ban a pszichoanal²zis ®rtelmez®se ®s a n®pi ®rtelmez®s 

kºzºtti p§rhuzamr·l ²r. ĂMiut§n Freud k²s®rletei r®v®n a csup§n l§tsz·lag v§ratlanul 

elv®tett cselekedetek rejtett ®rtelm®re felfigyelt¿nk, v§lt rendk²v¿l k®zenfekvŖv® az, 
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hogy a n®phit §ltal az egyes ilyenf®le cselekedeteknek tulajdon²tott ®rtelmek lehets®ges 

l®lektani igazs§gtartalm§t megvizsg§ljuk. Ez a sz§nd®koss§g term®szetesen nem a teljes 

szem®lyis®gbŖl, hanem valamely, a tudatos ®nnel ellent®tben §ll· ®s ennek 

kºvetkezt®ben elfojtottnak v®lt komplexusb·l indul ki, amely ®ppen az elfojt§s r®v®n 

t®rt el az eredeti c®lt·l, ®s ilyen p·tcselekv®sekben nyilv§nult meg. [é] A folkl·ranyag 

t§rgyal§sa kºzben azok az ®rtelmez®sek, amelyek magukt·l a szertart§sok gyakorl·it·l 

sz§rmaztak, mindenkor k¿lºnleges szerepet j§tszanak. [é] Sokszor nincs is m§s teendŖ, 

mint az, hogy az eml²tett n®pi ®rtelmez®seket a pszichol·gia nyelv®re leford²tsuk.ò 

 

R·heim hasonl·an egyszerŤ p§rhuzamot von ĂPszich® ®s t§rsadalomò c. 1926-os 

tanulm§ny§ban. Ăéeg®szen kºzeli anal·gia §ll fenn a pszich®t ®s a primit²v t§rsadalmat 

kett®oszt· erŖk kºzºtt, vagy, m§s sz·val, hogy a pszich® ®s a primit²v t§rsadalom 

szerkezete azonos.ò 

 

II/3. 1. 3. A term®szettudom§nyos hagyom§ny 

 

Ranschburg P§l 1923-ban ĂAz emberi elme. Az ®rtelemò, illetve Ă£rzelem, ºsztºn, 

akarat, egy®nis®gò c. k®tkºtetes tankºnyv®ben ºsszefoglalja a k²s®rleti pszichol·gia 

eredm®nyeit, a kor elfogadott n®zeteinek megfelelŖen. Az elsŖ kºtet az idegrendszer 

anat·miai le²r§s§t, az ®rzetek ®s a k®pzetek k²s®rleti eredm®nyeit, tºbbek kºzºtt a 

homog®n g§tl§s fogalm§t tartalmazza, a m§sodik kºtet a l®lek m§sik k®t 

megnyilv§nul§si form§j§val, az ®rzelemmel ®s az akarattal foglalkozik. 

 

£ltes M§ty§s tov§bb folytatta a norm§lis ®s gyengetehets®gŤ gyerekek vizsg§lat§t, 

1916-os ĂA gyermeki intelligencia vizsg§lat§nak r®szletes eredm®nyeiò c. 

tanulm§ny§ban az intelligencia fogalm§t haszn§lja. A k²s®rleti pszichol·gia 

gy·gypedag·giai c®ljai kºzºtt tov§bbra is Ăéa legfontosabbak egyike az iskol§s 

gyermekek intelligenciabeli §tlag§nak vagy norm§lis tipus§nak a meg§llap²t§sa, 

m§ssz·val [a k²s®rleti pedag·gia] a zseni§lis ®s az elmaradt gyermekek probl®m§j§t 

akarja megoldani.ò 

 

R®v®sz Margit Dr. 1916-os ĂA kriminalpedagogia l®lektani alapjaiò c. tanulm§ny§ban 

ºsszefoglalja a gyerekekkel v®gzett k¿lºnbºzŖ t²pus¼ vizsg§latokat, kºzt¿k a Binet-
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Simon intelligencia tesztet. A vizsg§lati m·dszerek az ®rtelem-®rzelem-akarat h§rmas 

nyom§n intellektu§lis, asszoci§ci·s ®s k®z¿gyess®gi feladatokat tartalmaznak. 

 

Az 1918-ban kºzºlt ĂAz erkºlcsileg z¿llºtt gyermek jav²t· ®s gy·gy²t· nevel®s®nek 

psychologiai ir§nyelveiò c. tanulm§nyban leszºgezi, hogy a gyermekkori bŤnºz®s 

kiv§lt§s§ban a neh®z szoci§lis, kºrnyezeti t®nyezŖk ®pp¼gy szerepet j§tszanak, mint a 

Ăh§tr§nyos ºrºklŖd®si viszonyokò. Az Ăerkºlcsileg z¿llºtt gyermekekò eset®ben a 

Ăétipusok megl§t§sa ®s saj§toss§gaik szerint val· csoportos²t§sa ann§l is ink§bb 

fontosnak ®s alapvetŖnek tŤnik fºl, mert csoportonk®nt val· jellegzetess®g¿ket az eg®sz 

szervezet ï ¼gy testi, mint szellemi saj§toss§gok tekintet®ben ï mag§n viseli.ò 

 

A tipiz§l§s, illetve az ºrºkl®s fontoss§g§t hangs¼lyozza Szondi Lip·t ĂA fogyat®kos 

®rtelemò (1925) c. kºnyv®ben is: ĂEgy b§r alapkºveiben r®gi, de erej®ben ®s sikereiben 

megujhodott tudom§nyos ®let- ®s emberszeml®let szava sz·l teh§t e munk§b·l az 

olvas·hoz: az alkati l§t§s, a konstitucion§lis szeml®let szava. Ez®rt fogtam szŤkebbre az 

agyi hib§ss§gok k·roktani ®s k·rtani jelentŖs®g®nek ismertet®s®t ®s foglalkoztam tal§n a 

kellet®n®l tºbbet a v®rmirigyrendszernek ®s az §tºrºkl®snek az ®rtelmi fogyat®koss§gok 

keletkez®s®ben betºltºtt szerep®vel.ò 

 

R®v®sz G®za Tan§cskºzt§rsas§g buk§sa ut§ni emigr§ci·ja nem csak a hazai k²s®rleti 

pszichol·gi§ban hozott v§ltoz§st, hanem R®v®sz gondolkod§sa is §talakult. ĂM§r nem 

el®gsz¿nk meg §ltal§nos tºrv®nyek fel§ll²t§s§val, a szem®lyis®get egy®ni hajlamaival ®s 

fejlŖd®s®ben kºvetj¿k nyomon.ò (id. Csillagn®, 1985) 

 

R®v®sz pszichol·giai ®rdeklŖd®se ®s meggyŖzŖd®se tºbb ponton §talakul. Szak²t az 

®rz®kel®s mŤszeres vizsg§lat§val, ezzel tulajdonk®ppen feladja az objekt²v n®zŖpontot. 

Kritiz§lja az asszoci§ci·s l®lektant, amennyiben megk¿lºnbºzteti az asszociat²v ®s a 

logikai mŤveleteket. Az elŖbbirŖl azt §ll²tja, hogy nincs logikai strukt¼r§ja, ugyanakkor 

az indukci· ¼tj§n elfogadott igazs§gok nem asszociat²vak. (Csillagn®, 1985) 

 

R®v®sz n®zetrendszere szerint a pszichol·gia empirikus tudom§ny, amelyben a 

tapasztalatot kiz§r·lag az §t®lŖ szubjektum ºnmegfigyel®ssel, introspekci·val 

tudatos²tott ®lm®nyei k®pviselik. Az ®lm®nyek vitathatatlanok, ²gy igaznak tekinthetŖk a 

belsŖ vil§g jelens®gei, illetve az ®lm®nyekrŖl sz·l· kºzl®sek ®s le²r§sok, an®lk¿l, hogy a 
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val·s§g objekt²v t®nyeivel val· egybevet®s egy§ltal§n sz¿ks®ges lenne. A pszichol·gia 

feladat§nak a felt§r§st tekinti, elutas²tja a le²r§s ®s a magyar§zat megk¿lºnbºztet®s®t. 

 

1925-ºs ĂA majmok absztrakci·j§nak k²s®rleti vizsg§lataò c. tanulm§ny§ban kritiz§lja 

az alakl®lektan t¼l§ltal§nos²t· §ll§spontj§t az eg®szlegess®grŖl: Ăéa majom a 

fenomenol·giai ®s a Gestalt-elm®let lelkes kºvetŖj®nek tŤnt: reakci·j§t a geometriai 

rokons§g nem befoly§solta, hanem csakis a t§rgyr·l val· benyom§s hat§rozta meg. 

[Ugyanakkor] a majom igenis k®pes geometriailag azonos §br§k ®s geometriailag 

hasonl· §br§k hasonl·s§g§nak felismer®s®re, de az §br§kat nem fŖ tulajdons§gaik, 

hanem csak szenzoros viszonylatuk r®v®n ragadja meg.ò 

 

II/3. 2. A pszichol·giai t§rsas§g megalakul§sa elŖtti publik§ci·k 

 

II/3. 2. 1. A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos hagyom§ny 

 

1914. ut§n k®t hat§rozottan megk¿lºnbºztethetŖ elgondol§s van jelen a pszichol·gia 

filoz·fiai ®s t§rsadalomtudom§nyos §g§ban. Az egyik szerint a l®lek nem m§s, mint 

agyi folyamatok ºsszess®ge. Ez a k®p mag§ban foglalja a monizmust, vagyis a l®lek 

elimin§ci·j§t, a materializmust, vagyis a lelki mŤkºd®sek anyaginak tekint®s®t, 

valamint a mechanikus, szab§lyozott ®s elŖre meghat§rozott testfolyamatok 

mŤkºd®s®nek elk®pzel®s®t. 

 

A m§sik elgondol§s dualista, a test ®s a l®lek k¿lºnbºzŖs®g®n alapul. A test, mint fizikai 

objektum, illetve a viselked®s m§sok §ltal kºzvetve ®szlelhetŖ, mindenki sz§m§ra adott, 

t®rben ®s idŖben meghat§rozott. Ugyanakkor a l®lek kºzvetlen¿l ®szlelhetŖ az egy®n 

sz§m§ra, de csak neki, m§sok sz§m§ra nem adott, ®s csak idŖben zajlik, hiszen nincs 

megfoghat· kiterjed®se. 

 

E felfog§s szerint a lelki mŤkºd®s egys®ges, nem v§laszthat· k¿lºn elemekre, m®gis 

egy h§rmas tagol·d§s jellemzi. A gondolat, az ®rzelem ®s az akarat egym§st·l 

elv§laszthatatlanul mŤkºdnek, ®s mŤkºd®s¿k eredm®nye az, hogy a l®lek saj§t tudat§ra 

®bred. 
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Az egy®n ®s az §ltala ®szlelt t§rgy egys®ge alkotja a tudatot. Ennek az egys®gnek van 

egy szubjekt²v ®s egy objekt²v oldala. Az ut·bbi a gondolat, az elŖbbi egy ºnmag§t 

fenntart· tºrekv®s form§j§ban nyilv§nul meg, azaz az akarat ®s az ®rzelem egy¿ttesen 

alak²tja. A szubjekt²v ®s az objekt²v oldal kapcsol·d§sa eredm®nyezi a l®lek ºntudatra 

®bred®s®t. 

 

Az egy®n lelki ®let®nek vizsg§lata mellett a szoci§lis viselked®s vizsg§lat§nak is ®rdekes 

eredm®nyei vannak jelen. A t§rsas viselked®s evol¼ci·s szempontok alapj§n tºrt®nŖ 

magyar§zata ¼j alapokra helyezi a szoci§lpszichol·giai gondolkod§st. 

 

II/3. 2. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

Ebben a szakaszban a pszichoanal²zis az egy®n vizsg§lat§ban a komplik§lt lelki 

mŤkºd®seket egyszerŤbb lelki jelens®gekre vezeti vissza. 

 

Szint®n ebben az idŖszakban a pszichoanalitikusok kinyilv§n²tj§k, hogy az eddig a 

k·ros lelki mŤkºd®seket vizsg§l· m·dszert kiterjesztett®k a norm§lis egy®ni ®s 

tºmegl®lek vizsg§lat§ra is. Ugyanakkor jelen van az a tºrekv®s is, hogy a 

pszichoanalitikus ismereteket a term®szettudom§nyokra is §tvigy®k. Az anal·gi§kkal 

dolgoz· analitikus gondolkod§st a tudom§nyos meg§llap²t§sokn§l is alkalmazz§k, 

amely azonban nem v§lik sz®les kºrŤen elfogadott§. Szint®n jellemzŖ a 

pszichoanalitikus fogalmak alkalmaz§sa a t§rsadalmi int®zm®nyrendszerek ter¿let®n is, 

mivel azonban a pszich® ®s a primit²v t§rsadalom szerkezet®t leegyszerŤs²tve azonosnak 

l§tj§k, ez az alkalmaz§s is automatikus, leegyszerŤs²tett. 

 

II/3. 2. 3. A term®szettudom§nyos hagyom§ny 

 

Az I. vil§gh§bor¼t kºvetŖ ®vekben a pszichol·gia term®szettudom§nyos §ga az ®rtelem-

®rzelem-akarat h§rmas lelki viszonyban k®pzelte az egy®n mŤkºd®s®t. Az ®rtelem az 

intelligencia m®r®s®vel, az ®rzelmek az asszoci§ci·kban, az akarat pl. a k®z¿gyess®gben 

ragadhat· meg. Ez a h§rmas megk¿lºnbºztet®s vezet el az asszoci§ci·s l®lektan 

kritik§j§hoz, amennyiben az asszoci§ci· jellemzŖje, hogy nincs logikai strukt¼r§ja, az 

indukci· pedig nem asszociat²v mŤvelet. Teh§t az ®rtelem ®s az ®rzelem egym§st·l j·l 
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elk¿lºn²thetŖ folyamatok, amelyek felt§r§sa a pszichol·gia feladata. Ez mag§ban 

foglalja a belsŖ ®lm®nyvil§g elsŖdlegess®g®nek elfogad§s§t az objekt²v vil§ggal 

szemben, amely ®lm®nyvil§g kifejez®s®re az egy®n kºzl®sei ®s le²r§sai hivatottak. 

Ezeket a kºzl®seket ºnmagukban relev§nsnak kell tekinteni, ez®rt a pszichol·gia 

m·dszere csak az introspekci· lehet. 

 

Teh§t az elŖzŖ idŖszak ment§lis folyamatainak elŖt®rbe §ll²t§sa tºrt®nt meg a 

pszichol·gi§ban, amely a kognit²v pszichol·gia erŖsºd®s®t jelenti, ugyanakkor egy 

olyan m·dszer alkalmaz§s§t, amely az egy®ni ®lm®nyvil§g meg®rt®s®t ®s az 

§ltal§nos²t§sokt·l val· mentess®get tŤzi ki c®lul. 

 

II/4. A Magyar Pszichol·giai T§rsas§g megalakul§s§t·l 

a II. vil§gh§bor¼ kezdet®ig 

 

II/4. 1. Tudom§nytºrt®neti h§tt®r 

 

1928. febru§r 24-®n megalakult a Magyar Psychol·giai T§rsas§g. A t§rsas§g elnºke 

Ranschburg P§l, t§rselnºkei tºbbek kºzºtt Kornis Gyula, Ol§h Guszt§v, Pauler Ćkos, az 

¿gyvezetŖ titk§r Boda Istv§n, a titk§r Juh§sz Andor. 

 

ĂA t§rsas§g c®lja: 1. (A tudom§ny szempontj§b·l:) A tiszta ®s alkalmazott l®lektani 

kutat§s ºsszes ir§nyainak ®s §gazatainak, valamint egy®b tudom§nyokkal ®rintkezŖ 

hat§rter¿leteinek mŤvel®se. 2. (A magyar tudom§ny szempontj§b·l:) a) A l®lektan 

magyar mŤvelŖinek tudom§nyos munk§jukban minden rendelkez®sre §ll· eszkºzzel 

val· t§mogat§sa; b) a l®lektani kutat§sok sokoldal¼s§g§nak ®s egyben tervszerŤs®g®nek 

biztos²t§sa; c) az egys®ges magyar l®lektani terminol·gia kialak²t§s§nak elŖmozd²t§sa. 

3. (A gyakorlati ®let ®s az §ltal§nos kult¼ra szempontj§b·l:) a) A l®lektan tudom§nyosan 

igazolt gyakorlati jelentŖs®gŤ t®teleinek a nemzeti kultur§lis ®let minden kºr®ben val· 

min®l teljesebb ®rv®nyes²t®se; b) a magyar ®s a k¿lfºldi tudom§nyos ®let kapcsolatainak 

m®ly²t®se ®s sz®les²t®se.ò (Boda, 1928) 
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A t§rsas§g megalakul§s§val p§rhuzamosan megindult a t§rsas§g foly·irata, a Magyar 

Psychol·giai Szemle. A foly·iratot Kornis Gyula ®s Ranschburg P§l kºzremŤkºd®s®vel 

Boda Istv§n szerkesztette, a m§sodszerkesztŖ Juh§sz Andor. 

 

1932-ben megszervezŖdºtt a budapesti egyetem pszichol·giai int®zete, vezetŖje Harkai 

Schiller P§l. A k®pz®sben a k²s®rleti pszichol·gia ®s a lewini cselekv®sl®lektan volt az 

ir§nyad·. 

 

A 30-as ®vekben az int®zet mellett a Gyermekl®lektani Int®zet, Szondi Lip·t 

laborat·riuma ®s a Pszichoanalitikai T§rsas§gba tºmºr¿lt orvosok ®s pszichol·gusok 

voltak a tudom§ny k®pviselŖi. Mellett¿k a pedag·gusk®pz®s is fejlŖdºtt, ¼j t²pus¼ 

iskol§k jelentek meg. 

 

Ugyanekkor erŖsºdºtt a h§bor¼ kºzeledt®vel a nacionalista hangulat. A korm§ny a 

nemzetnevel®st helyezte elŖt®rbe, amit a pszichol·gia gyakorlati alkalmaz§s§ban is 

elv§rtak. Ennek kºvetkezt®ben jelentek meg a humanisztikus antifasiszta 

szellemtºrt®neti ²r§sok, majd az 1930-as ®vek m§sodik fel®ben a marxista ir§ny lett 

m®rvad· a pszichol·gi§ban is. (Pataki 1977) 

 

II/4. 2. Pszichol·gusok gondolatai az emberrŖl, a 

publik§ci·kban megragadhat· l®lektani elvek 

 

II/4. 2. 1. A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos hagyom§ny 

 

Spranger Eduard ĂAz ifj¼kor l®lektanaò c. kºnyv®ben (Spranger, 1929) egy 

szintetikus szellemtudom§nyi l®lektanb·l indul ki, amelynek ®rtelm®ben a l®lek nem 

magyar§zhat· elk¿lºn²tett elemek mozaikszerŤ ºsszess®gek®nt, hanem ink§bb 

tev®kenys®gek ®rtelmes ºsszef¿gg®se, amelyben a k¿lºnbºzŖ ®rt®kir§nyok az ºntudat 

ºsszef¿gg®s®nek egys®g®ben jelentkeznek. 

 

Mivel a l®lek nem vizsg§lhat· ¼gy, mint a tapasztalati vil§g, a l®lektan feladata ide§lis 

t²pusok kialak²t§sa, amelyek t¿kr®ben ®s alkalmaz§sa §ltal az egy®ni l®lek 
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megnyilatkoz§sai jobban meg®rthetŖk. Az emberi l®lek Spranger szerint egy kollekt²v 

l®lek, az emberi szellem §ltal teremtett kult¼ra t¿kre. Az objekt²v kult¼ra az ®rt®kek 

megval·sul§sa, az emberi ®let c®lja pedig ezen ®rt®kek megval·s²t§sa. A nevel®s az 

egy®n ®rt®kelŖ ®s ®rt®kalak²t· k®pess®g®nek ºnmag§b·l val· kifejleszt®se, az ºsztºnºs 

k®pess®g t§rsadalmi norm§k al§ val· rendel®se. 

 

Mindezen n®zetek kºvetkezt®ben Spranger a pszichol·giai k²s®rletez®st elveti, mert 

nem tartja j· m·dszernek az emberi l®lek meg®rt®s®re. 

 

II/4. 2. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

Ferenczi S§ndor ĂA relax§ci· elve ®s a neokatarzisò c. tanulm§ny§ban a saj§t, 

terapeutak®nt §t®lt tapasztalatait veszi sz§mba, ®s felv§zolja az anal²zisekben 

bekºvetkezett v§ltoz§sokat. Kezdetben katartikus ter§pi§t alkalmazott, azonban r§jºtt, 

hogy ez csak t¿neti kezel®st eredm®nyez, mert a betegei tºbbnyire visszaestek. K®sŖbb 

hosszabb lefoly§s¼ anal²ziseket folytatott, amelyekben az indulat§tt®telt alkalmazta a 

gy·gy²t§s ®rdek®ben. Emellett a bevett megvon§si elvet is hasznosnak tartotta, amely 

fesz¿lts®gfokoz§st eredm®nyez, ®s ez§ltal gy·gy²t. K®sŖbb a betegeket biztatta az 

indulataik min®l ®l®nkebb ki®l®s®re, ²gy a kor§bban alkalmazott megvon§si elv helyett 

most a teljes²t®s elv®t alkalmazta. A fesz¿lts®gfokoz§st a relax§ci· v§ltotta fel. Szinte 

aut·hipn·zisok keletkeztek a ter§pi§k sor§n, amelyek hasonl²tottak ugyan a korai 

katarzishoz, de az egyszerŤ szembes²t®s helyett az indulat§tt®telre ®p¿lŖ teljes²t®si elv 

m§sfajta ®lm®nyt biztos²tott a betegeknek. 

 

Az 1932-es wiesbadeni XII. Nemzetkºzi Pszichoanalitikai Kongresszus elŖtt Ferenczi 

ºsszevitatkozott Freuddal, mert kijelentette, hogy a n®zetei m§r nem egyeznek meg a 

klasszikus analitikus n®zetekkel. A ĂNyelvzavar a felnŖttek ®s a gyermekek kºzºttò c. 

elŖad§s§ban a ter§pi§s tapasztalataib·l kiindulva jut el addig a meg§llap²t§sig, hogy a 

Freud §ltal olyannyira hangoztatott szexualit§s nem annyira fontos t®nyezŖje a 

fejlŖd®snek, mint a szeretet. 

 

A beteg a ter§pia sor§n felismeri az analitikus v§gyait, pozit²v ®s negat²v ®rz®seit, 

tºrekv®seit, de ellentmond§s helyett ink§bb azonosul vele. ĉgy nem csak a m¼lt 
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kellemetlens®gei, hanem az analitikus kritik§ja is felbukkan az asszoci§ci·kban. 

Ferenczi szerint az a megold§s, ha az analitikus beismeri a hib§it. Csak ²gy alakulhat ki 

a bizalom orvos ®s betege kºzºtt. A bizalom alak²tja ki azt§n a kontrasztot a jelen ®s a 

m¼lt kºzºtt. A ter§pia sor§n nem szabad a beteg sz§m§ra m®g egyszer ugyanazt a 

szeretet n®lk¿li §llapotot megteremteni, amitŖl megbetegedett. 

 

A t§mad·val val· azonosul§s jellemzŖ a gyermekre is, ami annak a kºvetkezm®nye, 

hogy tºbb vagy m§s szeretetet kap az any§t·l, mint amire v§gyik. A helyzet megold§sa, 

ha a gyereket hozz§seg²ti az anya ahhoz, hogy elh§r²tsa a szeretet®t. A ter§pia sor§n 

ugyanez j§tsz·dik le. 

 

ĂA szenved®lyes szereteten ®s a szenved®lyes  b¿ntet®sen k²v¿l l®tezik egy harmadik 

eszkºz is a gyermek megkºt®s®re, ®s ez a szenved®s terrorja. [é] Azt hiszem, hogyha 

mindez beigazol·dik, k®nytelenek lesz¿nk a szexualit§s ®s a genitalit§s elm®let®nek 

bizonyos fejezeteit revide§lni.ò 

 

II/4. 2. 3. A term®szettudom§nyos hagyom§ny 

 

Ranschburg P§l ĂPsychologia ®s term®szettudom§nyò c. tanulm§ny§ban (MPSz 

1928/1-2.) a pszichol·gia n®zŖpontj§ban bekºvetkezett v§ltoz§sr·l ²r. A monizmus ï Ăa 

lelki jelens®gek azonos²t§sa az idegrendszer mŤkºd®s®velò ï, a materializmus ï a 

szellemi jelens®gek anyaginak tekint®se ï ®s a mechanista vil§gfelfog§s, amely szerint a 

Ăpsych®s v§ltoz§sok [é] g®pies ®s megszabott tºrt®n®sekò, uralkod· n®zetnek bizonyul, 

amelyet azonban kieg®sz²t egy ¼jabb, Ămechanista-ellenesò fejlem®ny a 

pszichol·gi§ban, nevezetesen a Ătotalitas-psychol·giaò, azaz az alakl®lektan. Az ¼j 

n®zet szerint a l®lek, az ®lm®ny, az egy®n vizsg§latakor az eg®szbŖl indulva m§s, 

minŖs®gileg jobb eredm®nyre jutunk, mint a r®szek k¿lºn§ll· vizsg§lat§val. Ranschburg 

leszºgezi, hogy ettŖl m®g az alakl®lektan nem szellemi tudom§ny, hanem 

term®szettudom§ny, hiszen a m·dszerei is ennek felelnek meg. 

 

Ćll§sfoglal§s helyett Ranschburg a pszichol·gia tudom§ny§nak l®tjogosults§g§t 

t§masztja al§: Ăéa psych®s term®szet jelens®gei legal§bb is fenomenol·giailag 
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val·s§gosak. Mert igenis ¼gy van, hogy ak§r a monizmus, ak§r a dualizmus a helyes, 

[é] a psych®s vil§g realit§s.ò 

 

A tanulm§ny tov§bbi r®szei a pszichol·gia ®s m§s tudom§nyter¿letek hat§r§n mozg· 

kutat§si ter¿leteket ®s eredm®nyeket mutatnak be, ¼gy mint agyfiziol·gia ®s 

pszichol·gia (Pavlov), agymechanika ®s pszichol·gia (Pikler), biol·gia ®s pszichol·gia 

(Freud). 

 

V§rkonyi Hildebrand ĂAz alkatl®lektan kifejlŖd®se ®s jelentŖs®geò c. tanulm§nya 

(MPSz 1928/1-2.) r®szletesebben mutatja be a Ranschburg §ltal totalit§s-

pszichol·gi§nak nevezett alkat-, illetve alakl®lektant. A kor§bbi pszichol·giai n®zŖpont 

k®t t®tel®vel §ll szemben az ¼j pszichol·giai iskola, a mozaik-t®tellel ®s az asszoci§ci·s 

t®tellel. Az elŖbbi szerint a magasabb rendŤ lelki jelens®gek az egyszerŤbbekbŖl 

tevŖdnek ºssze, az ut·bbi szerint k®t lelki tartalom t®ri vagy idŖi egy¿tt-§t®l®se 

kapcsolatot ®p²t ki a k®t lelki tartalom kºzºtt. Ehelyett az alakl®lektan a Wertheimer-

axi·m§t javasolja, amely szerint minden dolog ï fizikai vagy lelki ï ºnmag§ban 

bizonyos alkattal (alakkal) b²r. Az alaknak (eg®sznek) jelent®se van; a r®szek rendezett 

sora. A l®lek, mielŖtt tapasztalna, m§r k®sz alakokkal l®p a benyom§sokb·l §rad· 

elemek el®. 

 

Boda Istv§n ĂAz eszm®l®sek organiz§l·d§saò c. tanulm§ny§ban (MPSz 1929/1-2.) az 

asszoci§ci·s l®lektanra ®p²tve ²rja le az eml®kek szervezŖd®s®nek alakl®lektanos 

megkºzel²t®s®t: ĂR®gi ®lm®nyek eml®k®vel val· hangulati rokons§g, hasonl· motorikus 

tev®kenys®ggel vagy hasonl· ®rz®kel®shez t§rsult motorikus tev®kenys®ggel egykor 

egy¿ttj§rt ®rz®s, hangulat, tºrekv®s, gondolat, stb. fel¼jul§sa, ®s ². t., a legnagyobb 

v§ltozatoss§gban hat§rozhatja meg az eszm®l®s-organiz§ci· minemŤs®g®t. 

K®ts®gtelennek l§tszik azonban, hogy a legjelentŖsebb organiz§ci·s fok a jelent®ses 

®lm®ny foka.ò 

 

M²g Magyarorsz§gon az asszoci§ci·s iskol§t felv§lt· alakl®lektan h·d²t, Amerik§ban 

k®t ¼jabb ir§nyzat jelenik meg, amely Daniel A. Prescott ĂUjabb l®lektani ir§nyok 

Amerik§banò c. tanulm§ny§ban (MPSz 1929/1-2.) volt hozz§f®rhetŖ magyar nyelven. 

Az elsŖ Mac Dougall nev®hez fŤzŖdik, aki szerint a sz¿let®s hat§rozza meg az egy®n 

viselked®sm·dj§t. Az ºsztºn egy olyan pszichofizikai diszpoz²ci·, amely az egy®nt ara 
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k®szteti, hogy bizonyos t§rgyakat ®szrevegyen, figyelm®t r§juk ir§ny²tsa, reag§ljon 

r§juk, ®rzelmi reakci·kat tan¼s²tson. A m§sik ir§nyzat Watson®, amely szerint a 

term®szetes adotts§gok nem hat§rozz§k meg elŖre, de m®g ir§ny²tani sem tudj§k az 

egy®n specifikus viselked®s®t. 

 

Bittenbinder Mikl·s ĂJellemelm®let, ifj¼s§gl®lektan ®s nevel®studom§nyò c. 

tanulm§ny§ban (MPSz 1929/3-4.) az alakl®lektan, a pszichoanal²zis ®s a 

szellemtudom§ny integr§ci·j§n kereszt¿l szeml®li a szem®lyis®get. Ăénem el®g az 

eg®sz szeml®let, am²g a szem®lyis®get teljes izol§lts§g§ban vizsg§ljuk. Ha ugyanis 

keress¿k a lelki ®lm®ny eredet®t, akkor kºzvetlen¿l szembetŤnik, hogy a forma ®s t§rgy 

r®szben f¿gg az ºsztºnr®tegtŖl, m®lyen leny¼lik az ºntudatlan l®tbe, melynek 

jelens®geiben ®s lefoly§saiban bizonyos term®szeti tºrv®nyeket sejthet¿nk. M§sr®szt 

azonban kºti az objekt²v szellemtºrt®n®s, amely beleny¼lik a szem®lyi ®letbe, mag§val 

hozva ®rt®ktºrv®nyeinek ®rv®nyess®g®t is.ò 

  

Boda Istv§n ĂTemperamentum, karakter, ®rtelmis®g, szem®lyis®gò c. tanulm§nya 

(MPSz 1929/3-4.) a szem®lyis®g vizsg§lat§ban a struktur§lis szempontot hangs¼lyozza. 

A l®lektan fŖ c®lj§nak az ember lelk®nek legm®lyebb meg®rt®s®t tartja, amely csak a 

szem®lyis®g strukt¼ra-viszonyainak meg®rt®s®n kereszt¿l val·sulhat meg. E meg®rt®s 

®rdek®ben elveti a tipiz§l§s elv®t a szem®lyis®gl®lektanban, mert az min®l kevesebb 

csoportba igyekszik sorolni ¼gy, hogy kºzben elhanyagolja a nem l®nyegeset. Ehelyett 

javasolja az oszt§lyoz§st, amely differenci§l§s helyett oszt§lyokba helyez ®s teljess®gre 

tºrekszik. 

 

Sz®kely Lajos ĂA pszichol·giai megismer®s ¼tjaiò c. tanulm§ny§ban (MPSz 1930/3-4.) 

hat§rozott k¿lºnbs®get tesz a szellemtudom§nyi ®s a term®szettudom§nyi l®lektan 

kºzºtt. A szellemtudom§nyi megkºzel²t®shez sorolja az §ltala klasszikusnak nevezett 

l®lektant, amely mikroszkopikus m®retŤ idealiz§lt elemeket konstru§lt, amelyek 

fel®p²tik a val·s§got. Ugyan²gy szellemtudom§nyi megkºzel²t®s a strukturalizmus is, 

amely makroszkopikus m®retŤ strukt¼r§kban gondolkodik. ĂMindk®t l®lektané mºgºtt 

egy nem kimondott posztul§tum rejliké a lelki jelens®gek ®s a lelki val·s§g l®nyege 

kºzt bizonyos èstruktur§lis hasonl·s§gç van.ò 
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Ezzel szemben ĂA modern l®lektan a t§rgy§t k®pezŖ val·s§g lehetŖleg egys®ges, 

egy®rtelmŤ ®s ellentmond§smentes magyar§z§s§nak a kedv®®rté bevezet 

bizonyosfajta, a val·s§got kvalitat²ve m§ss§ gondol· logikai konstrukci·kat, sé 

k®nytelen a val·s§got ezekkel a konstrukci·kkal, ®s nem idealiz§lt esetekkel 

helyettes²teniéò 

 

Harkai Schiller P§l, akinek ®rdemei kºz® tartozik, hogy siker¿lt a k²s®rleti 

pszichol·gi§t bevinnie a bºlcs®szkarra, illetve a p§lyav§laszt§si tan§csad·i h§l·zat 

kialak²t§s§ban is r®szt vett (Pl®h, 1998), az alakl®lektani megkºzel²t®s h²ve, a 

cselekv®selm®let hazai megalapoz·ja. £rdekes alkalmaz§s§r·l ²r a pszichol·gi§nak ĂA 

sajt·hib§k keletkez®s®nek pszichol·giai oknyomoz§saò c. tanulm§ny§ban (MPSz 

1930/3-4. ®s 1931/1-2.). A le²rt jelens®get hibapszichol·gi§nak nevezte el. 

 

Benedek L§szl· ĂA pszichol·gia jelentŖs®g®rŖlò c. tanulm§ny§ban (MPSz 1931/3-4.) a 

pszichol·gia gyakorlati alkalmaz§si lehetŖs®geirŖl ²r. Amerik§ban ®s N®metorsz§gban a 

p§lyav§laszt§s, illetve a ĂkereskedŖi talentumò vizsg§lat§t is megkezdt®k a l®lektani 

laborat·riumok. 

 

1932-es elnºki megnyit· besz®d®ben (MPSz 1932/1-4.) az ipar gyakorlati ig®ny®rŖl ®s 

az ennek megfelelŖen specializ§lt tudom§nyos kutat§sr·l besz®l, amelyhez Ăéa teremtŖ 

g®niusz revel§ci·inak a jºvedelmezŖs®g ®s versenyk®pess®g szempontj§b·l val· 

realisztikus ètiszt§ra teny®szt®seç, a kereskedelmi ¿zemr®sz f¿rges®ge, a rekl§mnak, 

mint egy ¼j tudom§ny§gnak szakszerŤ kimŤvel®seéò sz¿ks®ges. 

 

A fogyaszt§s jelentŖs®g®nek nºveked®se a pszichol·gia tudom§ny§ban is tetten ®rhetŖ. 

Megszaporodnak a gyakorlati alkalmaz§sr·l, az ipari ®s a kereskedelmi ®let ter¿let®rŖl 

sz·l· ²r§sok. Urb§nyi J§nos ĂA rekl§m l®lektanaò c. tanulm§nya (MPSz 1932/1-4.) 

r®szletesen bemutatja azokat a pszichol·giai m·dszereket, amelyek felhaszn§lhat·k az 

§ltala Ătoborz§stannakò nevezett ¼j ter¿leten. E tudom§ny c®lja azt bemutatni, hogy 

Ăéhogyan kell a termelŖknek ®s a kereskedŖknek a vevŖk lelkivil§g§t tekintetbevevŖ, 

l®lektanilag megalapozott rekl§mmal vevŖket szerezniºk.ò 

 

GergŖ Endre ĂA l®lektani strukt¼ravizsg§latok m·dszer®hezò c. tanulm§nya (MPSz 

1933/1-2.) ism®t visszat®r a tudom§nyos megkºzel²t®sek k¿lºnbºzŖs®g®hez. B²r§lja 
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azokat a kutat·kat, akik elt®rnek, ®s figyelmen k²v¿l hagyj§k az asszoci§ci·s l®lektan 

eredm®nyeit. GergŖ szerint ezekre az eredm®nyekre ®p²tve kellene folytatni a 

pszichol·giai kutat§sokat. Kritikusan ²r az alakl®lektanr·l ®s a szellemtudom§nyi 

megkºzel²t®srŖl, javasolja a fiziol·giai §ll§spont figyelembev®tel®t. ĂKi¿tkºzik a mai 

kult¼r§nak é§ltal§nos von§sa abban az ugr§sos szesz®lyess®gben is, mellyel a 

pszichol·gia korszakos divatjai emp²ria ®s spekul§ci·, materializmus ®s idealizmus, 

anal²zis ®s szint®zis kºzºtt v§logatnak.ò GergŖ §ll§spontj§hoz kritikusan viszonyul 

tºbbek kºzºtt Ranschburg P§l, V§rkonyi Hildebrand, Boda Istv§n. 

 

A tov§bbiakban GergŖ Endre ĂAz ®rz®kletek f§zisrendszereò c. tanulm§ny§ban (MPSz 

1934/1-2.) kifejti az ®rz®kletek fiziol·giai jellegzetess®geit. 

 

Jablonszky Albin ĂAz ifj¼s§g jellem®nek fejlŖd®s®t ir§ny²t· lelki momentumokr·lò 

(MPSz, 1935/1-2.) c. tanulm§ny§ban az ºrºkl®s ®s a kºrnyezet szem®lyis®gform§l· 

kºlcsºnhat§sair·l ²r ®s az etikai felfog§sban, illetve az ®rt®kekben val· 

megnyilv§nul§sair·l. 

 

V§rkonyi Hildebrand ĂA cselekv®sek elemz®seò c. tanulm§ny§ban (MPSz 1935/3-4.) 

ºsszefoglalja a viselked®s kor§bbi kutat§si eredm®nyeit, ®s k²s®rletet tesz arra, hogy a 

szitu§ci·, a Ălelki konstell§ci·ò, a Ăpszichikai mezŖò fogalmait kapcsolatba hozza a 

cselekv®ssel. A cselekv®sek Ămegindul§s§nak ®rtelmez®s®hezò fontos a sz¿ks®gletek 

megismer®se, a cselekv®s lefoly§s§nak ®s szerkezet®nek meg®rt®s®hez a Ăpszich®s 

energiaò vagy a Ăfesz¿lts®gi rendszerò fogalma sz¿ks®ges. 

 

A Szemle k®t ®vi sz¿netel®se ut§n 1938. febru§rj§ban jelenik meg az 1936-os ®vfolyam, 

amelyben GergŖ Endre ĂAz akarat fiziol·giai elemz®seò c. tanulm§ny§ban (MPSz 

1936/1-4.) ism®t a term®szettudom§ny ®s a szellemtudom§ny szemben§ll§s§r·l ²r a 

pszichol·gi§ban. ĂAz ¼gynevezett auton·m, vagy ètisztaç pszichol·gia, ï mely a 

fiziol·giai elvŤ l®lekvizsg§latot csak als·bbrendŤ seg®dforr§sk®nt tŤri maga mellett, ï 

egyelŖre ºn§ll· p§ly§n mozog ®s ig®nybe veszi a metafizikai szellemŤ kutat§snak 

mindama szabads§g§t ®s szabadoss§g§t, melyet a term®szettudom§nyokt·l val· 

l§tsz·lagos f¿ggetlens®g ny¼jt sz§m§ra.ò 
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Boda Istv§n ĂA szem®lyis®g szerkezete ®s k²s®rleti vizsg§lataò c. tanulm§nya (MPSz 

1937/1-4.) a kor§bbi alakl®lektanos, illetve struktur§lis megkºzel²t®s mellett a 

szem®lyis®gvizsg§lat m·dszerei kapcs§n sz§mba veszi az objekt²v, 

term®szettudom§nyos alapokon nyugv· k²s®rleteket is. 

 

Az 1938-as Szeml®ben t¼ls¼lyban szerepelnek a k¿lºnbºzŖ tesztm·dszerek le²r§sai ®s 

ki®rt®kel®s¿krŖl sz·l· tanulm§nyok, intelligenciatesztek, figyelemvizsg§latok, 

eml®kezet-vizsg§lati m·dszerek. 

 

II/4. 3. A pszichol·giai t§rsas§g megalakul§sa ut§ni publik§ci·k 

 

II/4. 3. 1. A filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos hagyom§ny 

 

Ebben a korszakban az uralkod· felfog§s a szellemtudom§nyi ir§nyzat. Ennek 

®rtelm®ben az emberi l®lek tev®kenys®gek ®rtelmes ºsszef¿gg®sek®nt ²rhat· le. Az 

egy®ni l®lek tulajdonk®ppen kollekt²v l®lek, mert a kult¼ra t¿kre, amelyet az emberi 

szellem teremt. A kult¼ra az emberi ®rt®kek megval·sul§sa, az egy®n feladata pedig 

ezen ®rt®kek saj§t ®let®ben tºrt®nŖ megval·s²t§sa. 

 

II/4. 3. 2. A pszichoanalitikus hagyom§ny 

 

A pszichoanalitikus m·dszerben bekºvetkezŖ v§ltoz§s implik§lja az analitikus 

gondolkod§sban is megjelenŖ k¿lºnbs®geket. A kor§bbi rºvidebb, csak t¿neti kezel®st 

ny¼jt· katartikus ter§pi§k helyett a hosszabb anal²zisek ker¿lnek elŖt®rbe, amelyekben 

az indulat§tt®tel kap hangs¼lyt. 

 

A kor§bban alkalmazott m·dszerben a megvon§si elv alkalmaz§sa a betegben 

fesz¿lts®gfokoz§st eredm®nyezett, amely a szembes²t®st kºvetŖen katarziss§ fokoz·dott 

®s ez vezetett gy·gyul§shoz. Az ¼j m·dszerben a teljes²t®s elv®nek az alkalmaz§sa az 

indulatok min®l ®l®nkebb kifejez®s®re ºsztºnzºtt, amely az indulat§tt®telt seg²tette elŖ, 

ezen kereszt¿l a gy·gyul§st. A fesz¿lts®gfokoz§s ellent®tp§rja ebben az esetben a 

relax§ci·. 
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A szexualit§s helyett a szeretet a fejlŖd®s legfontosabb t®nyezŖje, amely az analitikus ®s 

a beteg kºzºtti bizalmi kapcsolat alapj§t is k®pezi. Ahogy az anal²zisben lej§tsz·dik a 

szereteten alapul· indulat§tt®tel ï amelyben egy®bk®nt a terapeuta kritik§ja is elhangzik, 

amire a megfelelŖ reakci·, ha a terapeuta beismeri a hib§j§t ï, ugyan¼gy a norm§lis 

fejlŖd®sben, a gyermeki ®vekben is jellemzŖ, hogy ha a gyermek tºbb vagy m§s szeretet 

kap az any§t·l, mint amire neki sz¿ks®ge lenne, ®s ekkor a gyermek szembefordul§s 

helyett azonosul az any§val. Az anya feladata ebben az esetben az lenne, hogy 

hozz§seg²tse a gyereket a szeretet elh§r²t§s§hoz. 

 

II/4. 3. 3. A term®szettudom§nyos hagyom§ny 

 

A pszichol·giai t§rsas§g megalakul§s§t·l a szakmai egy¿ttgondolkod§s nagyobb tere 

v§lt lehetŖv®, hiszen a t§rsas§g foly·irata, a Magyar Pszichol·giai Szemle lehetŖs®get 

adott a rendszeres publik§l§sra ®s a kritikai reflexi·kra. Tal§n ez az oka annak, hogy 

ezen a vizsg§lt idŖszakon bel¿l is tetten ®rhetŖ egy jelentŖs v§ltoz§s a pszichol·giai 

gondolkod§sban. 

 

Az alakl®lektan megjelen®s®vel, amelyet eleinte term®szettudom§nyos m·dszereket 

alkalmaz· ir§nyvonalnak tekintettek, a mechanikus felfog§s eltŤnik, amely szerint a 

pszich®s tºrt®n®sek elŖre determin§ltak. K®t kor§bbi elgondol§s helyett (az egyik szerint 

a bonyolult lelki tºrt®n®sek egyszerŤbbekbŖl tevŖdnek ºssze, a m§sik szerint k®t lelki 

tartalom kºzºtt t®ri vagy idŖi kapcsolat alakulhat ki) az alak, mint ºn§ll· jelent®ssel 

rendelkezŖ eg®sz hat§rozza meg a pszichol·giai l§t§sm·dot. 

 

Ugyanekkor a term®szettudom§nyos megkºzel²t®sbŖl eredŖ elvi ®s m·dszertani 

jellemzŖk kezdenek elszaporodni, az ellentmond§smentes magyar§zatok ®s logikai 

modellek alkot§s§nak az ig®nye, illetve a fiziol·gia fontoss§ga v§lik elterjedt® a 

l®lektanban. 

 

Az egy®ni l®lek meg®rt®s®re csak a szem®lyis®g strukt¼r§inak ®s a strukt¼r§k kºzºtti 

viszonyoknak a meg®rt®s®n kereszt¿l van m·d. A szem®lyis®g meg®rt®s®hez az egy®nek 
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kºzºtti hasonl·s§gokat ®s k¿lºnbs®geket kell felt§rni, amelyre az oszt§lyoz§s a 

megfelelŖ m·dszer. 

 

A strukt¼r§kban val· gondolkod§s tulajdonk®ppen anal·gi§s az asszoci§ci·s l®lektan 

elgondol§s§val, amely szerint mozaikszerŤ darabokb·l ®p¿l fel a lelki mŤkºd®s. 

Mindk®t megkºzel²t®s a r®szekbŖl indul ki ®s ®p²ti fel az eg®szet, mindk®t megkºzel²t®s 

a m·dszereit tekintve szellemtudom§nyi. Ezzel szemben az ¼j pszichol·giai ir§nyzat, az 

alakl®lektan, amely term®szettudom§nyi m·dszereket alkalmaz, a jelent®ssel rendelkezŖ 

eg®szet veszi alapul. 

 

Az ember vizsg§lat§hoz nem elegendŖ egy megkºzel²t®st alkalmazni, hiszen ²gy csak 

tºred®kes k®pet kapunk. A megkºzel²t®seket integr§lni kell, csak ²gy ismerhetj¿k meg a 

tudattalan ºsztºnr®teggel is rendelkezŖ (pszichoanal²zis), ugyanakkor ®rt®kkºvetŖ 

egy®n (szellemtudom§ny) eg®szleges ºsszk®p®t (alakl®lektan). 
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II/5. A pszichol·giai gondolkod§s v§ltoz§sai az 
int®zm®nyes¿l®stŖl a II. vil§gh§bor¼ig 
 

II/5. 1. V§ltoz§sok a filoz·fiai-t§rsadalomtudom§nyos 

gondolkod§sban 

 

A XIX. sz§zad v®g®n az asszoci§ci·s l®lektan hat§rozta meg a tudom§nyt. E n®zet 

szerint asszoci§ci· az idegek kºzels®ge, illetve a k®pzetek egyidejŤ megjelen®se 

nyom§n jºhet l®tre. Az ®szlel®s kºvetkezt®ben elŖ§ll· k®pzetek l®trejºtt®®rt a lelki 

tev®kenys®g felelŖs, amely az ®rzelmeket, a t§rgyhoz val· vonz·d§st, az eml®kez®st ®s a 

szok§sokat is mag§ban foglalja. A lelki tev®kenys®g alacsonyabb rendŤ folyamatokat 

eredm®nyez, a gondolkod§s, az ®rz®kel®s ®s az akarat magasabb rendŤ folyamatok. 

 

A XX. sz§zad elej®re ez az elk®pzel®s megv§ltozik. A l®lektannal foglalkoz· 

filoz·fusok a test ®s a l®lek k¿lºnbºzŖs®g®re fektetik a hangs¼lyt, a lelki tev®kenys®g 

egys®ges volt§t kiemelve. A lelki tev®kenys®g a gondolkod§s, az ®rz®s ®s az akarat 

egys®g®bŖl tevŖdik ºssze. A gondolattartalmak kºzºtti racion§lis viszony a l®lek 

sz§m§ra a gondolat®lm®nyek kºzºtti oks§gi viszonyk®nt hozz§f®rhetŖ, ez®rt a logika 

helyett az oks§gi kºvetkeztet®s a funkci·ja. 

 

Az ember dualista elk®pzel®se mellett megjelenik a teleol·giai n®zŖpont is. A 

c®lszerŤs®g nem csak az egy®ni ®let szervez®s®ben j§tszik fontos szerepet, hanem 

p®ld§ul az ®szlel®s folyamat§nak le²r§s§ban is. 

 

A szoci§lis viselked®s magyar§zat§ban a kor§bbi ut§nz§s-elm®letet felv§ltja a preszt²zs 

kºzºss®gform§l· erej®nek a felismer®se. Egy csoportban a vezetŖi befoly§sol§sban a 

preszt²zs ®s a tekint®ly j§tszik szerepet. 

 

Az I. vil§gh§bor¼ alatt ®s ut§n kett®v§lik a pszichol·giai gondolkod§s. Az egyik ir§ny 

monista, materialista ®s mechanikus emberk®ppel dolgozik, m²g a m§sik a dualista 

emberk®pet viszi tov§bb, a l®lek egys®gess®g®vel, amely a gondolkod§s, az ®rzelem ®s 

az akarat alapjelens®geit tartalmazza. 
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Az 1928-as tudom§nytºrt®neti §llom§s ¼jabb k®t v§ltoz§st eredm®nyez. A l®lek 

tov§bbra is a tev®kenys®gek ®rtelmes ºsszef¿gg®s®t jelenti, a kor§bbi asszoci§ci·s 

elk®pzel®st azonban felv§ltja a struktur§lis l®lektan, amely nagyobb m®retŤ 

strukt¼r§kb·l §ll·nak k®pzeli el az ember k¿lºnbºzŖ mŤkºd®seit. A m§sik v§ltoz§s a 

kult¼ra, mint az objekt²v szellemi term®k szerep®nek egyre nagyobb m®rt®kŤ 

nºveked®se. 

 

A szoci§lis viselked®s magyar§zat§ra az evol¼ci·s megkºzel²t®s bontakoz·dik ki, 

amelynek a seg²ts®g®vel az egyszerŤ t§rsas jelens®geket ®s a bonyolultabb t§rsadalmi 

jelens®geket is fel lehet t§rni. 

 

II/5. 2. V§ltoz§sok a pszichoanalitikus gondolkod§sban 

 

A pszichoanalitikus gondolkod§s alapvetŖen az egy®ni, illetve a kollekt²v tudattalanra 

®p¿l, ®s b§r a m·dszer, amellyel igyekeztek ezt felt§rni, nem mentes a szubjekt²v 

t®nyezŖktŖl, a pszichoanal²zis k®pviselŖi m®gis term®szettudom§nyos, objekt²v 

m·dszernek tartott§k, ®s igyekeztek m§s term®szettudom§nyok ter¿let®n is alkalmazni 

az §ltaluk haszn§lt fogalomrendszert. 

 

SzembetŤnŖ v§ltoz§s kºvetkezett be a pszichoanal²zis ®rv®nyess®gi kºr®nek k®rd®s®ben 

is. A sz§zadfordul· t§j§n a pszichoanal²zist betegs®gek gy·gy²t§s§ra alkalmazt§k, illetve 

a pszichoanalitikus fogalomrendszert a pszich·zisok ®s a neur·zisok magyar§zat§ra 

haszn§lt§k, legfeljebb megeml²tve, hogy a norm§lis fejlŖd®sben ez milyen anal·gi§kkal 

ragadhat· meg, k®sŖbb azonban kifejezetten a norm§lis egy®ni ®s tºmegl®lek 

jelens®geinek magyar§zat§t is c®lul tŤzt®k ki. 

 

A harmadik v§ltoz§s mag§ban a m·dszerben figyelhetŖ meg. A kor§bbi rºvid lefoly§s¼ 

ter§pi§t felv§ltotta a hossz¼ anal²zis, a megvon§si elvet a teljes²t®s elve, ebbŖl 

kºvetkezŖen a fesz¿lts®gfokoz·d§s kºzbensŖ §llapot§t a relax§ci·, a ter§pia 

kimenet®ben pedig a szembes²t®s nyom§n bekºvetkezŖ katarzist az indulat§tt®tel ut§n 

l®trejºvŖ, egy®bk®nt nagyon hasonl·, de m®gis hosszabb t§v¼ gy·gyul§st eredm®nyezŖ 

erŖteljes indulat-kifejez®s. A kor§bbi ter§pia t¿neti kezel®sre szolg§lt, a k®sŖbbi val·di 

gy·gyul§st hozott a terapeuta tapasztalatai szerint. 
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V®g¿l ®rdekes v§ltoz§s figyelhetŖ meg az egy®n viselked®s®t mozgat· erŖ k®rd®s®ben. 

B§r kor§bban Ferenczi ragaszkodott Freud ortodox n®zeteihez, k®sŖbb m®gis ¼gy l§tta, 

hogy revide§lni kell azt az §ll§spontot, miszerint minden viselked®s¿nk oka a 

szexualit§s lenne. Ehelyett ï ism®t saj§t ter§pi§s tapasztalataira alapozva ï a szeretetet, 

illetve a szeretetmegvon§st jelºlte meg a betegs®gek kiv§lt· okak®nt, illetve a terapeuta 

legfŖbb feladat§nak a szeretet ®s a bizalom helyre§ll²t§s§t tartotta. 

 

II/5. 3. V§ltoz§sok a term®szettudom§nyos gondolkod§sban 

 

A XX. sz§zad fordul·j§t·l megjelenŖ pszichol·giai t®m§j¼ publik§ci·k h§rom 

hagyom§nyt kºvetnek, ezek egyike a term®szettudom§nyos, illetve a k²s®rletez®sen 

alapul· l®lektani ir§nyvonal. A m§sik kettŖ mellett ï b§r mindkettŖ, a pszichoanalitikus 

®s a t§rsadalomtudom§nyos megkºzel²t®s a maga kºzeg®ben meghat§roz· volt ï, m®gis 

a term®szettudom§nyos ir§ny mondhat· a legjelentŖsebbnek, hiszen ez a pszichol·gia 

int®zm®nyes¿l®s®hez j§rult hozz§. 

 

A vizsg§lt idŖintervallum elsŖ szakasz§ban a pszichol·gia tudom§ny§nak fŖ feladata a 

fogyat®kos gyerekekkel v®gzett kutat§sok eredm®nyeinek felhaszn§l§sa a beiskol§z§s 

gyakorlati ter¿let®n. Ezen vizsg§latok legink§bb a besz®dfejlŖd®st ®s az eml®kez®st 

c®lozt§k meg. Ugyanakkor ezek a vizsg§latok mindig k®tszem®lyes helyzetben 

tºrt®ntek, teh§t tulajdonk®ppen egy olyan szem®lykºzi kommunik§ci·r·l besz®lhet¿nk, 

amelyben az egyik f®l tudom§nyos hozz§§ll§sa meghat§rozza az §ltala alkalmazott 

m·dszereket, m²g a m§sik f®l teljes²tm®nye, amely a kutat§s t§rgya, val·j§ban egy 

kommunik§ci·s helyzet eredm®nye. Teh§t a pszichol·gus §ltal haszn§lt elm®leti keret 

vizsg§lata mag§ban foglalja a pszichol·gia implicit feltev®seit a szem®lykºzi 

kommunik§ci· folyamatair·l ®s jelens®geirŖl. 

 

Az elsŖ idŖszakban jellemzŖen a vizu§lis vagy audit²v ingerre adott sz·beli besz§mol· 

m·dszer®t alkalmazt§k, amelynek elemz®se a sz·beli besz§mol· kºzben lej§tsz·d· 

ment§lis folyamatok azonos²t§s§t is tartalmazza, an®lk¿l azonban, hogy e le²r§sokat 

felhaszn§ln§k a kommunik§ci·s jelens®gek magyar§zat§ra. 
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A m§sodik idŖszak publik§ci·iban jelentkezik az az ig®ny, hogy a sz·beli besz§mol·t 

az egy®n belsŖ ®lm®nyvil§g§r·l sz·l· kºzl®snek tekints®k. Ez a szubjekt²v ®lm®nyle²r§s 

az introspekci· pszichol·giai m·dszer®vel ragadhat· meg. 

 

A harmadik idŖszakban az alakl®lektani elvek betºr®s®vel p§rhuzamosan a 

term®szettudom§nyos inkonzisztenci§ra val· tºrekv®s v§lik jelentŖss® ®s ir§ny²tja a 

kutat§sokat. EbbŖl kºvetkezŖen az introspekci·, mint m·dszer elveszti tudom§nyos 

jelentŖs®g®t, helyette a fiziol·gia, a lelki tºrt®n®sek redukci·ja ker¿l elŖt®rbe. 
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III. Rekl§m ®s rekl§mk®sz²t®s a XX. sz§zad fordul·j§t·l 
a II. vil§gh§bor¼ kitºr®s®ig Magyarorsz§gon 

 
A dolgozat kºvetkezŖ r®sz®ben a fent jelºlt h§rom korszakhoz illeszkedŖen 

rekl§melemz®sek kºvetkeznek, amelyekben az elŖszºr ismertetett rekl§mk®sz²t®si elvek 

explicit megjelen®s®t vizsg§lom meg, ºsszevetve ezeket a mºgºtt¿k h¼z·d· 

pszichol·giai elm®letekkel. 

 

III/1. Rekl§m a sz§zadfordul·n az I. vil§gh§bor¼ig 

 

A rekl§m sz· a latin reclamare ig®bŖl sz§rmazik, amelynek jelent®se hangosan 

ellentmondani, visszhangozni. (Varga, 1960) A latin szavak §tv®tele nyom§n 

bekºvetkezett jelent®sv§ltoz§sok sor§n az ¼jb·l kiab§lni, ism®telten hirdetni ®rtelmet 

nyerte. A modern nyelvekben a rekl§m sz· francia hat§sra terjedt el, a r®clame fŖn®v 

jelent®se: valamely lap kºzlem®ny rovat§ban elhelyezett term®ket dics®rŖ rºvid cikk. A 

rekl§m sz· mai, a mindenf®le rekl§meszkºzre ®s ïtev®kenys®gre kiterjesztett, 

ugyanakkor az ¿zleti c®l¼ felhaszn§l§sra leszŤk²tett ®rtelme a n®met nyelvben alakult ki. 

 

£rdekess®g, hogy a Kºzgazdas§gi Lexikon 1901-ben megjelent III. kºtet®ben m®g nem 

szerepel a Rekl§m c²msz·. A t²z ®vvel k®sŖbb indul· R®vai Nagy Lexikona sorozat 

1914-ben megjelent X. kºtet®ben a Hirdet®s c²msz· m§r tartalmazza a rekl§m 

kifejez®st, majd az 1924-es kiad§s¼ XVI. kºtet mag§t a c²msz·t ®s a meghat§roz§s§t is 

kºzli. 

 

Az 1911-ben publik§lni kezdett A Franklin k®zi lexikon§nak 1912-ben megjelent 

harmadik kºtet®ben a Reklam c²msz· alatt a kºvetkezŖket olvashatjuk: ĂReklam f 

nyilv§nos fºldics®r®se vminek v. vkinek. R.-hŖs: a ki szereti mag§t az ujs§gokban 

dics®rtetni. Reklam§l: felsz·lal vmi ellen. Reklam§czi·: vmi ellen val· felsz·lal§s.ò 

(353. o.) Ezen lexikon azonban semmif®le m§s rekl§mmal kapcsolatos sz·cikket (pl. 

hirdet®s, plak§t, stb.) nem kºzºl. 

 



 73 

A hazai rekl§m®let kezdeteit k®t m®dium uralta, a kºzt®ri hirdet®sek az 1800-as ®vek 

kºzep®tŖl, illetve a nyomtatott sajt· a dualizmus m§sodik fel®tŖl, majd 1925-ben 

elkezdte a mŤsorsz·r§st a r§di· is. A k®t korai m®dium §ltal uralt rekl§m®let kb. egy 

®vsz§zados fenn§ll§sa a kiegyez®st kºvetŖen lend¿lt fel. A rekl§moz§s az 1880-as 

®vektŖl ºn§ll· ipar§gg§ v§lt, alkalmazott mŤv®szetk®nt volt jelen a mindennapokban.  

Az 1890-es ®vektŖl sorra alakultak a rekl§mc®gek, az elsŖk kºzºtt az egyik 

leghosszabban, kºzel hat ®vtizeden kereszt¿l mŤkºdŖ Blockner Izidor hirdetŖirod§ja, 

amely 1891-tŖl 1952-ig gy§rtott rekl§mokat, ®s t¼l®lte a tulajdonos 1933-ban 

bekºvetkezŖ hal§l§t is, innentŖl kezdve a c®g vezet®s®t fia vette §t. (Csap·, Karner, 

2003) Egy 1907-ben megjelent rekl§mf¿zetben a rekl§mr·l a kºvetkezŖket ²rja 

Blockner: a rekl§m Ăh·doljon az igazs§gnak legal§bb annyiban, hogy mindig igaz 

legyen az, amit a hirdet®sekben elmond, ®s legfeljebb az ne legyen igaz, amit elhallgat.ò 

(id. Prukner, 2004) 

 

A kºzt®ri rekl§moz§s egyik legfontosabb ®s legkor§bban megjelenŖ eleme a kirakat, 

majd az 1870-es ®vektŖl a hirdetŖoszlop. 1878-t·l a FŖv§rosi Kºzmunk§k Tan§csa 

szab§lyozta a hirdetŖoszlopok kihelyez®s®nek rendj®t. Az oszlopok megjelen®se a 

plak§tok elterjed®s®t is eredm®nyezte. 

 

1885-tŖl a Budapest Sz®kesfŖv§ros Tan§csa szab§lyozta az utcai hirdet®sek 

kihelyez®s®t.  A hirdetŖv§llalat 1888-ban mag§nk®zbe ker¿l, majd 1911. m§rcius 12-®n 

vissza, ²gy Budapest Sz®kesfŖv§ros HirdetŖ V§llalata elkezdett mŤkºdni. 

 

A hirdetŖoszlopok ®s a kirakatok mellett a tŤzfal-, homlokzat-, fav®dŖr§cs-hirdet®sek, 

rekl§mtornyok, illetve port§l-rekl§mok is elterjedtek. 

 

A XX. sz§zad elej®n a lovas kocsikon megjelentek a mozg· rekl§mok, a ô20-as-ô30-as 

®vekben pedig a villamosok belsŖ fel¿let®n tŤntek fel a plak§tok. Budapest 

Sz®kesfŖv§ros Kºzleked®si Rt. saj§t rekl§mirod§t alap²tott. 

 

Szint®n a XX. sz§zad elsŖ fel®ben teret h·d²tott a f®nyrekl§m is. A vil§g²t· t§bl§k, az 

®gŖkkel kivil§g²tott kirakatok lehetŖv® tett®k az eddig a rekl§moz§s szempontj§b·l 

kiesett idŖt. 
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A kºzt®ri rekl§moz§s mellett a rekl§mnyomtatv§nyok is jelen voltak, m®ghozz§ sz§mos 

form§ban. A rekl§malkot·k minden kºzk®zen forg· nyomtatv§nyt felhaszn§ltak a 

term®kek vagy szolg§ltat§sok n®pszerŤs²t®s®re, ¼gy mint sz§ml§k ®s sz§mol· c®dul§k 

h§toldal§t, §rjegyz®keket, c®gjegyz®keket, ®tel- ®s itallapokat, kott§kat, t§viratokat, 

utalv§nyokat, k®peslapokat, kofferc®dul§kat. Ezeken k²v¿l sz§mos olyan nyomtatv§ny 

is forgalomban volt, amelyeknek kifejezett c®lja a rekl§moz§s volt: rekl§mlapok, c®ges 

rekl§mk§rty§k, sz·r·lapok, rekl§mb®lyegek, v®djegyek. A rekl§mlev®l is ebben az 

idŖszakban m§r megjelent, illetve a csomagol§s, a rekl§mt§ska ®s a rekl§mt§rgyak is 

elterjedtek voltak. (Csap·, Karner, 2003) 

 

III/1. 1. Rekl§mk®sz²t®si elvek 

 

A sz§zadfordul· ut§ni Magyarorsz§gon a hirdet®s, amely Ăa k²n§latnak, esetleg 

keresletnek a sajt·ban d²jaz§s ellen®ben val· kºzh²rr® t®tel®bŖl §llò (R®vai, 1914, 124), 

a rekl§moz§s legjelentŖsebb eszkºze. Gazdas§goss§g§t k®t t®nyezŖ eredm®nyezi. Az 

elsŖ t®nyezŖ a versenyt§rsakkal szembeni elŖnyhºz jut§s, amely a 

forgalomnºveked®sben m®rhetŖ, a m§sodik a rekl§mok szuggeszt²v ereje nyom§n 

bekºvetkezŖ sz¿ks®gletkelt®s jelens®ge. K®t t²pus¼ hirdet®st k¿lºnbºztetnek meg a 

szakemberek, az ¼n. nevelŖ ®s az eml®keztetŖ hirdet®st. Az elŖbbi az ¼j term®kek 

bevezet®s®re szolg§l eszkºzk®nt ®s hosszabb szºvegez®ssel b²r, az ut·bbi a m§r ismert 

term®k rekl§moz§s§t jelenti, rºvid szºvegez®ssel. A rekl§moz§s, illetve a hirdet®s akkor 

lehet hat®kony, ha az olvas·kºzºns®g §ltal kedvelt ®s sokat forgatott sajt·term®kben 

jelenik meg. A pszichol·giai hat®konys§g a szellemes szºveg ®s klis®k alkalmaz§s§val 

nºvelhetŖ. ĂHa a H.-ek rajz§t k²s®rŖ szºveget nem szedŖanyagb·l szedetj¿k, hanem 

szint®n rajzoltatjuk [azaz nem alkalmazunk klis®t], akkor a H. harmonikusabb, 

mŤv®szibb hat§s¼ lesz. Fekete alapon feh®r betŤkkel val· (negat²v k®pŤ) H., szokatlan 

alak¼ bet¿k (k®z²r§s stb.) haszn§lata, vastag vagy ²zl®ses keretez®s, tºbbsz²nŤ nyom§s is 

fokozz§k a H. hat§s§t.ò (R®vai, 1914, 124) Teh§t a szºveg tartalma eset®ben a humor, a 

form§ja eset®ben a szokatlans§g adnak lehetŖs®get a figyelem ®s az ®rdeklŖd®s 

megragad§s§ra. 
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Mindezen l®lektani jelens®gek azonban csak m§sodlagosak a rekl§m nagys§g§nak ®s 

gyakoris§g§nak t®nyezŖihez k®pest. Ez a k®t ºsszetevŖ hat§rozza meg legink§bb a 

rekl§m szuggeszt²v erej®t. 

 

Mivel a hirdet®sek a lapok sz§m§ra bev®teli forr§st jelentenek, nagyban befoly§solj§k a 

lapok f¿ggetlens®g®t, ak§r politikai ir§nyults§g§t is. Ennek kik¿szºbºl®s®re vetŖdºtt fel 

a hirdet®sek §llami monopoliz§l§s§nak gondolata, amely szerint a hirdet®sek csak egy 

k¿lºn erre a c®lra szerkesztett §llami lapban jelenhetn®nek meg. Ez azonban nem 

bizonyult a gyakorlatban is megval·s²that·nak, mert Ăa H.-eknek publicit§st ®ppen az 

biztos²t, hogy a legk¿lºnbºzŖbb lapokban jelennek meg, mely lapokat a kºzºns®g az 

®rdeklŖd®s®nek megfelelŖ szºveges r®sz miatt olvassa.ò (R®vai, 1914, 124) 

 

A magyar lapok saj§toss§ga ï ºsszehasonl²tva a k¿lfºldiekkel ï a szerkesztŖi r®sz, 

amelyben a rekl§moz§s sokkal dr§g§bb, mint az egy®b oldalakon. (R®vai, 1914) Egyes 

k¿lfºldi szaklapok hirdet®sekkel telve, szerkesztŖi r®sz n®lk¿l jelennek meg, ez®rt a 

nagyobb c®gek ¼n. advertising managert alkalmaznak a hirdet®sek elrendez®s®re. 

 

A l®lektan rekl§moz§sban betºltºtt szerep®nek fontoss§g§t j·l illusztr§lja Poll§k Ill®s 

1911-ben, a Budapesti ¦gyv®di Kºrben tartott felolvas§s§nak szºvege, amely a 

tºmegl®lektan ismeret®t ®s a rekl§mok §ltal alkalmazott befoly§sol§si tr¿kkºket tartja a 

rekl§m legfontosabb hat§st®nyezŖinek. 

 

ĂUgy volt ugyanis mind®g, hogy a tartalmas ember kit¿n®se felt¿n®s alakj§ban hatott. 

£s ugy volt mindig, hogy a tºrtetŖ, a ki a n®ppsych®t hamarosabban megtanulta ismerni, 

mint amaz, csakhamar megtanulta, hogy a tºmegnek el®g a felt¿n®s is, kit¿n®s n®lk¿l! 

£s azut§n k®szen is volt a maga ®letm¿v®szet®vel, mely Ŗt arra tan²totta, hogy az 

®letben merŖben felesleges kit¿nni, mikor ennek eredm®ny®t, a felt¿n®st, kevesebb 

befektet®ssel is meglehet szerezni. Mert a publikumnak tapasztalat szerint csak hir kell, 

ezt pedig ma sippal, dobbal, ny§ri heged¿vel meg tudja kapni mindenki; sŖt ink§bb is a 

mindenki, mint a valaki; mert a valaki v§logat·s ®s rendesen esztheta.ò (Poll§k, 1911, 

11) 
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Az egy®n ®s a tºmeg pszichol·giai kettŖss®g®t mutatja be az id®zet, amennyiben a 

tºmeg becsaphat· a figyelemfelkeltŖ h²rver®ssel, az egy®n azonban a mŤv®szi m·don 

kºzvet²tett tartalomra fog®kony. 
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forr§s: www.zomanctabla.hu 

III/1. 2. A pszichol·giai elvek megjelen®se a rekl§mokban 

III/1. 2. 1. T§rsas§gok, egyes¿letek rekl§mjai 

 

Ez a rekl§m egy biztos²t·t§rsas§g plak§tja 1890-bŖl. 

Eml®keztetŖ hirdet®st l§tunk, kev®s szºveggel. A 

betŤm®retek vari§l§sa okozza a szokatlans§got, illetve a 

f®lkºrben val· elhelyezked®s. ĉgy a ĂFonci®re Pesti 

¦gynºks®ge, ember ®let®reò szºveg emelkedik ki. 

H§rom sz²nt alkalmaz a rekl§mk®sz²tŖ, amely a 

kiemelkedŖ szºveget tov§bb tagolja k®t r®szletre. EbbŖl 

megtudjuk, hogy a Fonci®re egy pesti c®g, amelynek 

profilja ®letbiztos²t§sok megkºt®se. Ez a rekl§m 

kiz§r·lag a betŤk m®ret®vel, elhelyez®s®vel ®s sz²n®vel 

l®p t¼l a szokv§nyoss§g keretein, ezeket azonban j·l 

alkalmazza a l®lektani hat§s nºvel®s®re. 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m szint®n egy biztos²t·t§rsas§g rekl§mja 

1910-bŖl, amely azonban kev®sb® j·l siker¿lt, mint az 

elŖzŖ. Itt is a betŤk elhelyez®se jelzi a szokatlans§got, az 

Austria ®s a B®cs ki is emelkedik, ezen t¼l azonban nem 

l§tunk semmilyen egy®b hat§snºvelŖ eszkºzt. A bord· sz²nŤ 

keretez®s egy kicsit feldobja a rekl§mot, de nem j§tszik 

szerves szerepet a rekl§m hat§s§ban. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 29/1 

A kºvetkezŖ rekl§m 1906-b·l egy 

bankrekl§m. Eml®keztetŖ 

hirdet®st l§tunk, kev®s 

szºvegez®ssel, a hangs¼ly ink§bb 

a rajzolt k®pen van, amely az 

®p¿let homlokzat§t §br§zolja, az 

oda bet·dul· tºmeggel. 

Szellemes k®pi megold§s, hogy 

az ®p¿lethomlokzat egyben 

keretet is ad a k®pnek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1902-bŖl a Duna-GŖzhaj·z§si T§rsas§g 

rekl§mja egy haj·¼ton l§that· k®ppel hirdet, 

amely §br§zolja a haj· b§m®szkod· utasait 

®s az §ltaluk l§tott panor§m§t egyar§nt. A 

k®pen egy keretben a menetrendet is 

l§thatjuk. A c®g neve a rekl§mon szereplŖ 

tºbbi ²r§st·l elt®rŖen k®z²r§s-szerŤ, nem 

megszokott. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 147/3 

A kºvetkezŖ sz·r·lap 1910-bŖl a rekl§m 

rekl§mja. Az Ćltal§nos Rekl§m-v§llalat 

hirdeti a villamosok tetej®n elhelyezhetŖ 

rekl§mt§bl§kat, a szºvegben ennek elŖnyeit 

ecseteli sz§mokkal is al§t§masztva, a k®p 

mellett pedig a ĂLehetetlen ®szre nem 

venni!ò felirattal. A k¿lºnbºzŖ 

betŤm®reteken ®s ït²pusokon t¼l a sz·r·lap 

kerete is figyelemfelkeltŖ. 

 

III/1. 2. 2. £dess®g-, ®tel-, italrekl§mok 

 

A kºvetkezŖ rekl§m csokol§d®t hirdet, a 

Stollwerck c®g rekl§mja 1905-bŖl. 

A pszichol·giai hat§s nºvel®s®re a 

Ănegat²v k®pŤ hirdet®sò technik§j§t 

v§lasztotta a rekl§mk®sz²tŖ, sºt®tk®k 

alapon feh®r betŤket alkalmaz. A 

szokatlans§got a c®g nev®nek betŤelrendez®s®ben 

tal§ljuk meg. A nevet keretezi az elsŖ ®s az utols· 

betŤk nagyobb m®rete a tºbbihez k®pest. A k®t L 

betŤ egym§s fºl® helyez®se, illetve az O betŤ kis 

m®rete is el¿t a tºbbi betŤ klis®szerŤ ²r§sm·dj§t·l. 

 

A kºvetkezŖ sz²nes nyom§s¼ rekl§mnyomat egy 

cukorka eml®keztetŖ hirdet®se. A sz²nv§laszt§s 

ºsszhangban van a rekl§mk®ppel, amelyen a nŖi 

alak, az anya a domin§ns, a gyermek ®s az apa alakja 

mellett. A k®pet rendk²v¿l sz®pen kiemeli a rajzolt 

keret, amely az asztal ®s az alakok t®ri elhelyez®s®t 

is megtºri. A kerethez illeszkedik a term®k nev®nek 

elhelyez®se, amely kontrasztban §ll a gy§rt· nev®nek 

elhelyezked®s®vel. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 55 

Az al§bbi rekl§m egy magkeresked®s eml®keztetŖ hirdet®se. A hat§st, amely a term®kre 

ï jelen esetben a magkeresked®s tulajdonos§nak nev®re ï val· eml®kez®st is 

megpr·b§lja felerŖs²teni, egy r²mes versik®vel ®ri el, amelyet azonban ®ppen a 

legfontosabb alkot·elem el²r§sa el®gg® lerombol. A k®p, amely egy falusi jelenetet 

§br§zol, ®s a szºveg, amely a magkeresked®st Budapesten hirdeti, ellent®tben §llnak. 

FigyelemfelkeltŖ az alkalmazott betŤt²pus, amely azonban kisebb m®retben az 

olvashat·s§g rov§s§ra megy. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

 

 

 

 

 

 

A fenti hirdet®s 1914-bŖl a Maggi h¼sleveskock§t rekl§mozza. Szellemes m·don a 

hirdet®s bal oldal§n egy receptet olvashatunk, a jobb oldal§n pedig a k¿lºnbºzŖ 

betŤt²pusokkal, ïm®retekkel kiemelt term®krŖl tudjuk meg a legfontosabb 

inform§ci·kat. Az eg®sz hirdet®st vastag fekete keret ºvezi, amely figyelemfelh²v·, 

m®gis egyszerŤ megold§s. 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m egy 1909-es italplak§t, az 

Ăºkºr iszik mag§baôò sz·l§sra utalva a 

Gottschlig Rumot hirdeti. A nem klis®vel 

nyomtatott, hanem rajzolt betŤk, illetve a k®p 

keret®bŖl kil®pŖ rumos ¿veg szokatlans§ga §ll 

szemben a k®pen l§that· ºreg¼r 

tradicionalit§s§val. FigyelemkeltŖk m®g a 

feh®r, illetve s§rga h§tt®ren megjelenŖ vºrºs 

betŤs szºvegr®szek. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fenti k®p 1898-b·l a Dreher sºr rekl§mja. Szellemes megold§s, hogy a szºveg a k®p 

inherens r®sz®t alkotja a hord·n l®vŖ felirat form§j§ban. A hord·ra t§maszkod· kir§ly-

alak, az ºltºzete, a kell®kei a sºr 1632 ·ta fenn§ll· patin§s jelleg®t hangs¼lyozza. A 

h§tt®rben a sºrgy§r ®p¿lete l§that·. A vºrºs ®s s§rga sz²nek k¿lºnbºzŖ §rnyalatai, illetve 

a fekete szºvegez®s mind figyelemfelkeltŖek. 



 83 
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forr§s: www.zomanctabla.hu 

forr§s: www.retronom.hu 

III/1. 2. 3. Sz®ps®g§pol§ssal ®s eg®szs®gmegŖrz®ssel kapcsolatos 
rekl§mok 

 

A kºvetkezŖ k®t rekl§m s·sborszeszt hirdet, mindkettŖ 

1910-bŖl. 

Az elsŖ eset®ben a hirdet®s egy ·r§n tal§lhat·, ez a 

szokatlan elhelyez®s m§r ºnmag§ban hat§snºvelŖ. A j·l 

olvashat·s§g ®rdek®ben a betŤk szabv§nyos szed®sŤek, 

vil§gos alapon feket®vel szedve. A kºrben val· elhelyez®s 

igazodik az ·ra form§j§hoz, ®s egy kicsit feldobja a betŤk 

szokv§nyoss§g§t, ²gy a klis® ®s a szokatlans§g egyens¼lya 

hat§snºvelŖ szerepet tºlt be. 

A m§sik hirdet®sben a term®k neve piros h§tt®r elŖtt 

szerepel, kiemelkedŖbb betŤt²pussal szedve ®s §tl·s 

elhelyez®ssel, mindk®t elem megbontja a k®k-feh®r 

hirdet®s szokv§nyoss§g§t. 

 

 

A kºvetkezŖ k®p egy 

eml®keztetŖ szappanrekl§m 

1913-b·l. A hangs¼ly a 

rekl§mk®pen van, amelyen 

k®t fiatal f®rfi a term®kkel 

Ăv²zilabd§zikò. A k®p is ®s a 

szºveg is klis®szerŤ, nem 

tartalmaznak szellemes 

elemet. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

 

 

Az al§bbi rekl§m egy orvosi seg®deszkºz-forgalmaz§ssal foglalkoz· c®get mutat be, 

hossz¼ szºvegez®ssel a term®kekrŖl, ®s egy ezzel ºsszeillŖ k®pet. A kiemel®sek a 

betŤt²pussal ®s ïm®rettel megoldottak. A k®p humoros: egy mindenf®le bajjal k¿zdŖ 

f®rfit l§tunk, aki az ujj§val r§mutat probl®m§inak megold·j§ra. 
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A fenti rekl§m az ismert Odol fogkr®met hirdeti 1900-b·l. NevelŖ hirdet®st l§tunk, sok 

inform§ci·t tartalmaz· hossz¼ szºvegez®ssel. A fogkr®m neve a szºveghez k®pest 

hatalmas betŤkkel szedett. A rekl§m m§sik r®sze a drezdai Linzner Vegy®szeti 

Laborat·riumot mutatja be. A hirdet®s eg®sz-oldalas, amely a korabeli felfog§snak 

megfelelŖen el®gg® figyelemfelkeltŖ ºnmag§ban is. Tal§n ez az oka m§s figyelemkeltŖ 

eszkºzºk mellŖz®s®nek. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

A kºvetkezŖ rekl§m egy 

illatszer ¼js§ghirdet®se 1908-

b·l. A hossz¼ szºvegez®s 

alapj§n nevelŖ hirdet®st l§tunk. 

A betŤm®ret ®s ïvastags§g 

k¿lºnbºzŖs®gein t¼l nem 

szerepel m§s kiemel®s, illetve 

maga a szºveg sem tartalmaz 

humort, csup§n t§rgyszerŤ 

le²r§s§t a term®knek. A k®p egy 

Ătiszta, ¿de ®s b§josò hºlgyet 

§br§zol, amely illeszkedik a 

szºvegez®shez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fenti rekl§m 1911-bŖl egy fogyaszt·szert hirdet, amely azonban §tt®telesen egy 

gy·gyszert§r rekl§mja. A szºvegez®s k®t oldal§n a haszn§lat elŖtti ®s ut§ni §llapotot 

l§thatjuk. Maga a szºveg nehezen olvashat·, kis helyen sok inform§ci·val akart 

szolg§lni a rekl§moz·. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ hirdet®s 1912-bŖl egy n®met c®g rekl§mja, amely egy a szemet elbŤvºlŖv® 

var§zsol· m·dszerrŖl ®s csodaszerrŖl sz·l. A k®p ®s a szºveg is fekete-feh®r, csup§n a 

betŤk m®rete ®s vastags§ga adja a kiemel®seket. A szºvegez®s hossz¼s§ga miatt ¼n. 

nevelŖ hirdet®st l§tunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fenti hirdet®s egy szŖrtelen²tŖ-kr®met rekl§moz. NevelŖ hirdet®st l§tunk, sok 

inform§ci·val. A k®p n®lk¿li hirdet®sekn®l megszokott betŤkkel val· j§t®k adja a 

kiemel®seket. 
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forr§s: www.retronom.hu 

Az al§bbi k®p 1913-b·l hajbalzsamot rekl§moz, nevelŖ hirdet®s form§j§ban. A 

szºvegben a betŤkkel val· j§t®k, illetve a fekete-feh®r k®pen a negat²v felirat feltŤnŖek. 

A k®p illeszkedik a szºveghez, szerepel az amerikai z§szl·, illetve Bool tan§r, aki ®ppen 

egy balzsammal kezelt hajat vizsg§l. 
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A fenti egy 1913-as p¼derrekl§m. A k®p hi§ny§t a rekl§malkot· a szºvegez®sben 

alkalmazott kiemel®sekkel ï ¼gy mint al§h¼z§s, keretez®s, ²rott betŤk, vastag²t§s ï 

igyekszik megoldani. Fontos szerepet kapnak a dŖlt betŤvel szedett jelzŖk. 

FigyelemkeltŖ a keretez®s, amely nem csak az eg®sz rekl§mot futja kºrbe, hanem a 

rekl§m praktikus inform§ci·kat tartalmaz· r®sz®t k¿lºn is kiemeli. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m 1914-bŖl a 

Dido sz®ps®g§pol· term®kcsal§dot 

hirdeti. A szºveg ®s a k®p egym§sba 

folyik, a k®p dinamik§ja j·l kifejezi 

a term®kcsal§d szlogenj®t. Nem 

szerencs®s v§laszt§s a drapp sz²nŤ 

h§tt®r elŖtt §rnyalattal sºt®tebb 

drapp sz²nŤ betŤket alkalmazni, b§r 

²gy a Dido n®v feket®vel szedetten 

j·l kiemelkedik. Ellen®tben §ll a 

hºlgy ®s az ¼r magass§ga, ami miatt 

a k®p humoros is. 

 

 

 

 

 

 

III/1. 2. 4. Gy§rak, nyomd§k rekl§mjai 

 

A kºvetkezŖ rekl§m 1900-b·l az Atheneum Kºnyvnyomd§t hirdeti. Az 1868-ban 

alakult Athenaeum Irodalmi ®s Nyomdai Rt. a XIX-

XX. sz§zad egyik legjelentŖsebb c®ge. Nev®t 

term®szetesen Pallasz Ath®n®rŖl kapta, aki a 

bºlcsess®g, az igazs§gos h§bor¼, a jog, az 

igazs§goss§g, a mŤv®szetek, a k®zmŤvess®g ®s a 

k®pz®s istennŖje a gºrºg mitol·gi§ban. A szºvegez®s 

hossz¼s§ga miatt nevelŖ hirdet®st l§tunk, amelyben a 

term®k neve kiemelkedik az alkalmazott betŤk elt®rŖ 

form§ja miatt. A szºveges r®sz maga is 

figyelemfelh²v·, amelyet a rajzolt keret tesz lehetŖv®. 
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Szellemes megold§s, hogy a keret egyben a k®p nŖalakj§nak kºnyºkt§masza is. A k®p 

tov§bbi szokatlans§ga, hogy a kºnyvnyomdai feladatokat kis angyalk§k l§tj§k el, ezzel 

sugallva a c®g §ltal kiadott kºnyvek Ăfºldºn t¼liò minŖs®g®t. 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m szint®n 

az Athenaeum Irodalmi ®s 

Nyomdai Rt. rekl§mja 1901-

bŖl. Egy eml®keztetŖ hirdet®st 

l§tunk, kev®s szºveggel, 

ink§bb a k®pre helyezett 

hangs¼llyal. Ism®t egy 

nŖalakot l§tunk, aki a c®g egy 

term®k®t n®zi. A rekl§m 

h§ttere fekete, amely a feh®r 

betŤket kiemeli, a k®pen pedig 

az est®t jelzi. A narancssz²n 

alkalmaz§sa, illetve a nŖalak 

elhelyezked®se megnyugtat· 

hangulatot kelt. 
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A kºvetkezŖ rekl§m szint®n egy nyomd§t hirdet 1900-b·l, az 

elsŖ Athenaeum rekl§mhoz hasonl· eszkºzºkkel. A k®p ®s a 

szºveg egyens¼lya ¼jfent egy nevelŖ hirdet®st mutat. A 

rajzolt keret itt is figyelemfelkeltŖ, ellent®tben §ll a k®p ®s a 

szºveg Ăegyen-keret®velò. A sz²nek alkalmaz§s§val, a zºld 

®s a lila ellent®t®vel a k®pen kiemelkedik szint®n egy nŖalak, 

aki a kºnyvnyomtat§s v®geredm®ny®t olvassa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A fenti rekl§m egy kºnyvnyomda sz·r·lapja 1904-bŖl. A sz¿rke t·nus¼, keretezett 

lapr·l kiemelkedik a sz²nessel nyomtatott c®gn®v, amely egy®bk®nt k®z²r§sszerŤ 

betŤt²pus§val is figyelemfelkeltŖ, illetve a k®t k®p. A felsŖ a gy§rat §br§zolja, az als· a 

c®g preszt²zs®t jelk®pezŖ arany®rmet. A szºveg sok inform§ci·t tartalmaz, ²gy nevelŖ 

hirdet®st l§thatunk. 
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A kºvetkezŖ hirdet®s 1900-b·l egy sz·r·lapon megjelent 

nevelŖ hirdet®s, a Magyar f®m- ®s l§mpa-§ru-gy§r 

rekl§mja. A szºveg rengeteg inform§ci·t tartalmaz, kev®s 

figyelemfelkeltŖ elemmel, sz²nes pap²ron feket®vel 

nyomtatva. A rekl§mk®sz²tŖk itt az egyszerŤs®gre ®s az 

inform§ci·§tad§sra tºrekedtek. A k®t l§mp§t §br§zol· 

k®pnek keretet ad a 90 fokkal jobbra ®s balra elforgatott 

ĂKir§ly-olajò felirat, amely a c®g m§sik hirdetett term®ke. 

Az eg®sz hirdet®st egy nyomtatott, a sarkokban d²sz²tett 

keret teszi l§gyabb§. 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m a Tungsram c®g plak§tja 1911-bŖl. 

Egy eml®keztetŖ hirdet®st l§tunk, hiszen a c®gn®ven ®s 

a term®ken k²v¿l m§s nem szerepel. A rajzolt, sºt®tben 

vil§g²t· villanykºrte, ®s a szint®n rajzolt, ²vet kºvetŖ 

felirat egyszerŤen hirdetik a mindenki §ltal j·l ismert 

term®ket. 

 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m szint®n a Tungsram plak§tja 1913-b·l. Eml®keztetŖ hirdet®st 

l§tunk, a lehetŖ legkevesebb szºveggel, amely azonban h§romszor is feltŤnik a k®pen, 

²gy biztos²tja a kºnnyebb megjegyezhetŖs®get. FigyelemfelkeltŖ a feliratok piros sz²ne 

is. A k®p egy utcai vil§g²t·test alatt §ll· nŖt §br§zol, aki a h§tt®r ®jszak§j§val ellent®tben 

nappali f®nyben f¿rdik. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 54 
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forr§s: www.retronom.hu 

Az al§bbi rekl§m egy kocsigy§r rekl§mja 1902-bŖl. NevelŖ hirdet®st l§tunk, hosszabb 

szºvegez®ssel, amely a gy§rt§s folyamat§r·l is ad inform§ci·t, illetve a c®g hely®t, kor§t 

®s preszt²zs®t is bemutatja. A k®p egy a gy§r §ltal elŖ§ll²tott kocsit §br§zol. A 

kiemel®sek a betŤt²pus ®s ïm®ret v§ltoztat§saival megoldottak, illetve szokatlan 

megold§s a 90 fokkal elford²tott szºvegr®sz a k®p k®t oldal§n, b§r ez az olvashat·s§g 

rov§s§ra megy. 
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forr§s: www.retronom.hu 

forr§s: Csap·, Karner, 2003, 50/2 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m egy j§t®k§ru-gy§rat ®s 

term®keit hirdeti sz·r·lap form§j§ban, sz²nes 

pap²ron fekete betŤkkel. A k¿lºnbºzŖ 

betŤm®retek, illetve a k®t k®p a 

figyelemkeltŖ momentumok. Magyar ®s 

n®met nyelvŤ a sz·r·lap, osztr§k c®grŖl 

l®v®n sz·, szellemes megold§s a szºveg 

k®toszlopos szed®se, ugyanakkor a k®pek 

ºsszekºtŖ alkalmaz§sa. 

 

 

 

 

 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m 1880-b·l 

egy hangszergy§rat hirdet, a bal 

oldal magyarul, a jobb oldal 

n®met¿l. Sok sz²nnel ®s 

gazdagon d²sz²tve, rajzolt 

betŤkkel k®sz¿lt a rekl§m. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 134 

 

A fenti hirdet®s ²zes magyar nyelven ²r·dott rekl§mnyomtatv§ny, k®p n®lk¿l.  £rdekes, 

hogy a betŤt²pus sem figyelemkeltŖ, ink§bb az eg®sz hirdet®s egy ny²lt lev®l a 

tulajdonosokt·l a v§s§rl·k fel®. 
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forr§s: www.retronom.hu 

forr§s: www.retronom.hu 

III/1. 2. 5. Szolg§ltat§sok rekl§mjai 

 

A kºvetkezŖ rekl§m egy 

fot·mŤv®szt, illetve az §ltala 

alkalmazott mŤveletet 

rekl§mozza: a cinkogr§fia egy 

ĂElj§r§s, amelynek seg²ts®g®vel 

f®mbŖl k®sz¿lt nyom·d¼cok 

fel¿let®re vonalas ®s t·nusos 

klis®t lehet felvinni. Metszetek 

nyomtat§s§ra ®s illusztr§ci·k 

k®sz²t®s®re k¿lºnºsen alkalmas 

m·dszer. A kinyomtat§sra sz§nt 

fot·t r§f®nyk®pezik az elŖzŖen 

f®ny®rz®keny emulzi·val bevont 

f®mlemezre. 

A megvil§g²t§s ®s az azt kºvetŖ 

marat§s ut§n a kialak²tott k®p 

maradhat az eredeti lemezen, vagy 

sz¿ks®g szerint §tvihetŖ egy 

formahengerre.ò 

(http://hmika.freeweb.hu/Lexikon/Html/Cinkogra.htm) A rekl§mon a sz²nes rajzolt 

h§tt®r ®s keret, valamint a fekete-feh®r fot·k ism®t a klis®k ®s a szokatlans§g 

egyens¼ly§t fejezik ki. A felsŖ k®pen l§that· ®vsz§mok ®s az als· k®p nyomdatechnikai 

§br§zol§sa a c®g tradicion§lis jelleg®t mutatj§k. Eml®keztetŖ hirdet®st l§tunk, hiszen a 

c®gn®ven ®s a c²men k²v¿l semmif®le inform§ci· nem szerepel a rekl§mon. 

 

A kºvetkezŖ rekl§m egy sz²nes lapra nyomtatott 

sz·r·lap 1910-bŖl. A sz·r·lapot kett®v§gja a 

k¿lºnbºzŖ rovarokb·l §ll· gyŤjtem®ny, amelyet 

a v§llalkoz· irt, a Ălegmegb²zhat·bbò ®s a 

Ăleghat§sosabbò jelzŖkkel igyekszik az olvas·k 

figyelm®t felkelteni. 

http://hmika.freeweb.hu/Lexikon/Html/Cinkogra.htm
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forr§s: www.retronom.hu 

III/1. 2. 6. Divath§zak ®s ®kszer§rusok rekl§mjai 

 

 

A kºvetkezŖ rekl§m 1902-bŖl a Holzer 

Divath§z eml®keztetŖ hirdet®se. A felirat 

sz¿rke (fekete-feh®r) t·nus§nak ®s a k®p 

sz²nes, s§rga h§tter®nek ellent®te a k®pre 

vonja a tekintetet. Az elŖt®rben §ll· nŖalak 

kalapja kil·g a k®p keret®bŖl ®s megtºri a 

feliratot, ²gy a szokatlans§got hangs¼lyozza. 

A k®t nŖalak ellent®tess®ge (a h§tt®rben 

visszafogott, az elŖt®rben eleg§ns) az §ruh§z 

sz®les k²n§lat§t szimboliz§lja. 
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forr§s: www.retronom.hu 

 

Az al§bbi rekl§m szint®n egy divat§ruh§z hirdet®se 1913-b·l, amelyben a szºveg csak a 

legsz¿ks®gesebb inform§ci·kat tartalmazza. A hangs¼ly a felsorakoztatott modelleken 

van, mindegyikhez tal§lunk egy-egy bemutat· szºveget. A k®pek ºsszedob§lt st²lusa 

feldobja a hirdet®st. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 18/3 

A kºvetkezŖ hirdet®s egy divatcsarnokot rekl§moz 1857-bŖl. A jobb oldalon tal§lhat· 

szºveges r®sz k¿lºnbºzŖ betŤkkel m§r t¼lzottan sokf®le, ²gy elv®sz a fontos-nem fontos 

dimenzi·. A bal oldalon l®vŖ k®p a divatcsarnokr·l egy fot·, amely k²v¿lrŖl §br§zolja 

az ®p¿letet. A rekl§m eg®sze nem tartalmazza a klis®k ®s a szokatlans§g elv§rt 

egyens¼ly§t. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 19/1 

 

 

 

A fenti rekl§m 1857-bŖl egy ®kszer-§rus rekl§mja. A k®p az ®p¿letet §br§zolja, mellette 

®s alatta k¿lºn-k¿lºn keretben a szºvegez®s, amely ²gy figyelemfelkeltŖ. A hirdet®s 

nevelŖ, hiszen mag§r·l a tulajdonosr·l, illetve a piaci versenyrŖl is olvashatunk 

hosszabb l®legzetv®telŤ bekezd®st. A szºveg tºbbi r®sze a betŤt²pusok kavalk§dj§val 

pr·b§lja a figyelmet felkelteni, azonban ez ink§bb zavar· hat§s¼, mint 

figyelemmegragad·. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 19/2 

forr§s: Csap·, Karner, 2003, 62/2 

Az al§bbi rekl§m egy divattermet hirdet 1857-bŖl. A k®p az ®p¿letet §br§zolja, a 

szºvegez®s a k¿lºnbºzŖ betŤt²pusokkal adja a kiemel®seket, illetve k®t egym§s fel® 

mutat· k®z is jelzi a fontosabb mondanival·t. 

A kºvetkezŖ divath§zi rekl§mplak§t 

fŖ alakja a nŖ, illetve a rajta l®vŖ 

ruha, amelynek az usz§lya leomlik a 

szºvegr®szre is, ²gy kil®pve a 

klis®szerŤs®gbŖl. A nŖalak 

val·szerŤtlen¿l sov§ny alakj§t a t¿kºr 

szint®n nagyon v®kony §br§zol§sa 

egyens¼lyozza ki, ®s adja azt a 

l§tszatot, mintha torz²t· t¿krºn 

kereszt¿l n®zn®nk a k®pet. A fekete 

alapon feh®rrel rajzolt betŤk, illetve a 

betŤnagys§g is figyelemfelkeltŖek. A 

k®p narancss§rga, s§rga, piros ®s zºld 

sz²nei kontrasztban §llnak a fekete-

feh®r szºveggel. 
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forr§s: Csap·, Karner, 2003, 147/1 

forr§s: Csap·, Karner, 2003, 147/2 

A kºvetkezŖ rekl§mnyomtatv§ny t¼lzs¼foltnak tŤnik, 

ami sz®tsz·rja a befogad· figyelm®t. Az ²rott c®gn®v 

figyelemfelkeltŖ, a betŤnagys§gb·l kifoly·lag is. Az 

ov§lis keretben l®vŖ ®p¿let, illetve a nŖi alak vonzz§k 

a tekintetet, ugyanakkor a tºbbszºr megtºrt szºveg 

neh®zz® teszi a kiigazod§st. A szºvegez®sben nincs 

figyelemfelkeltŖ elem, ugyanakkor a kisebb 

betŤm®rettel szedett szºvegr®szek nehezen 

olvashat·k. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az elŖzŖvel ellent®tben ez a rekl§mnyomat val·ban 

figyelemfelkeltŖ, a kºnnyed nŖi alak ®s az Ŗt keretezŖ 

d²sz²t®s egys®get alkot, amelyhez a v§lasztott 

betŤt²pus egys®gess®ge is illeszkedik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 








































































































































































































































































































































